“The very essence of architecture consists of a variety and development
reminiscent of natural organic life. This is the only true style in architecture”

Alvar Aalto
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ABSTRACT

Das Land der Tausend Seen, Heimat des Weihnachts-
mannes sowie Alvar Aaltos, in dem es so viele Saunas
gibt, dass alle Bewohner gleichzeitig saunieren kénn-
ten, endlose Walder, unwirtliche Abgeschiedenheit
sowie skurrile Brauche — das assoziiert man mit Finn-
land.

Ausgehend von diesen stereotypen Auffassungen sol-
len im Naturschutzpark Kammiovuori, in der Region
Sysma, drei Projekte entwickelt werden mit dem Ziel
eine ortsspezifische Identitat zu starken. Der konzep-
tionelle Ursprung dieser Architekturerfahrungen liegt
in der Wechselwirkung von ,naturgegebenen Leitmo-
tiven® mit ,kulturellen Leitmotiven®. Aus dem Grund-
gedanken heraus, die Natur als Bauplatz und als
Baumaterial aktiv aber gewissenhaft zu nutzen, sollen
kontextbezogene Erfahrungen ermoglicht werden.
Diese sollen in einem partizipatorischen Prozess unter
Einbeziehung der lokalen Bevdlkerung das touristische
Profil scharfen, um der Region einen nachhaltigen Im-
puls zu versetzen und gemeinschaftlichen Mehrwert
ZU generieren.

The Land of Thousand Lakes, birthplace of Santa and
Alvar Aalto as well as countless saunas all over Finland
— S0 many of them that all Finns could use one at the
same time. Endless woods, inhospitable isolation and
Strange practices — this is what you’d imagine of Fin-
land.

Originating from this stereotyped perception, three
projects are being developed in the state park Kam-
miovuori, in the region of Sysmd, with the goal of
emphasizing a site-specific identity. The concept of
this particular architectural experience is based on the
interaction between preexisting ,,natural leitmotifs“ and
local , cultural leitmotifs®. The main idea is to use nature
as a building site as well as building material in an
active and responsible way to endeavor a contextual
experience.

In a participatory process with the local population,
these contextual experiences are designed to raise the
regions touristic profile as well as to give it a sustain-
able boost and to generate collective added value.
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VORWORT

Eine Spurensuche

Die Suche nach der eigenen Identitat sowie die RUck-
besinnung auf das Wesentliche zu den essenziellen
Wlnschen in unserer globalisierten Gesellschaft: Wo
komme ich her, wo sind meine Wurzeln, was macht
mein Leben lebenswert? Diese Fragen waren Antrieb
mich in dieser Diplomarbeit mit einem Teil meiner
Identitat zu beschéftigen, der einen starken Kontrast
zu meinem urbanen Leben in Wien darstellt.

Seit meiner frihesten Kindheit verbringe ich mehrere
Wochen im Jahr in Sysmé in Mittelfinnland, im
Ferienhaus meiner Familie mutterlicherseits. Den
Naturgewalten unmittelbar ausgesetzt zu sein, die
Pragung durch finnische Traditionen sowie die
absolute Abgeschiedenheit sind Erfahrungen, die
meine finnische ldentitdt ausmachen. Bei dieser
Spurensuche war es mir ein wesentliches Anliegen
auf diesen persodnlichen Erfahrungen aufzubauen,
Gedanken weiterzufUhren und flr mich selbst und fur
andere greifbar zu machen.

Grundséatzlicher Ansatz dieser Auseinandersetzung
war es, ausgehend von ortsspezifischen Charakte-
ristika Erfahrungen zu generieren, die Uber das
Gewohnliche hinausgehen. Leitmotivische Identifika-
tionsmerkmale die ,aus der Natur® sowie ,aus der
Kultur® abgeleitet werden, sind konzeptuelle
Grundlage fur drei EntwUrfe. Diese sind Teil einer
gréBeren nanotouristischen Strategie, die zum Ziel

12

hat, die dortige Identitdt nachhaltig zu schérfen.
Jedes Projekt steht fur sich selbst und thematisiert
unterschiedliche Facetten der Region. Gemein haben
die Entwurfe den Leitgedanken, die Natur als form-
gebendes Material zu verwenden, ohne sie jedoch
nachhaltig zu beeintréachtigen.

Mein Ziel in dieser Auseinandersetzung war es,
anhand der Region Sysma das Thema Tourismus
neu zu denken und abseits von Massentourismus
nachhaltige Strategien zu entwickeln. Die Arbeit an
dieser Masterthesis hat sich Uber mehrere Jahre
hinweg erstreckt, und hat sowohl meine ldentitat als
,2Halbfinne* als auch meinen Zugang zur Architektur
nachhaltig beeinflusst.

Ich méchte mich sehr herzlich bei Prof. Tina Gregoric
und dem Institut fur Gebaudelehre, insbesondere bei
Kathrina Urbanek sowie den Zweitprifern Prof.
Christoph Luchsinger und Dr. Norbert Trolf bedanken.
Ebenso wurde ich mich gerne bei meiner Familie,
Freunden und Kollegen fir spannende Gespréache
und konstruktive Kritik bedanken — speziell bei
meinem Vater fUr viele inhaltliche Ideen sowie flr das
Lektorat.

Aus Grunden der einfacheren Lesbarkeit sind alle
Bezeichnungen nur in der mannlichen Form
angegeben. Selbstverstandlich sind aber beide Ge-
schlechter gleichermalen angesprochen.
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KONTEXT

Entschleunigung und Rickbesinnung

Der Staat Finnland feierte im November 2017 seinen
hundertsten Geburtstag. Ein junger Staat mit langer
Geschichte, zun&chst unter schwedischer Herrschaft,
im 19. Jahrhundert ein russisches GroBflrstentum.
Innerhalb weniger Jahrzehnte entwickelte sich
Finnland von rickstandigen, agrarisch dominierten
Zustanden zu einer der modernsten Gesellschaften
des postindustriellen Zeitalters. Die Dynamik dieser
Entwicklungen symbolisiert eindrucksvoll die Ge-
schichte der Firma Nokia, die in kurzer Zeit von einem
Produzenten von Gummistiefeln und Autoreifen zum
WeltmarktfUhrer fir Mobiltelefone wurde (mit dem
Aufkommen von Smartphones dann aber sehr rasch
an Bedeutung verlor).

Die meisten Finnen haben bauerliche Wurzeln, und
die Verbindung zur Natur ist ihnen besonders wichtig.
Aus dem hektischen Alltag in der GroBstadt begibt
man sich am Wochenende gerne in die ruhige
Umgebung des ,Mokki“, eines Sommerhauschens,
das typischerweise im Wald am Ufer eines Sees oder
am Meeresstrand liegt. In Finnland gibt es mehr als
500.000 derartige Sommerhauschen, die traditionell
sehr primitiv ausgestattet sind, ohne FlieBwasser und
Strom, heute immer haufiger recht luxuriés, doch
stets unter Verwendung traditioneller (Holz-)Materia-
lien und mit moglichst geringer Beeintrachtigung der
Natur.
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Auch den Sommerurlaub verbringen viele Finnen in
ihrem Mokki, wo man sich mehrere Wochen lang mit
Waldarbeiten, Holzhacken, dem Sammeln von Pilzen
und Beeren oder Fischen beschéftigt und nur ungern
den eigenen Grund und Boden verlasst. Auch das
Planen, Bauen und Renovieren des Sommerhauses
mit eigenen Handen ist ein wichtiger Teil der som-
merlichen Tatigkeiten. So kann es durchaus
passieren, dass man sich in Finnland auch in stadti-
scher Umgebung beim Smalltalk Uber Erfahrungen
beim Bau von Gartenmobeln austauscht, oder mit
welchen Zutaten man Fische in der eigenen Raucher-
kammer réuchert.

Entschleunigung und Ruckbesinnung auf die eigenen
Wurzeln — das macht flr viele Finnen und auch aus-
landische Touristen den Reiz des naturverbundenen
Lebens in Finnland aus, durchaus im Bewusstsein,
dass dies ein temporérer Ausstieg ist, und kein dau-
erhaftes Lebensmodell.
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Ein Einblick in die finnische Seele

Die Identitat (lat. idem ,derselbe”) bezeichnet die
»Echtheit einer Person oder Sache” und in der Psycho-
logie ,das Selbst“ — die erlebte innere Einheit der
Person. Es handelt sich bei dem Begriff um eine Defi-
nition von Charakterzigen und Werten, die jemanden
oder etwas von einer breiten Masse unterscheiden.
Weiter gefasst kann man ihn auch verwenden um eine
kollektive Identitét einer Bevolkerungsgruppe zu skiz-
Zieren.

Doch was sind die Facetten des finnischen Lebens?
Vom Bro fur Finnlandtourismus ,,Visit Finland“ werden
mehrere ldentitaten beworben, die das typische
Finnland ausmachen. Die klassischen Sujets wie: ,Das
Land der Tausend Seen®, die ,Heimat des Weih-
nachtsmannes® oder die ,Finnische Sauna“ sind
plakativ, aber thematisieren das, was einen Touristen
erwartet: Unberthrte Natur und absolute Abgeschie-
denheit, weit entfernt von jeglichem Massentourismus.
Doch was befindet sich hinter der Fassade der
schonen Bilder und macht die eigentlichen finnischen
Identitaten aus? Kalte und dunkle Winter, die soziale
Abgeschiedenheit und den intensiven Bezug zur Natur
sehe ich als sehr pragend. Die Menschen reagieren
sehr unterschiedlich unter die harten Lebensumstan-
den: Auf der einen Seite das Stereotyp des depressiven
Finnen und auf der anderen diejenigen, die das Umfeld
als Potenzial sehen.
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Die einen toben sich musikalisch aus — beispielsweise
in einer von ca. 2800 Metalbands. Viele lesen — durch-
schnittlich 45min/Tag vertiefen sich Finnen in ein gutes
Buch und sind damit eines der belesensten Volker der
Welt, was sich in weiterer Folge auch in Erfolgen bei
der PISA-Studie widerspiegelt.

Und weil einem im hohen Norden auch wirklich
langweilig werden kann, sind die Finnen Experten
darin, sich neue skurrile Sportarten auszudenken. In
Oulu findet beispielsweise die jahrliche Luftgitarren-
weltmeisterschaft statt. Aufgrund der wirtschaftlichen
Erfolge Nokias und der dadurch essenziellen Frage,
was man mit seinem alten Handy machen sollte,
entwickelte sich der Wettbewerb des ,Handyweit-
wurfs®. Der Rekord liegt derzeit bei 110,42m.

In hellen Sommernachten ist es auch in abgeschiede-
nen Gegenden Finnlands weithin tblich, Tango-Tanz-
veranstaltungen im Freien oder in groBen Scheunen
zu veranstalten, bei denen sich die 6rtliche Bevolkerung
mit groBer Hingabe dem finnischen Tango widmet,
einer Weiterentwicklung des argentinischen Tangos,
die seit den 20-er Jahren des vergangenen Jahrhun-
derts groBen Anklang findet (schwermditiger und
volkstimlicher als das Original, und fast immer in
Moll-Tonarten). Einen tiefen Einblick in die ,finnische
Seele” erhalt man jedenfalls in den Filmen des
mehrfach preisgekronten Regisseurs Aki Kaurismaéki.
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inmitten jahrhundertelanger Auseinandersetzungen des Schwedischen Kdnigreiches mit

dem Russischen Kaiserreich

Erlangung der Unabhéangigkeit vom Russischen Kaiserreich
im folgenden Burgerkrieg gingen die burgerlichen ,Weien“ als Sieger hervor

Finnland wird zur parlamentarischen Republik

durch den Winter- und Fortsetzungskrieg mit der Sowjetunion verliert Finnland groBe Teile

seines Landes - Uber 100.000 Tote alleine auf finnischer Seite

die Nachkriegszeit ist gepragt vom Kalten Krieg

politische Unsicherheit bei wirtschaftlichem Aufschwung

der Untergang der Sowjetunion hat groBe Auswirkungen in jeglicher Hinsicht
Einbruch der Wirtschaft mit Gber 20% Arbeitslosigkeit

Beitritt zur Européischen Union

wirtschaftlicher Boom vor allem durch Nokia
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5.500.000 Bewohner

338.000 km2

16 Bewohner/km2

180.000 Seen

1.100 km Meereskliste

BIP/Einwohner: 49.350 $

Amtssprachen: Finnisch, Schwedisch
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Ruhepol und Zwischenstation

Finnland ist seit jeher ein exotisches Touristenziel,
das mit Natur und Abgeschiedenheit einen Kontrast
zu einem ,Mittelmeer-Badeurlaub® mit Uberflllten
Stranden darstellt. Besonders deutsche Touristen
schétzen seit den 1970-er Jahren die Ruhe und Ab-
geschiedenheit eines nicht ganz alltaglichen Ferien-
aufenthalts als ,Geheimtipp“. Von Traveminde aus
fuhren groBe Fahren Uber Stockholm und die Scha-
renlandschaft nach Finnland, allen voran der damals
hochmoderne ,Finnjet* und die Fahren der Viking und
Silja Line - durch gunstige Flugverbindungen sind
diese Fahrverbindungen heute nicht mehr Konkur-
renzfahig und wurden teilweise eingestellt.

Dem globalen Trend folgend ist in den letzten Jahren
auch in Finnland die Bedeutung des Tourismus sig-
nifikant gestiegen, was eine Studie des Ministeriums
fOr Wirtschaft und Arbeit verdeutlicht — 14,2 Mrd. €
Umsatz bedeuteten einen Anteil von 2,5% des Brut-
toinlandsproduktes im Jahr 2015. Seit 2007 ist der
Anteil des Tourismus vier mal schneller gewachsen
als die restliche Wirtschaftsleistung. 140.000 Arbeits-
platze sind direkt oder indirekt vom Tourismus
abhangig.

2015 hatte Finnland 7,4 Mio. auslandische Besucher
und 19,8 Mio. N&chtigungen/Jahr — die Anzahl der
Nachtigungen hat sich in den vergangenen 15 Jahren
verdoppelt. Zum Vergleich hat Osterreich als starkes
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Tourismusland mit 135,2 Mio. Nachtigungen/Jahr
jedoch wesentlich mehr.

Die Hauptstadt Helsinki ist flr 65% aller auslandi-
schen Besucher das Hauptreiseziel, was im Wider-
spruch zu der Tourismusstrategie steht, die mit
Lunberthrter Natur® wirbt.

Bis 2014 kamen ca. 2/5 aller Finnlandbesucher aus
Russland. Aufgrund der EU-Sanktionen 2015 sank
die Zahl um 40%, was fUr Finnland auch einen wirt-
schaftlichen Einschnitt bedeutete, insbesondere da
gerade Besucher aus Russland im Durchschnitt
deutlich spendabler sind als beispielsweise Mittel-
européer.

Seit einigen Jahren versucht sich der Flughafen
Helsinki mit der Finnair als neuer Knotenpunkt nach
Asien zu positionieren. Aufgrund der geografischen
Lage und glnstigen Luftstrébmungen sind die
Flugzeiten etwas kurzer. Die Finnair wird vom Staat
subventioniert und versucht mit Kampfpreisen
Passagiere anzulocken — und das mit Erfolg.

Die Passagierzahlen am Flughafen sind seit 2009 von
12,6 Mio Passagieren/Jahr auf 18 Mio. gestiegen.
Ein zusatzlicher, wesentlicher Aspekt ist es Anreize
zu schaffen diese Tranferpassagiere zu einem
Kurzurlaub in Finnland zu bewegen.
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der Flughafen Helsinki
als Transporthub flir
Reisen von und nach Asien

bis 2014 waren 2/5 aller
Reisen aus Russland

2015 sank die Zahl aufgrund
von Sanktionen der EU um 40%
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Motivation fiir Finnlandbesuch (2015)

11% Anderes

o .
16% Geschéftlich 33% Urlaub

18% Freunde

22% Shopping

Zahlen und Fakten (2015)

19,8 Mio. Ubernachtungen

’n‘ ))- 7,4 Mio. ausléandische Besucher
€ 14,2 Mrd. € Umsatz
2!50/0 Anteil des Tourismus am BIP

T2 140000 Jobs
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LEITMOTIVE | KULTURELLE LEITMOTIVE

Einsamkeit, Naturndhe und Sauna

Wenn man Finnen befragt, was ihre nationale Identitat
ausmacht und das eigentlich ,Finnische® im Vergleich
mit anderen Landern und Kulturen ist, so tauchen
— neben den bekannten gesellschaftlichen Themen
wie moderner Sozialstaat, Bildung fur alle, Emanzi-
pation — haufig auch Motive der Naturverbundenheit,
der Ruhe und Einsamkeit und natdrlich die finnische
Sauna auf. Zur Sauna hat jeder Finne und jede Finnin
eine ganz spezielle Beziehung, sie ist fur viele Finnen
geradezu ein Sehnsuchtsort, in dem man ganz zu
sich selbst finden kann.

Die Sauna ist gewissermaBen der Angelpunkt
zwischen den Leitmotiven der Einsamkeit und der
Naturndhe. Sie ist zumeist aus Holz gebaut und
befindet sich idealerweise zwischen Baumen
versteckt am Ufer eines Sees, ohne Blickkontakt und
in ausreichender Entfernung zu der Sauna der
Nachbarn.

Oft sind diese Saunas zu kleinen Sommerhausern
(Mokkis) ausgebaut — mit einfachen Koch- und
Schlafméglichkeiten verbringen dort viele Finnen
ihren gesamten Urlaub. Zwischen den Saunagangen
genieBt man die Abgeschiedenheit und liest ein Buch,
oder erfreut sich an den Beeren und Pilzen des
Waldes.

EINSAMKEIT

BEVOLKERUNGSDICHTE
VON 16 EINWOHNERN/KM?
15% DER OSTERREICHISCHEN DICHTE

NATURNAHE

1/5 DER FINNEN BESITZEN
EIGENEN WALD

SAUNA

1,6 MILLIONEN SAUNAS
BEI 5,5 MILLIONEN EINWOHNERN
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LEITMOTIVE | EINSAMKEIT

Zwiespaltige Einsamkeit

Finnland hat mit 338.000 km? eine gréBere Landfla-
che als ltalien und mit 5.500.000 Einwohnern eine
deutlich geringere Bevélkerung als Osterreich —
dadurch ist Finnland mit einer Bevdlkerungsdichte
von 16 Einwohnern/km? das am dinnsten besiedel-
te Land in Europa (abgesehen von Island).
Zusatzlich ist die Bevolkerung sehr ungleich verteilt
— so wohnen alleine im GroBraum der Hauptstadt
Helsinki ca. 40% der gesamten Bevolkerung, und
Uberdurchschnittlich viele Menschen leben entlang
der Kuste, zum Beispiel in der alten Hauptstadt
Turku. Die Bevolkerungsdichte in Lappland liegt bei
unter 2 Einwohnern/km?; in Sysméa, der Region mit
der sich diese Diplomarbeit beschéaftigt, liegt sie bei
6 Einwohnern/kmz.

Verstérkt wird diese ungleiche Verteilung durch den
Niedergang der friher hochsubventionierten Land-
wirtschaft und hohe Arbeitslosigkeit in den l1&ndlichen
Gebieten. Dies fuhrt — &hnlich wie in den landlichen
Gebieten Mitteleuropas — zu Landflucht besonders
der jungeren Bevdlkerungsgruppen und zu Schwie-
rigkeiten bei der Aufrechterhaltung der lokalen
Infrastruktur (Schulen, Geschafte, Spitals- und Sozial-
wesen, usw.). Bei einer so geringen Bevdlkerungs-
dichte werden die Erhaltung von StraBen, die
Schneerdumung und der Betrieb des Elektrizitatsnet-
zes zu einem hohen Kostenfaktor.

34

Die meisten Finnen lieben die landliche Einsamkeit
und Ungestortheit in ihren Sommerhausern, fahren
aber auch gerne im Herbst wieder in ihre Stadt
zurtick, denn die exotische Erfahrung eines stunden-
langen Stromausfalls aufgrund von Winterstlirmen
md&chte man dann doch nicht allzu hdufig machen.
Auch in kommunikativer Hinsicht ist eine solche
Betrachtung zwiespaltig: Zum einen wird das kultu-
rel-kommunikative Stereotyp vom ,schweigenden
Finnen“ durch die landliche Abgeschiedenheit ver-
stérkt; auf der anderen Seite gibt es in Finnland trotz
seiner geringen Bevdlkerungsdichte mit weit Gber
90% Abdeckung europaweit die beste mobile Infra-
struktur fUr Telekommunikations-Netzwerke. Dies
erdffnet interessante Perspektiven in verschiedenen
Anwendungsgebieten, vom Telelearning im Schulun-
terricht bis hin zu virtuellen Business-Meetings mit
internationalen Partnern aus den Tiefen der finnischen
Walder.
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LEITMOTIVE | EINSAMKEIT

IFINNLAND

M
5.500.000 Einwohner

e

16 Einwohner/km?

338.000 km?

| ITALIEN

OSTERREICH

8.500.000 Einwohner

84.000 km?
101 Einwohner/km?
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ﬁ 301.000 km?

62.500.000 Einwohner

202 Einwohner/km2
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8.500.000 Einwohner

FINNLAND HAT...

..WENIGER EINWOHNER ALS OSTERREICH...
" <
5.500.000 Einwohner

..ABER EINE GROSSERE FLACHE ALS ITALIEN!
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LEITMOTIVE | NATURNAHE

Leben mit der Natur

Bis ins 20. Jahrhundert hinein war Finnland ein
armes, bauerlich gepragtes Land. Die langen und
kalten Winter, das mihsame Bestellen der Felder,
die Abgeschiedenheit von Ballungszentren pragten
das Leben der Landbevolkerung, vergleichbar mit
den Bergbauern in den Alpen. Die finnische National-
literatur des 19. Jahrhunderts, allem voran das Ka-
levala-Epos (Elias Lonnrot), die Romane von Aleksis
Kivi und in der bildenden Kunst die Werke Akseli
Gallen-Kallelas geben beredtes Zeugnis Uber die
Zuriickgeworfenheit auf die Ressourcen der Natur,
sei es als Bedrohung oder romantisierend wahrge-
nommen.

Die Ressourcen der Natur und der unmittelbare
Umgang mit ihnen pragen bis heute das finnische
Selbstverstandnis, auch der stadtischen Bevolke-
rung. So besitzt jeder ,richtige” Finne ein Puukko, ein
besonders scharf geschliffenes ,Finnenmesser®, mit
dem man gut schnitzen und Kleinholz machen kann,
aber auch Fische ausnehmen. Die bauerliche Vor-
ratshaltung wird heute weitergefihrt mit dem Tief-
kihlen selbst gesammelter Heidel- und Preiselbeeren,
die man auch im Winter in seiner Stadtwohnung den
Géasten kredenzt. Und ,vihta“, zusammengebundene
grune Birkenzweige, kauft man eingefroren oder
getrocknet, um auch in der Weihnachtssauna unge-
tribte Genlsse zu erleben.

38

Das Wohnen mit der Natur ist vielen Finnen ein be-
sonderes Anliegen, und dies in mehrerlei Hinsicht.
Neue stadtische Wohnsiedlungen werden haufig
»mitten in der Natur® gebaut, mit einem Wald unmit-
telbar anschlieBend an die Hauser, und als verdich-
teter Wohnbau trotzdem sehr gut erschlossen mit
naheliegenden Kindergéarten und Schulen. Doch auch
die naturnahe Gestaltung des eigenen Sommerhau-
ses ist von groBer Bedeutung: Als Baustoff wird fast
ausschlieBlich Holz verwendet, meist in Form von
Blockhausern oder in Holzriegelbauweise. Der
Holzbau hat auch fur gréBere Gebaude und Kirchen
eine bedeutende Tradition (zB. die Kirche des HI.
Henrik in Turku oder die weltweit gréBte Holzkirche
in Kerimaki), und an einigen finnischen Universitaten
gibt es Schwerpunkte im Holzbau.

Bei der Wohnungseinrichtung gilt eine hochwertige
Ausstattung mit natUrlichen Materialien in Finnland
als erstrebenswert; hier scheint die Tatigkeit von
Architekten und Designern wie Alvar Aalto und Firmen
wie Artek nachhaltige Wirkung zu zeigen. Vielleicht
ist es kein Zufall, dass IKEA erst 1996 seine erste
Filiale in Finnland erdffnete, lange nach Mitteleuropa
und den anderen skandinavischen Landern.
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Villa Mairea, Alvar Aalto, 1940

Pilze und Beerensammeln als Nationalhobby .

Akseli Gallen Kallela - Mythologie und Ientitét
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Die Sauna als Lebenselixir

Finnland ist nicht nur das Land der Tausend Seen,
sondern auch das Land der unendlich vielen Saunas
— Schatzungen zufolge soll es 1,6 Millionen Saunas
geben, was bedeutet, dass theoretisch alle Finnen
ohne weiteres gleichzeitig saunieren kénnten.
Historisch hat sich die Sauna aus der Tradition bau-
erlicher Badestuben entwickelt, die vorrangig hygie-
nischen Bedurfnissen dienten, aber auch nach der
Mihe des Alltags wichtige Orte der Erholung, des
sozialen Austauschs und kultureller Rituale waren.
Bis heute noch hat sich z.B. die Tradition der ,Weih-
nachtssauna® am 23. Dezember erhalten, nach der
man korperlich gereinigt und freudig gestimmt die
Feiertage begehen kann.

Die Sauna ist ein essenzieller Teil der finnischen
Identitat und viel mehr als ein Ort der Korperreini-
gung. Das optimale Saunaritual wirde jeder fur sich
wohl individuell definieren — einig sind sich jedoch alle,
dass ein ruhiger, naturbelassener Ort mit kristallkla-
rem Wasser bei einem endlosen Sonnenuntergang
Grundvoraussetzungen fUr die Entspannung sind.
Den ersten Nachweis der finnischen Sauna gibt es
im 12. Jh in der Chronik des Kiewer Historikers
Nestor, der von nackten Menschen in aufgeheizten
Holzhttten schreibt, die sich mit Zweigen auspeit-
schen und zum Schluss mit kaltem Wasser Ubergie-
Ben. Der finnische Archaologe, Schriftsteller und

40

Volkskundler Sakari Palsi meinte sogar, sein logi-
sches Denken verlange es geradezu, dass die urzeit-
lichen Finnen irgendwelche Ur- oder Pra-Saunas
gehabt haben, Spender von Warme und Sauberkeit,
weil ihm der Gedanke schrecklich vorkam, dass in
diesem kalten und kargen Land Menschen ohne
Sauna gehaust und sich abgerackert hatten.
Tats&chlich waren die ersten Saunas Erdldcher, in
denen Granitsteine erhitzt wurden. Als das Feuer
erloschen und der Rauch abgezogen war, schloss
man den Raum und wartete, bis die Hitze der Steine
das Erdloch erwérmt hatten. Dadurch, dass die
Sauna verborgen unter der Erde und der Rauch das
einzig sichtbare war, kdnnte man laut Etymologen
auch auf die Herkunft des Wortes ,,Sauna“ schlie3en
vom finnischen ,savu” (dt. Rauch). Auch heute noch
werden die traditionellen Rauchsaunas gerne ver-
wendet, obwohl der Prozess des Anheizens deutlich
langer dauert und man die Sauna selten sauberer
verlasst als man sie betreten hat.

Bedeutende Entwicklungsschritte zur Sauna, wie wir
sie heute kennen, waren einerseits die Entwicklung
des Blockbaus sowie die Verwendung von Rauch-
fangen. Sehr skeptisch sehen die Finnen den Einzug
der elektrisch betriebenen Saunas.
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ein Bundel Birkenzweige, mit denen man sich

sanft schlagt

der ALifgués ?.:1|S ritLjeIIe Handlung

,das Herz der Sauna“
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LEITMOTIVE | SAUNA

: Ein aus Feld- und Schiefersteinen aufgeschichteter Kuppelofen einer kleinen ostfinnischen Sauna
: Kuppelofen einer gréBeren Sauna, der durch eine Gewindestange zusammengehalten wird
Rundum gemauerter Rauchofen vom Ende des 19. Jahrhunderts

Ein aus einer Blechtonne angefertigter Rauchofen

: Zylinderférmiger Tonnenofen mit Eisenblechmantel

Gemauerter Ofen mit Rauchfang

Ein mit Holz mehrfach befeuerbarer Ofen

: Kontinuierlich beheizbarer Elektroofen

Warmegedammter, einfach befeuerbarer Ofen

CIOITIMUOWX

Entwicklung des Saunaofens
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Dimensionierung der Sauna
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LEITMOTIVE | sAUNA

Ort der Reinigung

Die Sauna war im urspringlichen Sinne ein Ort der
Kdrperreinigung — einerseits war seit jeher bekannt,
dass durch das Schwitzen der Kreislauf stimuliert und
Krankheiten vorgebeugt werden kann — das Schwit-
zen als gesunder Prozess, bei dem Giftstoffe ausge-
schieden werden.

Heute wird die Sauna oft als Ort der Reinigung im
Ubertragenen Sinne in Form eines mentalen
Vorganges interpretiert. Eine bewusste Entschleuni-
gung, um kurzfristig der hektischen Gesellschaft zu
entfliehen, indem man als nackter Mensch, so wie
man geschaffen wurde, in einen warmen, feuchten
Raum eintaucht, der mit dem Uterus der Mutter
verglichen werden kann. Eine Schéarfung der Sinne
durch die Reduktion der menschlichen Bedurfnisse
auf das Wesentliche.

Die Sauna ist aber auch ein Ort des offenen sozialen
Austausches: So wird bis heute die Anekdote erzahlt,
dass der finnische Langzeit-Prasident Urho Kekkonen
die heiklen Gesprache mit dem ,groBen Bruder”
Leonid Breschnew meist in der Sauna zu einem
erfolgreichen Ende bringen konnte.

44



Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verfugbar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.

thek,

(]
10
ledge

know

o
i
r

UNMITTELBARE REINIGUNG

Ort der Korperhygiene

Stimulierung des Kreislaufes

Ausschwitzen von Giftstoffen

GeiBeln mit Birkenzweigen

Filmausschnitte: ,Steam of life”, 2011 '

UBERTRAGENE REINIGUNG

Mentale Reinigung durch bewusste Entschleunigung

Warm, feucht und nackt wie im Uterus der Mutter

Bewusstes Wahrnehmen durch die Anregung der Sinne

Offener sozialer Austausch
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LEITMOTIVE | sAUNA

Kreislauf des Lebens

Das Saunieren ist charakterisiert durch eine zyklische
Abfolge von aktivierenden und entspannenden
Ereignissen. Nach dem Entkleiden und der Vorreini-
gung taucht man in den Kreislauf ein, der folgende
Stationen beinhaltet:

- das Saunieren selbst, normalerweise bei 70°-90°

- der Aufguss, oft in Verbindung mit dem sich ge-
genseitigen Schlagen mit zusammengebundenen
Birkenzweigen

- das Baden im See oder Meer

- das Entspannen bei einem erfrischenden Getrank

- danach fangt der Kreislauf von vorne an.

Fur die Finnen hat dieser Kreislauf eine noch weiter
reichendere Bedeutung. So wurden bis ins 20. Jh.
die meisten Kinder in der Sauna geboren, da dies der
sterilste Ort und durch seine Warme angenehm flir
die werdende Mutter war.

Andererseits wurde friiher Alten und Sterbenden die
letzte Krankensalbung in der Sauna verabreicht. Aus
diesem Grund sehen die Finnen die Sauna gewisser-
maBen als sakralen Ort, der den ,Kreislauf des Le-
bens” pragt.

46



UBERTRAGENER KREISLAUF

UNMITTELBARER KREISLAUF
[ )
T

Yay1ol|qig uaipn NL e id ul sjge|reae si sisayl Siyl Jo uoisian feulblio panoidde ayl
reqBniiaA Yayolqig Usip\ N1 Jap ue 1si iagrewoldiq Jasalp uoisianfeulbliO aponipab auaiqoldde aig

qny aSpajmoud| INOA

Slayronqie

historische Saunaaufnahmen

Artur elius, Det inre af en badstuga

47



Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verfugbar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.

thek,

(]
10
ledge

now!

(]
i
rki

LEITMOTIVE | sAUNA

Referenz: Sauna Muuratsalo

Alvar Aalto
Muuratsalo, Finnland, 1959
Alvar Aaltos private Sauna

»1he Muuratsalo smoke sauna is situated on the
shore of the lake in a sandy cove. Alvar Aalto made
Sketches of the sauna and Elissa Aalto prepared the
working drawings. In addition to the steam room,
the sauna building contains a changing room. The
sauna was constructed on stones from the shore
selected by Aalto and the building logs were ob-
tained from trees felled on the site.”

Projektbeschreibung:

https://www.alvaraalto.fi/en/location/muuratsalo-experimental-house/
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LEITMOTIVE | sAUNA

Referenz: Sauna Muuratsalo

Die finnische Saunamanie hat auch vor Alvar Aalto
nicht halt gemacht. Bei seinem Experimental House
in Muuratsalo war ihm die Gestaltung des Saunage-
baudes genauso wichtig wie die des Hauptgebau-
des, auch wenn heute das Hauptgebaude deutlich
hoheres Ansehen genieft.

Aaltos Entwurf orientiert sich maBgeblich an den na-
tdrlichen Gegebenheiten — die Form folgt der Lage
der Felsen, die als Fundament dienen. Drei Felsen
werden direkt als Auflager flr die Blockkonstruktion
verwendet — ein zentralgelegener Felsen ist die Basis
fUr ein Betonauflager, das als Fundament fUr den
Saunaofen dient und somit der einzige nachhaltige
Eingriff in die Natur ist.

Aalto war Verfechter der traditionellen Rauchsauna,
bei der die Abgase anstelle durch einen Rauchfang
durch eine Klappe entliftet werden. Diese einfachen
Saunas haben allerdings den Nachteil, dass wahrend
des Saunabades das Feuer nicht mehr angeschurt
werden kann und der Saunabesucher nur auf die
gespeicherte Hitze der Steine angewiesen ist.

ALVAR AALTO WAR VERFECHTER
DER TRADITIONELLEN RAUCHSAUNA

DAS VERWENDETE HOLZ WURDE IN
UMLIEGENDENEN WALDERN GEFALLT

FUNDAMENTSTEINE ALS
ENTWURFSELEMENT
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Referenzen: Extreme Saunas
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Sauna in der Eishockey-arena
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Die Basis: Wald, Felsen und Wasser

Die im letzten Abschnitt beschriebenen Kulturphano-
mene wurden und werden von den Gegebenheiten
der Natur gepragt. Die geographische Lage Finnlands
brachte es mit sich, dass in den Eiszeiten Uber Jahr-
tausende hinweg das Land kilometerdick mit Eis
bedeckt war. Die Berge und Hugel wurden durch die
Eismassen schlichtweg niedergewalzt und am Ende
der Gletscher entstand in der letzten Eiszeit eine
riesige Endmoréne (,Salpausselkd”). Dadurch ist das
Land heute flach und felsig, unterbrochen durch
zahllose Seen.

Die letzte Eiszeit ist erst ca. 11.000 Jahre vorbei, eine
winzige Zeitspanne in geologischer Hinsicht. Geo-
graphisch sind die sudlichen und mittleren Gebiete
Finnlands der Taiga zuordenbar (vorwiegend
Waldgebiete), und die nérdlichen Gebiete in Lappland
der Tundra (Zwergstraucher, Flechten, Moose). Die
Humusschicht ist auch in den Waldern Mittelfinnlands
erstaunlich dtinn (nur einige Zentimeter), und darunter
befinden sich eiszeitliche Schotter.

Eine Besiedlung Finnlands ist seit 8.500 Jahren
nachweisbar, beginnend an den Kisten und entlang
der gréBeren Seen, da die Urwalder fast undurch-
dringlich waren. Noch am Anfang des 19. Jahrhun-
derts war ein GroBteil des Binnenlandes Wildnis, was
sich mit dem Aufkommen der Forstwirtschaft
langsam anderte.

NATURGEGEBENE LEITMOTIVE

WALD

77% FINNLANDS SIND BEWALDET

FELSEN

O

83% DES LANDES WURDEN DURCH DIE EIS-
ZEIT ABGESCHLIFFEN

WASSER

10% SIND MIT WASSER BEDECKT
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LEITMOTIVE | wALD

Finnischer Waldbestand

Finnland ist eines der bewaldetsten Lander der Welt.
Von der Gesamtflache sind 77% forstwirtschaftliche
Flache — die Gewasser nehmen weitere 10% ein. In
Finnland gibt es anndhernd eine Million Wald-
eigentumer, was bedeutet, dass jeder flnfte Birger
Wald besitzt.

Die Holzvorrate bestehen hauptsachlich aus Nadel-
hdlzern. Der Baumbestand verdndert sich kontinu-
ierlich, je weiter man in den Norden gelangt — vom
Mischwald mit bis zu 40m hohen Baumen bis zur
tundraartigen Bewachsung. Die am haufigsten an-
zutreffende Baumart ist die Féhre (47%). Weiters sind
Fichten (834%) und Birken (15%) gerade in Sysma
sehr zahlreich vorhanden.

Die Birke hat in Finnland einen besonderen Stellen-
wert als Nationalbaum und als Symbol flir den finni-
schen Sommer. Abgesehen davon werden Birken
sehr vielseitig verwendet: als Vihta (Saunaruten),
Rinde zum Flechten und zudem wird dem Birkensaft
eine heilende Wirkung nachgesagt.
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Féhre

Die Fohre ist die am héaufigsten vorkommende
Baumart in Finnland. Durch ihre markante rétliche
Rinde ist sie leicht zu erkennen. Sie besitzt eine hohe
Widerstandskraft und ihre Wurzeln finden selbst auf
purem Felsen Halt. Die Fohre wird in der holzver-
arbeitenden Industrie gerne verwendet, da sie auf-
grund ihrer Schnellwlchsigkeit glinstig ist und einfach
bearbeitet werden kann. Die Féhre wird auch klas-
sisch als Bauholz verwendet.

l‘%r‘p

3 '&L”
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LEITMOTIVE | wALD

Fichte

Die Fichte, die in Finnland bis zu 35m hoch wird,
besitzt recht ahnliche Eigenschaften wie die Fohre.
Sie ist hat etwas hohere Anspriche an die Boden-
beschaffenheit — charakteristisch ist daftir ihr gerader
Wuchs mit wenigen Asten im unteren Bereich des
Stammes. Aufgrund dieser Eigenschaften und
wegen des relativ dicken Stammes werden Fichten
gerne als Bauholz verwendet. Sie wachsen ebenfalls
sehr schnell und besitzen eine forstliche Umtriebszeit
von nur 60-70 Jahren.

X %t‘p
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LEITMOTIVE | wALD

Birke

Die Birke ist der Nationalbaum der Finnen. Sie ist der
am haufigsten vorkommmende Laubbaum und wird
sehr vielseitig verwendet. Das Holz selbst eignet sich
hervorragend fur den Mébelbau — Alvar Aaltos Mdbel-
klassiker werden alle aus finnischem Birkenholz
gefertigt. Andererseits werden die Birkenzweige flir
die traditionelle Saunarute bendtigt. Die Rinde wird
gerne zum Flechten von Kérben und flr sonstige
Schnitzereien verwendet.
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Forstwirtschaft als Wirtschaftsfaktor

Seit dem 19. Jahrhundert wird in Finnland mit dem
Aufkommen der Papierindustrie Forstwirtschaft in
gréBerem Umfang Uberregional betrieben. Seitdem
ist die Forstwirtschaft aufgrund der riesigen
Ressourcen und der steigenden Nachfrage ein
wichtiger Wirtschaftsfaktor.

Laut einer Studie von Metla, der staatlichen
Forschungseinrichtung fGr Waldnutzung und Forst-
wirschaft, ist die Holzindustrie fir 21% der Exportein-
nahmen verantwortlich und hat mit 42.000 direkten
Arbeitsplatzen eine essenzielle Bedeutung fur die
finnische Wirtschaft. Insgesamt gibt es in Finnland
einen Holzvorrat von 2224 Mio. m3 — einem Abhieb
von 61 Mio. m3 steht ein Zuwachs von 91 Mio. m?
gegenuUber. Hauptabnehmer sind Fabriken flr
chemische Zellstoffe sowie Sagewerke. Holz flir den
Eigenbedarf spielt mit 9 Mio. ms eine untergeordnete
Bedeutung.

Seit Jahren wird intensiv an neuen Technologien
geforscht, um den Standort zu attraktivieren. Mit
Stora Enso ist das weltweit zweitgroBte Forst-
unternehmen in Helsinki ansassig, das speziell durch
die Entwicklung von CTL im Bereich des Brettsperr-
holzes eine Vorreiterrolle Ubernommen hat. Auch im
Bereich der Forstwirtschafts- und Holzbearbeitungs-
maschinen sind finnische Firmen Marktflhrer.

21% DER EXPORTEINNAHMEN

Stammen aus der Holzindustrie, die damit einer der wich-

tigsten Wirtschaftszweige ist

42.000 ARBEITSPLATZE
20.000 Papierindustrie
22.000 Holzverarbeitung

100 MIO. € JAHRLICH
Investiert die Holzindustrie in

Forschung und Entwicklung
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HOLZVORRAT
2224 MIO. M*

Chemische Zellstoffe

30 mio. m3

Sagemuhlen

21 mio. m3

Zuwachs 91 mio. m3

Abhieb 61 mio. m3 Import 10 mio. m3
HOLZVERBRAUCH
71 MIO. M?
Industrie
62 mio. m3 Haushalt
9 mio. m3
Holzwerkstoffe
3 mio. m3

Mechanische Zellstoffe

8 mio. m3
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Der Felsen als eiszeitliches Relikt

Der Ursprung warum Finnland heute als das ,Land
der Tausend Seen” bezeichnet wird, liegt an den
letzten Eiszeiten. Die letzte Eiszeit, die in Nordeuropa
Weichsel-Eiszeit genannt wird (in den Alpen spricht
man meist von der Wirm-Eiszeit) dauerte ca.
100.000 Jahre und endete erst vor rund 11.000
Jahren.

Eine bis zu zwei Kilometer dicke Eismasse Uberzog
das Land und machte jedes Leben unmdoglich.
Gewalltige Krafte wirkten auf das darunterliegende
Granitgestein und schliffen das ganze Land ab.
Zurick blieben imposante Felsformationen, die sich
durch das Schmelzwasser bald zu einer Seenland-
schaft entwickelten, was sich auf Satellitenbildern
wohl am besten nachvollziehen lasst — aufgrund der
Flachheit entstanden tausende Inseln und Buchten,
die bis heute nur schwer erreichbar sind.

Ein zusatzliches Relikt der Eiszeit ist eine mehrere
hundert Meter hohe Endmoréne, die aus lockerem
Gestein besteht, das von der Eismasse Richtung
Slden geschoben wurde. Diese Endmorane ist bis
heute noch deutlich erkennbar und gibt beispielswei-
se der berlhmten Skisprungschanze in Lahti ihren
Namen (Salpausselka-Schanze).

O

72
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Granite bilden die geologische Basis Finnlands
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100.000 B.C.

durch die Eiszeit wird das Land flachgeschliffen und schiebt Gestein Richtung Stiden
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Gletschermiihlen

Durch das Schmelzen des Eises der letzten Eiszeit
entstanden spezielle Steinformationen, die man sich
lange nicht erklaren konnte. Besonders Gletscher-
muhlen waren seit jeher mythische Orte, die sehr
unterschiedlich gedeutet wurden. Der finnische Name
LHiidenkirnu“ 18sst auf eine interessante Interpretation
schlieBen — Ubersetzt heiBt das namlich ,Butterfass
des Waldtrolls®.

Waldtrolle sind ambivalente schwer fassbare Wald-
wesen aus der finnischen Mythologie, die durchaus
auch bdsen Schabernack treiben kdénnen. Im
LButterfass” kochten sie der Sage nach Suppe aus
Fréschen oder Eidechsen.

Entstanden sind Gletschermuahlen durch das Ab-
schmelzen des bis zu zwei Kilometer dicken Eises.
Das Schmelzwasser begann mit losem Gesteins-
material zu rotieren und ,fraB“ sich durch das Eis bis
es zur Landoberflache gelangte. Die Kréafte diese
Strudels waren so groB, dass Ldcher in den Felsen
gebohrt wurden, die bis heute noch erkennbar sind.
An unterschiedlichsten Orten in Finnland findet man
Gletschermuhlen in GréBen von bis zu 10m Durch-
messer und speziellen Formen.

74
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Das Land der tausend Seen

Die Anzahl der Seen wird vom Finnischen Statistikamt
mit rund 57.000 (> 1 Hektar) angegeben, die Anzahl
der Inseln (> 100m?2) mit 187.000. Dadurch ergibt sich
zusammen mit der Kistenlinie zur Ostsee (1.250 km)
eine stark vom Kontrast Wasser-Wald-Urgestein
gepragte Landschaft, besonders in den Gebieten
Ostfinnlands (Saimaa), Mittelfinnlands (Paijanne) und
Lapplands (Inari). Durch die vielen Seen, Halbinseln,
Landvorspringe, flachen Bergricken, Inseln und
Buchten ist das Land sehr zerkliftet. Die langen
KUstenlinien und die vielen Inseln ermdglichen es in
Finnland vielen Personen, am Wasser zu wohnen
oder ein Sommerhauschen am Strand zu besitzen.
Dies ist — zumindest auBerhalb des Ballungszentrums
Helsinki — durchaus keine elitéare Form des Wohnens.
Vom Mittelalter an erfolgte die Besiedelung und
Urbarmachung des Binnenlandes von den Kusten-
regionen aus. Die ersten Siedlungen wurden an
gréBeren Seen errichtet, und Uber die relativ leicht
zugénglichen Wasserwege konnte man weitere
Gegenden fUr den Ackerbau und die Forstwirtschaft
erschlieBen. Mit dem Aufkommen der Papierindustrie
wurden Flisse schiffoar gemacht und Kanéle
zwischen groBeren Seen gebaut. Wirtschaftlich am
bedeutendsten ist der Saimaa-Kanal, der das
Saimaa-Seengebiet mit der Ostsee verbindet.
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Wasserwege

Bis ins 20. Jahrhundert hinein waren viele 1andliche
Gebiete fast nur Uber den Wasserweg erreichbar,
StraBen waren haufig durch kurze Fahrstrecken
unterbrochen, um die Verbindung zwischen Inseln
und Landvorspringen zu ermdglichen. In [andlichen
Gebieten liegen die meisten Kirchen in der Néahe
eines Strands, um den sonntaglichen Gottes-
dienst-Besuch mittels sogenannter ,Kirchboote”
(,kirkkoveneet") zu ermdglichen, groBe Holzruder-
boote fur 10-14 Personen, in denen die ganze bauer-
liche GroBfamilie Platz hatte.

Viele Finnen haben einen starken Bezug zum Wasser
als prédgendem Element. In den Kustengebieten ist
das Segeln ein weit verbreitetes Hobby, und in den
Binnengewassern gibt es in fast jedem Sommerhaus
ein kleines Motorboot. Die letzte Schatzung ergab
eine Anzahl von 1,16 Millionen Booten, davon
2083.000 groBere, amtlich registrierte Boote. Eine
statistische Skurrilitdt mag den starken Bezug zum
Wasser verdeutlichen: In Finnland wird jahrlich eine
Statistik Uber die Ertrunkenen beim Feiern des
Sommer-Sonnenwende-Festes (,Juhannus®) geflihrt
und &ffentlich diskutiert, ahnlich wie die 6sterreichi-
schen Statistiken Uber Verkehrstote im Oster- oder
Pfingstreiseverkehr.
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VERORTUNG | SYSMA - STADT UND REGION

Eingebettet in die Seenlandschaft

Sysma ist eine Kleinstadt in der gleichnamigen
Region 160km nordlich von Helsinki. Am zweit-
gréBten See Finnlands gelegen war Sysmé schon
seit dem 16ten Jahrhundert ein Hafen flr Handels-
schiffe, die zwischen den Stadten Jyvaskyla und Lahti
verkehrten. Erhalten ist aus jener Zeit ausschlief3lich
eine Steinkirche, die heute, abgesehen von der
Nutzung als Kirche, diverse kulturelle Veranstaltungen
beheimatet und dadurch auch Uberregionale
Bekanntheit genieBt.

Im 18ten Jahrhundert hat die Region landwirtschaft-
liche Bedeutung erlangt — einige Gutshauser sind
heute noch erhalten. Dadurch entwickelte sich zu
jener Zeit eine besondere Backkultur — das wurzige
Roggenbrot (Sysméan Leipd) ist in ganz Finnland
bekannt.

JYVASKYLA

85km

SYSMA

60km

LAHTI

100km

HELSINKI

Klima

30°

20°
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VERORTUNG | SYSMA - STADT UND REGION

Tourismus in Sysméa

Aufgrund endloser Kusten und der relativen Néahe zu
Helsinki ist Sysma heute eine beliebte Region flr
Sommerhauser (finn. Mokki). Mit ca. 4100 Sommer-
hausern hat Sysma die gleiche Anzahl von Ferien-
hausern wie permanente Bewohner. Aus diesem
Grund ist die Stadt heute mehr ein kommerzieller
Knotenpunkt — gesellschaftliches Treiben und kultur-
elle Events beschranken sich auf wenige Wochen im
Sommer.

Abgesehen von den Sommerhaustouristen aus
Helsinki ist die Region fur internationale Touristen
bisher wenig erschlossen, was sich in der geringen
Anzahl (200 Betten) und der bescheidenen Attrakti-
vitat von Hotels und Bed and Breakfasts widerspie-
gelt. Auch in Sysmé hat der globale Trend nicht halt
gemacht, seine Hauser Uber Airbnb zu vermieten,
was Touristen einen klassischeren Einblick in die
finnische Sommerhaustradition ermdglicht.

In Gesprachen mit mehreren Bewohnern, Touristen
und Verwandten hat sich herauskristallisiert, dass die
Region Sysma abgesehen von ihrer beeindruckenden
Natur fUr internationale Besucher zu wenig zu bieten
hat. FUr die absolute Abgeschiedenheit und Wildnis-
erfahrung wlrde man eher nach Lappland fliegen.
FUr Sommerhaustouristen ist die lieblichere Saimaa-
region interessanter, die zudem mit den Opernfest-
spielen in Savonlinna kulturell aufwarten kann.

4.014 Einwohner

936 km2 (davon 667km? Landflache)

6 Einwohner/km?

4.100 Ferienhauser

50% ganzjahrig

12% ausgelastet

~200 Betten (Hotel, Bed & Breakfast)

Langster Tag
Sonnenaufgang

Sonnenuntergang

Klrzester Tag
Sonnenaufgang

Sonnenuntergang
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VERORTUNG | KAMMIOVUORI

Naturpark Kammiovuori

Der Naturpark Kammiovuori befindet sich 24km
ndrdlich der Stadt Sysma in der Nahe des Dorfes
Vintturi. Vom Parkplatz, der sich unweit der Land-
straBe nach Luhanka befindet, beginnt ein ca. 4km
langer Pfad durch die wilden Walder Mittelfinnlands.
In Reiseflihrern ist dieser als ,vaativa“ (fordernd) be-
schrieben — mit dem richtigen Schuhwerk und ein
bisschen Ausdauer ist der Gipfel in einer knappen
Stunde erreichbar.

Der Begriff ,Gipfel” ist in Relation zur umgebenden
Landschaft zu sehen: mit 221m ist dieser die hdchs-
te Erhebung im Umkreis von 50 km — ebenso ist die
Bezeichnung ,vuori“ fur Berg sehr schmeichelhaft.
Jedenfalls genieBt man auf der Anhdhe eine beein-
druckende Aussicht Uber die finnische Seenland-
schaft. Friher konnte man einen Aussichtsturm
erklimmen, der einen Rundumblick ermd&glichte — je-
doch brannte dieser um 1990 aus ungeklarten Um-
sténden ab.

Ebenso mysterios ist eine Hohle, in der bis ins 20.
Jahrhundert ein Einsiedler gelebt haben soll. Ernahrt
hatte er sich von dem was der Wald ihm bot — Bee-
ren, Eichhdrnchen und Pilzen.

In der Nahe des Gipfels befindet sich ein kleiner Un-
terschlupf, bei dem man Ubernachten und ein Lager-
feuer machen kann. An jener Stelle zweigt sich der
Pfad auf und wird zu einem 2km langen Rundgang.
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Auf diesem Weg st6Bt man auf einen 7m hohen Wa-
ckelstein ,Sysméan Linta“, der ein weithin bekanntes
eiszeitliches Relikt ist. Ebenso der letzten Eiszeit ent-
stammt eine GletschermUihle, ein Loch im Felsen mit
einem Durchmesser von ca. 3m.

Die gesamte Wanderroute dauert 2-3 Stunden und
ermoglicht dem Besucher verschiedenartige Eindru-
cke der finnischen Natur: Im dunklen, dichten Wald
wuchern die Heidelbeeren und wachsen viele Pilze.
Vor wenigen Jahren wurde sogar ein Braunbar ge-
sichtet. Dieser Bar drang im Winter hungrig in be-
wohnte Gebiete vor und machte sich an Abfallktibeln
zu schaffen. Er fand leider ein trauriges Ende als
»Problembar” und wurde letztendlich vom Leiter des
ortlichen Jagdvereins erlegt.

Die Wanderung bietet jedenfalls abwechslungsreiche
Ausblicke Uber die finnische Seenlandschaft und ver-
mittelt einen Einblick in die Abgeschieden- und Na-
turbelassenheit der Region Sysma.

Legende:

Parkplatz

Einsiedlerhohle

Unterschlupf und Feuerstelle

Reste des abgebrannten Aussichtsturmes
7m hoher Wackelstein

felsiger Aufstieg

Blick Uber die Seenlandschaft

Gipfel von Kammiovuori

eiszeitliche Gletschermihle

ONO O~ WN =T



Yay1ol|qig uaipn NL e id ul sjge|reae si sisayl Siyl Jo uoisian feulblio panoidde ayl
reqBniiaA Yayolqig Usip\ N1 Jap ue 1si iagrewoldiq Jasalp uoisianfeulbliO aponipab auaiqoldde aig

any adpajmoui anop NEREYN
Slayronqie E

91



Abb.1 Einsiedlerhéhle

VERORTUNG | KAMMIOVUORI
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Abb.4 7m oher Wackelstein

Abb.3 Rete des abgebrannte Ausschtsturmes
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Abb.6 Blick Uber die Seenlandschaft
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Abb.8 eiszeitliche Gletschermuhle

Abb.7 Gipfel von Kammiovuori
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IDEE UND KONZEPT

Von der Natur zur Identitat

Grundsatzliche Idee ist es fur die Region Sysma ein
Tourismuskonzept zu entwickeln, das auf Basis der
Okologischen und sozialen Gegebenheiten darauf
beruht, durch die Einbindung der Bevolkerung eine
langerfristige Entwicklung zu ermoglichen. Unter dem
Titel ,Von der Natur zur Identitat” soll eine offene
Plattform entstehen, die Tourismus als Chance dis-
kutiert, um gesellschaftlichen und kulturellen Aus-
tausch hervorzurufen. Durch eine behutsame
touristische Attraktivierung sollen Arbeitsplatze
geschaffen werden, um der Landflucht entgegen zu
wirken und die Region nachhaltig zu stérken.

Die unberUhrte Natur ist die wesentliche Ressource
von Sysmé — die romantischen Kistenlinien, die
dunklen Walder und die absolute Abgeschiedenheit.
Deshalb soll diese ,Natur® Ausgangspunkt flr das
Tourismuskonzept sein, um durch neuartige Natur-
erfahrungen die ,Identitat* der Region zu schérfen.
Es gibt zwei wesentliche Grundpfeiler, auf denen das
Konzept beruht:

Zum einen ,Living like a Finn“, das auslandischen
Touristen ermdglicht, in einem typischen finnischen
Sommerhaus zu wohnen, um die Lebensgewohn-
heiten und Traditionen kennenzulernen. In Sysméa
befinden sich ungefahr 4100 Ferienhduser, von
denen ca. 50% ganzjahrig bewohnbar sind. Bei einer
Auslastung von nur 12% gibt es ein enormes Poten-

96

TOURISMUSSTRATEGIE

zial, diese Hauser an Touristen zu vermieten. Dies
wurde einen persdnlichen Austausch mit der Beval-
kerung ermoglichen und durch Mieteinnahmen die
lokale Wirtschaft férdern.

Der andere Grundpfeiler des Konzeptes ist die
Bespielung des Naturparks Kammiovuori, der durch
drei ortsspezifische Projekte eine identitatsstiftende
Naturerfahrung bieten soll. In einem partizipativen
Prozess soll durch den direkten Umgang mit der
Natur ein neue Wertschatzung geférdert werden.
Wesentlich ist, die Potenziale der Natur zu erkennen,
durch deren Ableitung Architektur zu generieren, die
jedoch keine nachhaltigen Spuren hinterlassen soll.
Diese drei Projekte im Naturpark Kammiovuori sind
abgeleitet aus ,Kulturellen Leitmotiven” (Naturnahe,
Sauna und Abgeschiedenheit) und ,Naturgegebene
Leitmotive” (Wald, Wasser, Felsen), die in Kombina-
tion neue, spezifische Erfahrungen ermdglichen.

In einem ersten Schritt wurden Zielgruppen definiert,
die potenziell an so einer spezifischen Art von Tou-
rismuserfahrung interessiert wéaren. FUnf stereotype
Charaktere stehen fUr Teilbereiche der Gesamterfah-
rung: Der Draufgénger, der Produktive, die Selbst-
finderin, der Durchreisende und der Alltagsfltichtling.
Anhand dieser Charaktere wurden Szenarien durch-
gespielt, um das Konzept zu scharfen und weiterzu-
entwickeln.
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PARTNER

»VON DER NATUR
ZUR IDENTITAT“

LIVING NATURPARK
LIKE A FINN KAMMIOVUORI
Typisch finnische Ferienhauserfahrung Ortsspezifische Naturerfahrung
Leerstehende Sommerhauser als Potenzial Drei identitatsstiftende Projekte
Persdnlicher Austausch mit Bevolkerung Partizipativer Prozess
Direkte Forderung der Bewohner Wertschatzung der Natur
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DER DRAUFGANGER

... sehnt sich nach Herausforderungen, denen er sich im
wilden finnischen Wald stellen kann.

DER PRODUKTIVE

.. sucht nach einem ruhigen Ort, um konzentriert eine

anspruchsvolle Arbeit fertigzustellen.

=
DIE DURCHREISENDE
... sehnt sich auf der Riickkehr von Asien nach

einem Gegensatz zu heien Sandstranden und
Menschenmassen.

DIE SELBSTFINDERIN

... mdchte zu sich selbst finden — in der Ruhe ohne
externe Einflisse, 1asst sich gut nachdenken.

EJIU ¥ %ﬁ

DER ALLTAGSFLUCHTLING

... sucht Abstand zum stressigen Leben des
beruflichen Alltags.
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~NATURGEGEBENE LEITMOTIVE* »KULTURELLE LEITMOTIVE*
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PLANUNGSPRINZIPIEN
EINGANGSSITUATION
GRUNDRISSE 1:100

SCHNITTE UND ANSICHTEN 1:200
KONSTRUKTION

BAUPLATZ

KONZEPT
AUSSICHTSPLATTFORM

BEYOND FOREST
ANNAHERUNG
AUFSTIEG

METSAN YLLA
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METSAN YLLA

Ausblick vom ,Gipfel“ von Kammiovuori
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METSAN YLLA | ANNAHERUNG

Traditionell und partizipativ

Im Naturschutzgebiet Kammiovuori befindet sich mit
221m die hochste Erhebung im gesamten Bezirk
[tA&-Hame. Bis Anfang der 90er Jahre thronte auf dem
,Gipfel“ ein Aussichtsturm, der den Wanderern eine
beeindruckende Rundumsicht ermdglichte. Aus
ungeklarten Umstanden brannte dieser aus Holz
errichtete Turm ab. Teilweise sind bis heute noch
Uberreste der Verankerungen sichtbar. Fast 30 Jahre
danach soll in einem partizipatorischen Prozess an
dieser Stelle ein neuer Aussichtsturm errichtet
werden.

Grundidee ist es, das Material zu verwenden, das
einem der Wald bietet: Einerseits aufgrund einer
logistischen Herausforderung, da der ,Gipfel” nur
Uber einen kleinen Waldweg nach einem 45-minu-
tigen Marsch erreichbar ist, und andererseits aus
einem bewusstseinsbildenden Gedanken heraus. Die
Fahigkeit, mit altbewahrtem Werkzeug auf traditio-
nelle Weise zu bauen, ist ein Kulturgut, das es zu
erhalten gilt — das eigenhandige Errichten férdert
zudem die Identifikation mit dem Bauwerk. Aus
diesen Grundgedanken soll eine moderne Architek-
tursprache gefunden werden, die sich aus den
vorherrschenden Mdglichkeiten und der Bautradition
ableitet und zugleich auf das Wesentliche reduziert
wird.
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FUr dieses Projekt werden mehrere Méglichkeiten der
partizipativen Beteiligung vorgeschlagen.

Zum einen die der ausschlieBlichen Teilnahme am
Planungs- und Entwicklungsprozess — dies geht von
einer grundsétzlichen kollektiven ldeenfindung tber
das Einbringen von Winschen der Bevdélkerung bis
hin zu Planungsprinzipien, die aus personlichen
Erfahrungen abgeleitet werden.

Weiters gibt es die Mdglichkeit der ausschlief3lich
partizipativen Errichtung des Aussichtsturmes — das
Bauen als kollektiver Akt der Identifikation. Diese
Variante erlaubt es mir, im Weiteren einen Entwurf
vorzuschlagen, welcher dann gemeinschaftlich zur
Ausflhrung gelangen koénnte.

Die dritte Variante der partizipativen Teilnahme bein-
haltet sowohl den Entwicklungs- als auch den
Ausflhrungsprozess.

Abgesehen von der Art der Beteiligung ist es wesent-
lich, die Bevolkerung und somit die zukulnftigen
Nutzer zu sensibilisieren und durch Partizipation
Identifikation zu ermaoglichen.
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ABSCHNITTE STRATEGIE

ZEITLEISTE

BETEILIGUNG

DENKANSTOSS FORSCHUNG UND MACHBARKEITSSTUDIE PLANUNGSPRINZIP

Variante 1:
Partizipative Beteiligung im Planungsprozess

Variante 3:
Partizipative Beteiligung im Planungs- und Errichtungsprozess
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NUTZUNG UND REFLEXION

ERRICHTUNG

FALLEN
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METSAN YLLA | ANNAHERUNG

Blockbau und Skelettarchitektektur

Die traditionelle Blockhausarchitektur hat in Finnland
immer noch einen wesentlichen Stellenwert — die
archaische Methode, durch spezifische Verbin-
dungen Holzbl6cke zu stapeln und dadurch auf
einfachste Art ein Gebaude zu errichten pragt bis
heute die Holzarchitektur.

Im Gegensatz dazu steht die Holzskelettarchitektur,
wie sie klassisch bei Aussichtstirmen angewandt
wird. Diese Konstruktionsmethode hat den groBen
Vorteil, mit geringem Materialeinsatz schnell Hohe zu
Uberwinden.

Dieser Widerspruch ist Grundlage fur die konstruktive
Anndherung fur diesen Entwurf. Die extrudierte
Blockverbindung benétigt zwar deutlich mehr Mate-
rial, ist aber aufgrund ihrer Einfachheit fUr die partizi-
pative Errichtung passender als die komplexere
Skelettkonstruktion.

Das Dilemma des ,Skelettblockbaus® behandeln
Sami Rintala und Marco Casagrande in ihrem Projekt
Land(e)scape auf sehr spannende Weise, indem sie
alte Scheunen, die von Bauern verlassen wurden,
aufstdndern und aus Kiritik an der Landflucht nach
Helsinki anztinden.
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Referenz: Land(e)scape

Sami Rintala, Marco Casagrande
Savonlinna, Finnland, 1999
Freirauminstallation

»Three abandoned barnhouses lifted on wooden
legs to be able to follow their farmers to the ci-
ties. The barns were set on fire during a traditional
slaughter carnival by dancer Rejjo Kela.

The work was both a celebration of the traditional
Finnish landscape and farming practices, and a
comment on the desertification process of the Finnish
countryside, the fastest in the EU.*

Artikel: The Architectural Review, Dez 1999

Abgesehen von der konzeptionellen Auseinanderset-
zung des Aufstanderns der Scheunen mit dem
Verbrennen als kritische Botschaft finde ich die kon-
struktive Herangehensweise sehr spannend. Die
Verbindung von Blockhausarchitektur mit einer
Skelettstruktur ist fir meine Aussichtswarte relevant,
da ich sowohl! die traditionelle Blockkonstruktion
thematisieren, aber gleichzeitig eine Héhe von 30m
erreichen mochte.
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Referenz: Endless Stairs

dRMM Architects
London, UK, 2013
Temporare Installation aus Rosenholz

,We wanted to come up with an installation that
would inspire the general public with the playful
possibilities of outstanding architecture and push
the unique properties of the materials that we were
working with. Our solution, Endless Stair, took inspi-
ration from the structural, social and artistic possibi-
lities of the staircase,...”

Projektbeschreibung:

http://drmm.co.uk/projects/view.php?p=endless-stair

dRMM setzten sich spielerisch mit dem Thema der
ErschlieBung auseinander — der Aufstieg wird als
Erlebnis inszeniert, bis man vor der letzten Stufe
abrubt gestoppt wird. ,Endless Stairs” kdnnte man
aufgrund seiner Modularitat (zumindest theoretisch)
endlos weiterbauen. Das Auflésen der Module in
seine Basiselemente sowie generell die Konstruktion
als strukturelles Narrativ sind essenziell fur mein
Projekt.
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Referenz: Yusuhara Wooden Bridge Museum

Kengo Kuma
Yusuhara, Japan, 2010
Verbindungsbriicke

LALTfirst glance, the structure appears to be simply a
bridge, fooling the eye into thinking there is no inte-
rior building within at all. Large timber beams criss-
cross, building up the museum’s base.

The beams vary in length (they‘re shorter at the bot-
tom) and gradually increase as the structure appro-
aches the bridge walkway creating a triangular for-
mation that reaches toward the ground.*

Artikel:

Lori Zimmer, Inhabitat, Dez 2012

Kengo Kumas Projekt ist ein Vorbild daftir, wie man
Blockarchitektur neu interpretieren kann. Die geo-
metrische Form, die dem Ausreizen des Materials zu
Grunde liegt, wird nur durch eine mittige Stitze
gehalten. Die geringstmdgliche Uberschneidung der
einzelnen Blécke (3cm) denkt das ,,Blockhaus® nicht
mehr als geschlossenes System, sondern verleiht der
Bricke eine natdrliche Leichtigkeit.
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Referenz: Seljord Watch Tower

Rintala Eggertsson Architects
Seljord, Norwegen, 2008
Aussichtsturm

The Lookout points is part of a long interaction ritu-
al between the human and the natural; in between
them stands the built element that bridges the gap
between these two. "The Lookout points offer pre-
paration that makes the meeting with the water from
less abrupt; it gives visitors a broader perception of
their surroundings and allows for a travel onwards a
more personal landscape. The viewpoint becomes
thus not the final destination but a resting point bet-
ween landscapes of the known and the unknown.”

Artikel:

Ivi Vassilopoulou, http://www.demagazine.co.uk, Nov 2013

Der Seljord Watch Tower ist aufgrund mehrerer
Aspekte interessant. Einerseits finde ich die Einbin-
dung des Aussichtsturmes in die skandinavische
Landschaft sehr stimmig. Andererseits ist die Licht-
stimmung innerhalb des Turmes durch die Lamellen
ein Vorbild.
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METSAN YLLA | BAUPLATZ

Gipfel von Kammiovuori

Grundsatzlicher Entwurfsansatz ist, das zu ver-
wenden, was einem der Wald bei Kammiovuori
bietet, um einerseits lange Transportwege zu
ersparen und zudem Authentizitat zu ermdéglichen.
Der Wald besteht im wesentlichen aus drei unter-
schiedlichen Baumarten - Birken, Féhren und
Fichten, von denen sich die letzten zwei zum Bau des
Aussichtsturmes eignen. Bei der Féllung sollten die
Fichten und Féhren einen Durchmesser von 30-40cm
bei einer Hohe von 30m besitzen.

Die optimale Ausnutzung des Querschnittes ist ein
weiteres Entwurfsziel — quadratische Blocke mit
24/24cm sind bei diesem Durchmesser realistisch
und ermdglichen als ,Rest” des Querschnittes
schmale Latten, die zur Fassade verarbeitet werden.
Ausgehend von dem Grundmal3 von 24 cm werden
parallel eine konstruktive Blockstruktur als auch ein
ErschlieBungskonzept entwickelt, die das Grundge-
rust fUr ein Regelgeschoss bilden.

Die ErschlieBung erfolgt zirkuldr um eine rechtwinke-
lige Blockstruktur, die sich einerseits aus dem rechten
Winkel des traditionellen Blockhauses entwickelt und
andererseits durch die doppelte Symmetrieachse,
die vier gleichberechtigte Seiten ermdglicht (statt zwei
wie bei einer gegenlaufigen Stiege).

Die Hohe der Stufen leitet sich aus der Schrittmal3-
regel ab, um eine Stufenhdhe von 18cm zu erhalten

120

(2*s+a=59-63). Bei einer Stufenbreite von 140cm
kénnen entgegenkommende Besucher angenehm
aneinander vorbeigehen.

Diese Struktur der Regelgeschosse wird bis zu einer
Hoéhe von 30m gestapelt, um Uber die Baumwipfel
zu blicken. Der Eingangsbereich sowie die Aussichts-
plattform sind Sonderformen, die aus der Regel-
struktur abgeleitet werden.

Die Fassade entwickelt sich formal aus der kon-
struktiv notwendigen Wange der Stiege — Latten mit
einer Starke von 6¢cm werden parallel zu den Wangen
versetzt. Die Breite dieser Fassadenlatten nimmt von
unten nach oben hin ab, um den Aufstieg erfahrbar
zu machen. Der Eingangsbereich ist dunkel und lasst
keine Durchblicke nach auBen zu, wéhrend die
oberen Geschosse lichtdurchflutet sind und Ausblicke
ermdoglichen.

Aus statischen Griinden wird wohl eine MaBnahme
im Fundamentbereich notwendig sein — jedenfalls soll
diese so reduziert wie mdglich ausfallen. Um die
Standsicherheit zu gewéhrleisten, sollen Stahiseile
vom Turm aus abgespannt werden.
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| PLANUNGSPRINZIPIEN

METSAN YLLA

Steigungsverhaltnis

30-40cm
Querschnitt und
Dimensionierung

Verwende was der Wald
dir bietet!
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Dichte der Fassade

Aussichtsplattform
Uber den Baumkronen

Blockhaustradition
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ERSCHLIESSUNG
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KONZEPT

Seenlandschhaft!

360° Blick tber die

Es wird immer heller,
fast geschafft!

Aaah hier, aber
es ist dunkell
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Erst einmal Rasten,
aber wo ist der Eingang?

AUSSICHTSPLATTFORM

7 REGELGESCHOSSE

EINGANG



!._l-lll_____l

=__.______"n_,_____.___v

ERSCHLIESSUNG

FASSADE

|

.A

REGELGESCHOSS:
KONSTRUKTION
AUSSTEIFUNG
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>
[T
[

Doppelung des
Regelgrundrisses

¢ Aber wo ist
der Eingang!?

l'\ Oh, ein Aussichtsturm!

Annaherung Eingangsbereich mit
als Erlebnis Aufenthaltsqualitat

Doppelung des
Fundamentbalkens

Verlangerung der Dach und Sitz-/Liegemdg-
Stiegenwange lichkeit durch die Verbindung
beider Balken
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HELVETIN SAUNA | ANNAHERUNG

Traditionelle finnische Saunaidentitat
als Basis fur neue Erfahrungen
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Der Mensch als Mal3stab,
Herbeiflhrung eines korperlichen
und seelischen Ausnahmezustandes
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HELVETIN SAUNA | ANNAHERUNG

Die Sauna als héllengleiche Erfahrung

Das Grundkonzept von ,Hell of a Sauna“ ist, die
essenziellen Wesenszlge der Sauna auf die Spitze
zu treiben, um so eine extreme, kontextbezogene
Erfahrung zu generieren. Die Idee ist es, einen
Vergleich zu Dante Alighieris ,Divina Commedia“
herzustellen, um die von ihm beschriebene Jenseits-
reise auf die Saunaerfahrung zu projizieren.

Er beschreibt den Weg der Lauterung, durch den die
Seele eines Verstorbenen auf das Jenseits vorbereitet
wird. Er fuhrt zunachst durch die Holle ,Inferno®, die
als unterirdischer Trichter bis zum Mittelpunkt der
Erde reicht und in neun Hollenkreise unterteilt ist. Hier
weilen die Seelen, die fur ihre Stnden zur ewigen
Verdammnis verurteilt wurden. Als ndchstes kommt
man in das Fegefeuer ,Purgatorio®, in dem die
Seelen, die noch Vergebung erlangen konnten, auf
einem BuBweg das Ziel haben, in das irdische Para-
dies, den Garten Eden zu gelangen, um schlieBlich
das himmlische Paradies ,Paradiso“ zu erreichen.
Ein Vergleich zur Sauna kann auf mehreren Ebenen
hergestellt werden. Die offensichtlichste Verbindung
ist die der Holle als unfassbar heiBem Ort am Mittel-
punkt der Erde, an dem die schlimmsten Qualen
erlitten werden, ahnlich dem Auspeitschen mit
Birkenzweigen.

Ein subtilerer Vergleich ist der des Fegefeuers
,Purgatorio” mit der Sauna als Ort der Reinigung.

148

Das Purgatorio von lat. purgo = reinigen als BuBweg,
um die Seelen von ihren Stnden zu befreien und die
Sauna als Ort der unmittelbaren und Ubertragenen
Reinigung.

Das Durchschreiten der Ebenen von der Holle ins
Jenseits hat formgebende Auswirkung auf den
Entwurf, indem einerseits die Funktionen der Sauna
vertikal gestapelt werden und andererseits Anleihe
genommen wird bei dem unterirdischen Trichter, der
von Dante beschrieben wird.

Das Objekt soll auf dem See Péijanne schwimmen,
um einerseits das Abgeschiedenheitsgefuhl auf die
Spitze zu treiben — Finnland als einer der abgeschie-
densten Orte, an dem man Uberdies auf einem See
ausgesetzt wird. Andererseits soll durch einen 360°
Rundumblick das Paradies inszeniert werden.

Die runde, sich verjungende Trichterform folgt der
perfekten Stromlinienform im Wasser, &hnlich dem
Querschnitt eines Schiffes, das um die eigene Achse
rotiert wurde — andererseits ist die Form des Objektes
menschlichen Proportionen angepasst.

Die programmatischen Notwendigkeiten im Ablauf
des Saunaganges wirken sich ebenfalls auf die Form
aus: Der Kreislauf der Sauna — das Saunieren, das
Baden und das Entspannen sind raumlich durch
einen zweiten Eingang von der Sequenz des Ankom-
mens, Entkleidens und Reinigens getrennt.



PURGATORIO INFERNO
FEGEFEUER HOLLE

PARADISO
PARADIES
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Albert Ritter, Dantes Betrachtungsweise des Jenseits
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JENSEITSREISE
DURCHSCHREITEN DER HOLLENKREISE

Sandro Botticelli, Mappa dell Inferno
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Das FloB und die Sauna

Das FloB hat seit jeher unterschiedliche, Ubertragene
Bedeutungen, die Uber die bloBe Funktion als
einfachstes und urspringlichstes Wasserfahrzeug
hinaus gehen.

Einerseits ist das FloB ein Symbol fur Rettung und
Sicherheit — Robinson Crusoe ist wahrscheinlich das
bekannteste literarische Beispiel, in dem detailliert
beschrieben wird, wie er sich mit seinem Diener
Freitag ein FloB baut, um sich zu retten. In dem
Roman wird das ,den Naturgewalten ausgesetzt
sein” (auf der Insel und dem FloB) sowohl romanti-
siert, jedoch gleichsam als angsteinfléBende Vorstel-
lung beschrieben. Seine Eindriicke auf dem FloB
verstarken diese Aspekte zusatzlich, da es nur
schwer mandvrierfahig ist und Robinson den Fluten
bedingungslos ausgeliefert ist.

Anderseits wiirde ich das FloB mit einer urmenschli-
chen Pragung gleichstellen. Das Schwanken und
Schaukeln auf dem Wasser kénnte mit dem heran-
wachsen eines Kindes im Fruchtwasser der Mutter
verglichen werden. Wenn man dies auf den Entwurf
umlegt ist die Parallele noch stimmiger: Das
»geborgen sein® im Inneren der Sauna, umgeben von
warmer, feuchter Luft, in einem Raum der an den
menschlichen Korper angepasst ist und zudem noch
leicht schwankt, wurde ich als urmenschliche Erfah-
rung bezeichnen.

DURCH SEINE EINFACHHEIT
IST EIN FLOSS DAS URSPRUNGLICHSTE
WASSERFAHRZEUG

NICHT MANOVRIERFAHIG UND DEN
NATURGEWALTEN AUSGESETZT SEIN ALS
ROMANTISIERTE UND GLEICHZEITIG
ANGSTEINFLOSSENDE VORSTELLUNG

DAS SCHWANKEN UND SCHAUKELN ALS

URMENSCHLICHE PRAGUNG DURCH DAS

HERANWACHSEN IM FRUCHTWASSER DER
MUTTER
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Referenz: WA Sauna

goCstudio
Seattle, Kanada, 2016
Saunaflof

»Following in the Scandinavian tradition of saunas
as a place for gathering, WA Sauna provides a place
for Seattle‘s community to share a unique experien-
ce on the water - The lake serves as a natural cold
plunge after heating up in the sauna, “

Inspired by the concepts of fire, water and commu-
nity, the designers aimed to build a structure that
engaged the local waterways and encouraged peo-
ple to use them throughout the year.

Artikel:

Jenna McKnight, Dezeen, Marz 2016

Die ldee des SaunafloBes wird weltweit als spezi-
elle Erfahrung beworben. Die Gestaltung folgt in
den meisten Fallen sehr den funktionellen Anforde-
rungen einer Sauna. Bei dieser in Kanada steht der
Lifestyle im Vordergrund, der die GroBstadt Seattle
mit der Natur verbindet. Durch die Bewegung hat
man ein sich standig veranderndes Panorama.
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Referenz: Floating Sauna

Rintala Eggertsson Architects
Hardangerfjorden, Norwegen, 2002
SaunafloB

»1he Finnish sauna room, reaching around 90 C in
the wintertime (-20 C outside), becomes a place for
sweat and silence, mental purification and physical
maintainance. It is anchored in the middle of the
fiord to maintain a level of privacy for the bathers.
Little winter daylight comes through transparent
walls, while at night the sauna shines as a floating
lantern. Access with rowing boat only. Descending
to swimming straight through the floor of water.”

Projektbeschreibung:

http://www.ri-eg.com/projects/2002/floating-sauna/

Das Spezifische an diesem Saunaflof3 in Norwegen
ist die Transparenz der umgebenden Hulle, die ei-
nen standigen Ausblick auf die Landschaft gewahrt.
Eine zuséatzliche Erfahrung ist der nach unten hin
offene Boden des Saunaraumes, wodurch man
gleichzeitig saunieren und im See baden kann.
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Referenz: Egg-shaped Sauna

Bigert & Bergstrom
Kiruna, Schweden, 2017
Eventsauna

sLocated 145 kilometres north of the Arctic Circle in
Swedish Lapland, the egg-shaped form is intended
to make reference to the climate, with the snowy
surroundings reflected in the golden mirrored sur-
face.

Landscape, mine, town, sky, sun and snow are
here combined into a fragmented image that can
evoke associations with the complexity spanned by
today’s discussion about climate and sustainable
community development.*

Projektbeschreibung:

http://www.bigertbergstrom.com/solar-egg-2017

Die Egg-shaped Sauna ist ein Landmark, das Dis-
kussionen Uber den Klimawandel provozieren
maochte — meiner Ansicht nach ignoriert das Projekt
eher die umgebende Landschaft. Spannend ist der
Kontrast und direkte Ubergang vom abgeschlosse-
nen Saunaraum zur Natur.
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Schiffskonstruktion Programmatische
Anforderungen

und Strémungswiderstand

Formale Ann&herung
an Hollenkreise
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Strandsauna

Von den 1,6 Millionen Saunas befinden sich die meisten direkt am Ufer eines
Sees oder des Meeres — das Schwimmen im klaren Wasser mit dem Blick auf
den ewig anhaltenden Sonnenuntergang sind das héchste der Saunagefihle.

SaunafloB

Die Saunaerfahrung wird durch den unmittelbaren Bezug zum Wasser und den
360° Rundumblick intensiviert. Das Schaukeln des FloBes steht in Bezug zur
Geburt, die in frliheren Zeiten oft in der Sauna stattgefunden hat.

Unterwassersauna

Ein héllengleiches Erlebnis wird in der Unterwassersauna zelebriert — das
Schmoren, sich mit Birkenzweigen Schlagen und das Gefuhl, sich nahe dem
Erdmittelpunkt zu befinden, werden auf die Spitze getrieben.

,Helvetin sauna“

»Helvetin sauna“ verbindet diese extremen Erfahrungen. Das Anpassen des
Baukdrpers an den geringsten Stromungswiderstand unter Bertcksichtigung der
menschlichen Proportionen ermdglicht ein unverwechselbares Saunaerlebnis.
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PROGRAMMATISCHE IMPLEMENTIERUNG

VERTIKALE STAPELUNG

“Jayolqig usipy N.L Ye wid ul ajgereAe si sisay) syl Jo UoIsIaA [euiblio panoidde ay |
TegBnuan yayiolgig usipn N1 Jap ue 1si uagrewodiq Jasalp uoisiaAfeulbuO aponipab ausiqoidde aiqg

qny aSpajmoud| INOA

Sraylonqie

165



Die approbierte gedruckte Originalversion dieser Diplomarbeit ist an der TU Wien Bibliothek verfugbar

The approved original version of this thesis is available in print at TU Wien Bibliothek.

thek,

]
10
ledge

now!

(]
i
rki

HELVETIN SAUNA

KONZEPT

Holz

Holz dient einerseits zum Heizen der Sauna. Zudem wird es aufgrund seiner
angenehmen Haptik eingesetzt — sémtliche Oberflachen, die man berthrt,
werden in Fichtenholz ausgefiinrt.

Stahl
Stahl wird in Anlehnung an den Schiffsbau als stabile AuBenhaut sowie flr die

konstruktiven Querverstrebungen verwendet. Der Saunaofen und der Rauchfang
werden ebenfalls in Stahl ausgefiihrt.

Granit
Wird als Gestein fur AufgUsse aufgrund seiner Warmespeicherkapazitat

eingesetzt. Das Anflllen von Granit im untersten Bereich sorgt fUr eine
Stabilisierung des Objektes und kann das Gesamtgewicht regulieren.

Wasser
Ist allgegenwartig und wird fir Aufgisse und zur kdrperlichen Reinigung

bendtigt. Zudem wirkt das Wasser des Sees als naturliche Barriere und
unterstitzt das Abgeschiedenheitsgefunl.
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HELVETIN SAUNA | STATISCHER AUFTRIEB UND GRUNDRISS 1:50

Dichte Material: o 7O;é\3MOCm Masse Flof:
Luft 1,3 kg/m3 N T T Stahlhtlle (3cm) 14.500 kg
Holz 470,0 kg/m3 Stahlstreben (2cm) 3.200 kg
Wasser 998,0 kg/m3 Stahlbecken (2cm) 2.600 kg
Stahl 7900,0 kg/m3 . Stahlofen 900 kg
Volumen = 31,6m Wasser (Becken) 700 kg
Holz Fichte 500 kg
Masse Gesamt 22.400 kg

Archimedisches Prinzip

Verdrangte Masse des Wassers > Masse FloB + Nutzlast + Stabilisierungsgewicht

22.400kg  1.500 kg 3.000 kg
5 E 31.600 kg > 26.400 kg
= 26.400 kg = 26.400 kg
N~

Archimedisches Prinzip: Der statische Auftrieb eines Kdrpers in einem Medium ist genauso grof3
wie die Gewichtskraft des vom Korper verdrangten Mediums.

Damit das FloB schwimmt, muss seine Gewichtskraft gleich der Gewichtskraft
des verdrangten Wassers sein. Alle auf den Kérper wirkenden Kréfte heben
sich auf und dieser kommt zum Stillstand.

Durch den Unterschied der Massen ragt die Oberkante des Kérpers 70-80 cm
Uber die Wasseroberfldche.
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HELVETIN SAUNA | SCHNITTE 1:50
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HELVETIN SAUNA | DARSTELLUNGEN
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LONELY CAVEMAN
ANNAHERUNG

SEILSTUDIE

KONZEPT

SCHNITT UND GRUNDRISS 1:50
DARSTELLUNGEN

LUOLAMIES
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Wahrnehmung schéarfen
durch Perspektivenwechsel

GletschermUhlen
as found” als Potenzial

“
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Seil als Werkzeug “Low-Tech” Unterkunft
fUr temporaren Eingriff als spezifische Erfahrung
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Erfahrbarmachung eines eiszeitlichen Relikts

In ganz Finnland verteilt befinden sich an spezifischen
Orten Gletschermuhlen, die ein Relikt der letzten
Eiszeit vor 11.000 Jahren sind. So auch im Natur-
parkt Kammiovuori — mit einem Durchmesser von ca.
3m und einer Tiefe von 4m befindet sich dieses Loch
mitten im Wald abseits von jeglichen Wanderwegen
und Zivilisation.

Die Idee ist simpel — eine Erfahrbarmachung der
Gletschermiihle soll eine VerknUpfung des naturge-
gebenen Leitmotivs ,Felsen® mit dem kulturellen
Leitmotiv ,Einsamkeit® ermoglichen. Durch das
Herabsteigen in das Felsenloch sollen diese Erfah-
rungen auf die Spitze getrieben werden. Der Per-
spektivwechsel, der durch das entspannte Liegen in
der Gletschermuhle geschieht, soll die eigene Wahr-
nehmung scharfen. Dem Nutzer steht es offen wie
lange er im Felsenloch verweilt — von einem kurzem
Abstieg bishin zu einer Ubernachtung ist alles
maoglich.

FUr diese Erfahrbarmachung wird ein Tool bendtigt,
das einerseits das Herabsteigen sowie das Verweilen
in der Gletschermuhle ermdglicht und zudem die
umgebende Natur nicht nachhaltig beeintrachtigt.
Durch die Kombination einer generischen Strickleiter
mit einer generischen Hangematte werden beide
Funktionsanforderungen erflllt und eine spezifische
neue Erfahrung generiert. Der flieBende Ubergang
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von der Strickleiter zur Hangematte wird aus den
menschlichen Proportionen abgeleitet. Der komfor-
table Aufstieg bei einer Strickleiter erfolgt bei einer
maximalen H6he von 45cm bei einer Breite von
30cm. Das gemdtliche Liegen in einer Hangematte
erfordert eine gewisse Dichte und Flexibilitat.

Aus diesen Anforderungen und dem Wunsch heraus,
ein homogenes, naturnahes und kostengunstiges
Objekt zu entwerfen, fiel die Materialwahl auf Hanf-
seile. Sie kdnnen leicht untereinander verknotet
werden und bieten die Moglichkeit, dieses Projekt
auch partizipativ an anderen Orten schnell und
einfach zu installieren.

Mit Hilfe dieser Seilkonstruktion soll einerseits eine
Analogie zu den ersten, urtimlichen Behausungen
hergestellt werden. Andererseits kritisiert diese
~Low-Tech Unterkunft® auch derzeitige Naturhotel-
tendenzen, bei denen die Bewohner selbstverstand-
lich nicht auf flieBendes Wasser und eine Heizung
verzichten wollen.
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LUOLAMIES | ANNAHERUNG

Referenz: Treehotel

Tham & Videgérd Arkitekter
Harads, Schweden, 2008
Baumhausunterkunft

LA shelter up in the trees; a lightweight aluminium
structure hung around a tree trunk, a 4x4x4 meters
box clad in mirrored glass. The exterior reflects the
surroundings and the sky, creating a camouflaged
refuge. The interior is all made of plywood and the
windows give a 360 degree view of the surroun-
dings.”

Projektbeschreibung:

https://newsletter.architizer.com/projects/tree-hotel/

Im Treehotel bei Harads in Schweden wurden un-
terschiedliche Ansétze verfolgt, wie UnterkUnfte im
Einklang mit der Natur gestaltet werden kdnnen. In
diesem ,Zimmer“ wird die komplette Fassade ver-
spiegelt, sodass durch die Reflektion der Baume die
Architektur unsichtbar wird. Zudem wird der Kubus
an einen Baum fixiert, wodurch Fundierungsarbeiten
entfallen kénnen.
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LUOLAMIES | ANNAHERUNG

Referenz: Tubakuba Mountain Hut

OPA Form
Bergen, Norwegen, 2014
Baumhausunterkunft

LHovering above the city, hidden behind trees in the
forest of Bergen'‘s most famous mountain, through
a tuba-tunnel, you can enter a wooden bubble. One
night, just for you and your kids.

The project is the result of a design-build workshop
at Bergen School of Architecture lead by Espen Fol-
gero at OPA FORM architects.”

Projektbeschreibung:

http://miesarch.com/work/3050

Das Projekt Tukuba Mountain Hut ist aufgrund me-
herer Aspekte interessant: Die ErschlieBung als Fil-
ter, durch jenen man in den geheizten Raum gelangt
um eine beeindruckende Aussicht zu genieBen. An-
dererseits ist das Projekt durch einen partizipativen
Prozess entstanden, in dem Studenten mit Archi-
tekten und Konstrukteuren traditionelle Holzbiege-
techniken analysiert und weiterentwickelt haben.
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LUOLAMIES | ANNAHERUNG

Referenz: Green Shed

Linda Bergroth , Ville Hara
Kekkilg, Finnland, 2011
Gewéchshaus mit Ubernachtungsmaglichkeit

»,Garden Shed is designed by architect Ville Hara
and designer Linda Bergroth for Kekkild Garden’s
Home & Garden collection. It is a unique prefabrica-
ted garden shed that combines a green house with
storage space and comes in ready made elements
that can be assembled by simply using a screwari-
ver. The Garden Shed is made from Finnish pine
and safety glass and equipped with automatic ope-
ners to control the temperature inside. ”

Projektbeschreibung:
https://www.dezeen.com/2011/10/30/garden-shed-by-ville-hara-and-lin-

da-bergroth/

Das Projekt Green Shed ist eine Art von vorfabrizier-
tem Mdglichkeitsraum. Als Gewachshaus geplant,
wurde es auf sehr unterschiedliche Art und Weise
neu interpretiert: Als Schlafzimmer, als Lager, oder
einfach nur als geschitzer Ort, an dem man der Na-
tur sehr nahe sein kann.
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LUOLAMIES | SEILSTUDIE

Das Seil als universales Werkzeug

Einige Detailpunkte waren bei dieser Konstruktion zu
klaren: Eine wesentliche Schwierigkeit war, dass Seile
prinzipiell nur auf Zugspannung belastbar sind — fur
die Belastung der ,Sprossen” der Strickleiter, die ja
in der Regel aus Holzstében gebaut werden, ist aller-
dings ein gewisses MaB an Druckbelastung
notwendig. Durch Recherche stiel3 ich auf den soge-
nannten ,Strickleiterknoten® der durch ein zusatzli-
ches Umwickeln von Seilen die Holzsprossen ersetzt.
Ein weiterer Detailpunkt ist die Aufhangung: Durch
eine Befestigung der Seilenden an umliegenden
Baumen wird keine zusatzliche Konstruktion bendtigt
— zudem wird durch das Schwingen der Aste die
Erfahrung intensiviert. Die Hangematte selbst bend-
tigt eine gewisse Dichte, um das Durchrutschen zu
verhindern, aber gleichzeitig ausreichend Flexibilitat,
um ein komfortables Liegen zu gewahrleisten.

In diesem Fall fiel die Wahl auf ein 1cm dickes drei-
litzig verdrehtes Hanfseil, das durch den ,Strickleiter-
knoten® eine Starke von ca. 5cm erhalt. Im Bereich
der Hangematte wird alle 10cm ein Seil mit einer
Lange von 100cm gespannt. Um ein homogenes
Erscheinungsbild zu wahren, entwickelt sich die
Hangematte zur Strickleiter exponentiell, sodass die
eingeschlossene Flache immer gleich bleibt.
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LUOLAMIES | SEILSTUDIE
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LUOLAMIES | SEILSTUDIE

Referenz: Brazil Pavilion — Milan Expo 2015

Studio Arthur Casas
Mailand, Italien, 2015
Expo Pavillion

Visitors are invited to clamber up over the expansive
temporary landscape, which gently flexes under the
weight of footsteps. As they ascend, they are able
to look down through the gaps onto an assortment
of South American plant varieties.

,We tried to work with the idea of a plaza, “ explained
Raphael Franca, a member of the Studio Arthur Ca-
sas team. ,We wanted to have a non-building so-
mehow, by cherishing the idea of a very ethereal
pavilion.

Interview:

Raphael Franga (Studio Arthur Casas), Dezeen, Mai 2016

Das Netz als temporéare, sich verandernde, Land-
schaft zu sehen, finde ich einen sehr spannenden
Ansatz. Die Mdglichkeit, durch das Netz nach unten
zu sehen und dadurch die brasilianische Pflanzen-
welt aus einem anderen Blickwinkel zu betrachten,
machen diesen Pavillion aus.
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LUOLAMIES | SEILSTUDIE

Referenz: Forest Temple

Marco Casagrande
Litauen, 2016
Temporare Installation

Forest Temple is a result of the Constructive Sha-
manism workshop in Lithuania, 2016. A multi-dis-
ciplinary tribe of artists, artisans, architects, writers,
photographers, yogis and children of forest gathe-
red in the ancient lands of Vytautas V' Landsbergis
to perform architectural rituals connecting the mo-
dern man with nature.

Projektbeschreibung:

https://www.casagrandelaboratory.com/

In dem Projekt Forest Temple wird das Seil als Fil-
ter vom Tempel zur umgebenden Natur gebraucht.
Trotz dieser leicht esoterischen Komponente finde
ich den konstruktiven Umgang mit Seilen, die um
einen Baum gewickelt, temporare Rdume entstehen
lassen, sehr interessant. Das Hanfseil als Naturpro-
dukt eignet sich, meiner Ansicht nach, im Kontext
des Waldes hervorragend fur temporare Konstruk-
tionen.
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LUOLAMIES | SEILSTUDIE

Referenz: Blow - up

Numen / For use
Yokohama, Innsbruck, Wien,...
Temporare Installation

This space is something that Numen calls “Trans-
parent Landscapes” and creates a layering of levels
that are transparent. The inspiration, as Numen
puts it, came from a design to reinvent the con-
cept of a backyard and to recreate the sensation of
flying. The social concern behind NET is to create
a public balcony — a transparent space, accessib-
le to a population alienated by suburban living, re-
connecting backyards to form community spaces.

Projektbeschreibung:
https://www.archdaily.com/218341/public-art-installations-from-nu-

men-for-use-design-collective

Das Projekt Blow - up von Numen / For use finde
ich weniger aus dem Aspekt der Aufblasbarkeit in-
teressant — spannend ist der Zwischenraum, der
durch die Netze definiert wird und eine transparente
Hohlenlandschaft kreiert, die uns auffordert, sie zu
erforschen.
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LUOLAMIES | KONZEPT

STEP 1

*&*
max. Stufenhdhe

F 35 "
Stufenbreite
100
Liegebreite

"Strickleiter" Ubergang

Anzahl der Sprossen
abh. von zu
Uberwindender Héhe

STEP 2

Gleich groBe Flache
1000cm2

¢ 35 r
Stufenbreite
100
Liegebreite

10
=
mind. 50% Dichte

...:\
}Lx :
P
k%
"Hangematte" Ubergang "Strickleiter"
N 170 N
* *
Liegeflache fur einen Anzahl der Sprossen
Menschen abh. von zu

Uiberwindender Hohe

FlieBender Ubergang von "Strickleiter" zur "Hangematte"
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LUOLAMIES | DARSTELLUNGEN
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RESUMEE | EIN RUCKBLICK

Als ich vor etwa zwei Jahren mit der Recherche zu
der Diplomarbeit begann, konnte ich naturlich noch
nicht ahnen, in welche Richtung sich die Spurensu-
che entwickeln sollte — aus diesem Grund mdchte
ich ein kleines persdnliches Restimee ziehen Uber die
Reise, die dann doch deutlich Ianger dauerte als an-
fangs gedacht.

Begonnen hat der Prozess mit dem Entschluss, dass
ich mich mit einem bestimmtem Teil meiner |dentitat
beschaftigen mdchte, den meine Freunde und Kol-
legen in Wien eigentlich Gberhaupt nicht kennen.
Anfangs sah ich einerseits die Gefahr, eine kritische
Distanz zum Ort Sysma und generell zur finnischen
Kultur zu bewahren und ob es mir andererseits, auf-
grund der intensiven Auseinandersetzung mit meiner
Identitat, gelingt die Freude an Finnland und den Ur-
lauben im Sommerhaus zu erhalten — zumindest letz-
teres ist mir gelungen.

In insgesamt drei Aufenthalten versuchte ich aus mei-
nem Uber Jahrzehnte entwickelten Finnlandurlaub-
kreislauf auszubrechen und den Ort neu zu
entdecken. In Bezug auf die Natur- und die Selbst-
erfahrung — mehrere Tage alleine im Wald zu verbrin-
gen — gelang mir das sehr gut. Die soziale und
kulturelle Auseinandersetzung gestaltete sich aller-
dings deutlich schwieriger und war bis auf wenige
Ausnahmen eher unerfreulich: Grundséatzliche Idee

210

meiner Diplomarbeit war es ja gesellschaftlichen
Mehrwert durch einen sanften Tourismus zu schaffen
— aus diesem Grund wandte ich mich an mehrere
Verantwortliche der Gemeinde. Ich bekam keine ein-
zige Ruckmeldung, was mich auf der einen Seite sehr
enttduschte, auf der anderen Seite anspornte, Pro-
jekte zu entwickeln, die jenseits der dortigen gesell-
schaftlichen Normen sind. Nichtsdestotrotz glaube
ich, dass Nanotourismus ein Konzept fur die Region
ware, das kleine, traditionelle Strukturen stéarken wr-
de. In den letzten Jahren mussten diverse handwerk-
liche Betriebe, kleine Nahversorger sowie der Fischer
schlieBBen oder wurden nach Pensionierungen nicht
weitergefuhrt, was einen nachhaltigen Verlust von
Identitat und Kaufkraft zur Folge hat(te).

Im Nachhinein hat mir die Konzipierung der Entwdir-
fe groBen Spall gemacht — Weitere wichtige Erfah-
rungen waren bestimmt das tagelange Wandern in
Lappland ohne auch nur einem Menschen zu begeg-
nen sowie das Planen und eigenhéndige Errichten
der neuen Standterrasse des Sommerhauses (siehe
Foto rechts).

Ich hoffe, dass ich durch dieses Projekt dem einen
oder anderen meiner Wiener Kollegen das finnische
Lebensgefuhl etwas néher bringen konnte. Mit der
Gemeinde Sysma mochte ich im kommenden Som-
mer wieder in Kontakt treten.
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