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Vorwort

Als mein Mann mich von seiner Ghana Reise aus anrief um mir
mitzuteilen, dass er den richtigen Ort gefunden habe, dass er nicht
weiter zu suchen brauche, da war ich mir ohne Zweifel sicher, dass
das unser Platz sein wiirde. Obwohl ich ansonsten die Dinge gerne
selbst anpacke und bei grossen Entscheidungen selber dabei sein
mochte, war es in diesem Fall anders und ich konnte mich in vollem
Vertrauen dariiber freuen.

Unsere Idee — und mein lang gehegter Traum — ist, das Schaffen
eines Platzes, an dem Menschen verschiedenster Kulturen zusam-
mekommen, sich gegenseitg inspirieren und vor allem, an dem die
Menschen Kraft tanken kénnen. Es soll ein Platz des Friedens sein,
an dem gearbeitet werden kann (in Seminaren, Retreats, Work-
shops,etc) und an dem Ruhe und Besinnung méglich sind. Es soll ein
Ort sein, der immer offen bleibt fiir neue Ideen und Inspirationen.

Gerade deshalb wissen wir, mein Mann und ich, dass dieses Projekt
bei Rainer in den richtigen Hénden ist. Wir haben grofien Respekt
und Vertrauen in sein Wissen und seine Kreativitit und in seinen
Mut, die Dinge aus einem ganz neuen Winkel zu sehen und anzu-
gehen. Von ganzem Herzen danken wir ihm fiir die Auseinanderset-
zung diesem Platz und mit unseren Triumen und Wiinschen.

Heike Ausserer und Richard Owusu
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Im Februar 2013 kam meine Schwester auf mich zu und berichte-
te von einem rund 700om? grofien Grundstiick an der Kiiste von
Ghana, welches sie zusammen mit ihrem Mann, einem gebiirtigen
Ghanaer, zu kaufen beabsichtigte. Der Wunsch mittelfristig ihren
Lebensmittelpunkt in das tropische Land zu verlegen um ein Yo-
ga-Resort zu errichten bestand schon lange. Dieser Ort schien Ideal
zu sein. Es sollte ein Ort des interkulturellen Austausches entstehen
der Platz fiir internationale wie auch regionale Besucher bietet. Es
war klar, dass das Projekt, vor dem Hintergrund in einem uns nicht
vollends vertrauten Gebiet zu planen, mit besonderer Sensibilitét
auf die ortlichen Gegebenheiten eingehen muss. Die Qualititen
des Ortes sowie der kulturelle Habitus der ansissigen Bevolkerung
sollten im Sinne eines ganzheitlichen Ansatzes mit in die Planung
einfliessen. Anstelle einer Baufirma soll ein Team aus Handwerkern
der Region mit dem Bau beauftragt werden. Die Einbindung der re-
gionalen Bevolkerung soll sich vom Bau bis hin zum Betreiben der
Anlage durch das ganze Projekt ziehen. Der Erfolg des Projektes
ist daher stark von der Organisation und dem Grad der Einbindung
einzelner Akteure abhingig. Wird die Ausarbeitung des Grundkon-
zeptes und der rdumlichen Struktur diesem Anspruch nur anni-
hernd gerecht, ist das Planungsziel erreicht.
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Ghana

Ghana N 4°45-11°10° | E 3°15-1°12°¢

Die Republik Ghana liegt im Zentrum des westafrikanischen
Subkontinents und rund 540 Km nérdlich des Aquators am Golf
von Guinea. Der Nullmeridian von Greenwich durchkreuzt die
Hafenstadt Tema 6stlich der Hauptstadt Accra. In Nord-Sad-
Richtung erstreckt sich das Land @iber 700 km, in der Breite 450
km und umfasst damit eine Fliche von 239.460 km?.

Elfenbeinkiiste

J

Burkina-Faso

® Kumasi

Tuakoradi

Verortung 17

Togo

Gomoa Fetteh

Planungsgebiet N 5° 26° | E 0° 44°

Das Grundstiick liegt ca. 1,5 Autostunden siid-westlich der
Hauptstadt Accra in der Central Region (Gomoa East District).
Der ghanaische Kiistenstreifen, insbesondere das Gebiet rund
um Kokrobite und Gomoa Fetteh, zihlen zu den schonsten
Kiistenabschnitten in Westafrika. Mit einer Fliche von 1,022
km?und 194,792 Einwohnern, weist der District nach Assin die
hochste Bevolkerungsdichte auf.
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Von Accra kommend, erreicht man den Bezirk iiber eine der best ausgebautes-
ten Schnellstraflen des Landes, der Winneba Road. Von dieser Strafien fiithrt eine
ebenfalls asphaltierte Regionalstrafie zum nichstgelegenen Dorf Gomoa Fetteh.
Uber eine knapp drei km lange Schotterstrafie, gelangt man schliesslich zum
Grundstiick. Der Bauplatz ist ca. 150 Meter vom Meer entfernt und fillt geogra-
phisch in die Zone der Low Plains (niedere Flachlinder).

Winneba Road Kinder beim entschuppen der Fische in Gomoa Fetteh

‘Abibiman Resort

‘ Gomoa Fetteh

Kiistenabschnitt Accra bis Takoradi
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Grundschule Fuf3ballakademie Abibiman Resort

Gomoa Fetteh Atlantischer Ozean
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Historischer Kontext

Nach einer jahrhundertelangen Geschichte der Kolonialisierung
durch europiische Staaten, erlangte die britische Kronkolonie
Goldkiiste 1957 die Unabhingigkeit und wurde 1960 unter der
Fihrung des heutigen Nationalhelden Nkrumah zu Republik
Ghana erklirt. Der Name bezieht sich auf das Konigreich Gana,
welches historisch nichts mit dem heutigen Ghana gemein hat.
Nkrumah wollte am Erfolg und Reichtum des sagenumwobenen
Reiches anschliefien. Trotz reger Bemithungen in den Bereichen
Bildung und Wirtschaft, sollten Aufschwung und Demokratis-
ierung auf sich warten lassen. Das gesamte Land war von ko-
lonialistischen Strukturen durchsetzt, auslindisches Kapital
beherrschte die Wirtschaft. Es benotigte Jahrzehnte um die
Probleme, die die neu erlangte Unabhingigkeit mit sich brachte,
in den Griff zu bekommen. Demokratisch gewihlte Regierungen
und Militdrdiktaturen wechselten sich ab.

Erst der demokratische Machtwechsel im Jahr 2001, scheint
die jahrzehntelangen Bemiihungen einer funktionierenden
Demokratie den Weg geebnet zu haben.

1960

Ghana wird zur
Republik unter
Prasident
Nkrumah. Thm

1874

Trotz erheblich-
er Widerstinde
seitens der
einheimischen
Elite wurde die
Goldkiiste zur

ist die Durch-
filhrung des
Volta-
Staudamm-
Projekts zu
verdanken, das

den Energie-

1966
Nkrumah wird
durch einen
Militirputsch
abgesetzt.

Kwame Nkrumah

2001

Ein Regierungs-
wechsel wurde
mit J.A. Kufuor
von der New
Patriotic Party
(NPP)
eingeleitet.
Ghanas

Ansehen wiichst
in dieser Zeit,
nicht zuletzt
durch grolie
innenpo-litische
Investi-tionen

und eine starke

2012
John Dramani
Mahama (NDC)

ist amtierender

..............-.........‘

britischen bedarf Ghanas Weitere Putsche Demo- Prisident
Kronkolonie. grofiteils deckt. folgten. kratisierung. Ghanas.
 J 9@ @ Q @ " SOTTTTPPPPRRPPPPIPPRP P PPLLY
1952 1957 1979 2008
Mit dem Slogan Die Goldkiiste Jerry John John Evans
Independence erlangt als erste Rawlings ergriff Atta Mills, des
NOW gewann Kolonie des die Macht. Mit National
der tropischen einer kurzen Democratic
Nationalheld Afrikas die Unterbrechung Congress
Kwame Unabhiingigkeit. blieb er bis (NDC), regierte
Nkrumah die »Ghana® wird der 2001 Prisident. bis zu seinem
ersten allge- neue Staat In dieser Zeit Tod als
meinen Wahlen genannt. bewegte sich Prasident. Der

und bildete die
erste Regierung

der Goldkiiste.

Ghana mit einer
im Jahr 1992
gewihlten
Verfassung in
Richtung einer

Demokratie.

Erdolsegen kam
seinem Erfolg
und dem wirt-
schaftlichen
Aufschwung,
des nun
kreditwiir digere

n Ghanas, zu Gute.
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Wirtschaft

Olplattform an der Kiiste Ghanas

Dank seiner politischen Stabilitit hat sich der relativ kleine Staat
im Westen Afrikas zum Vorzeigeland des Kontinents entwickelt.
Durchschnittlich prognostiziertes Wirtschaftswachstum von
7-8% fir die kommenden Jahre, geschitzte 660 Millionen Barrel
an Erdol vor Takoradis Kiiste. Ghana ist ein sich rasant entwick-
elndes Land, welches aufgrund reicher Bodenschitze fiir auslin-
disches Kapital auch in Zukunft interessant ist.

Jedoch ist Ghana immer noch ein Agrarland. Knapp 60% der ar-
beitenden Bevolkerung sind in der Landwirtschaft (inklusive Fis-
chfang), 29% im Dienstleistungssektor und nur 11% in der Indus-
trie titig. 45% der Wirtschaft werden dem informellen Sektor
zugeordnet. Hier fehlt es vor allem an Kapital. Hohe Auslandss-
chulden und enorme Tilgungsraten erweisen sich als Barriere fiir
langfristige Planungen.

Dahinter steht eine Gesellschaft, die einerseits nach westlichem
Wohlstand strebt, andererseits jedoch zu ihren traditionellen
Werten aufsieht. Die Familie ist die wichtigste Institution und
Stammeskonige, die stark in der politischen Elite verhaftet sind,
teilen sich das Land untereinander auf. Das Christentum ver-
mischt sich mit regionalen Religionen und Traditionen. Die Mi-
schung verschiedenster Einfliisse, die Synthese vermeintlicher
Gegensitze, sind Ausdruck eines selbstbewussten Pragmatismus
der kennzeichnend fiir weite Teile der Bevolkerung Ghanas ist.
Genau dieser Pragmatismus jedoch, wird an anderer Stelle zur
Gefahr fiir das Land. Was vermeintlichen Wohlstand bringt,
hat Prioritit. Korruption, Verteilungsungerechtigkeit, keine
flichendeckende medizinische Grundversorgung, Anarchie im
Bauwesen, sind einige der dringendsten Probleme mit denen das
Land zu kdmpfen hat, die im Zuge des Fortschritts jedoch oft auf
der Strecke bleiben.

Dennoch ist die Gesamtentwicklung Ghanas durchaus positiv,
der zunehmende wirtschaftliche Wohlstand wiinschenswert.
Die Regierung strebt ein pro Kopf Einkommen von 1000 USD
im Jahr 2015 an. Auch der Tourismus wird hierbei eine tragende
Rolle spielen.
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Tourismus

Allgemeines

Mit dem ,Integrated national Tourism Developement Plan“
wurde bereits 1996 die Bedeutung des Tourismus firr das Land
unterstrichen. Fiir das Jahr 2013 rechnete man mit einem An-
stieg der Touristenzahlen auf eine Million. Diese Zahlen wurden
bereits 2011 erreicht. Ghana gilt als sicher und politisch stabil,
bietet dank des tropischen Klimas, sowie der vielfiltigen Flora
und Fauna ein ideales Reiseziel fiir Touristen aus aller Welt. Die
Elefanten im Mole Nationalpark im Norden des Landes, die be-
rihmten Hingebriicken des Kakum Nationalparks, die ein Be-
obachten der riesigen Tiere aus einer Hohe von bis zu 45 Metern
ermoglichen, die zahlreichen Wasserfille, sie alle sind Highlights
fur Naturliebhaber. Kulturell interessierte Urlauber bewegen
sich dagegen hauptsichlich entlang der siidlichen Kiiste an der
sich die meisten grofieren Stadte des Landes und die zahlreichen
Forts aneinanderreihen. Viele dieser noch erhaltenen Mahnmale
der Kolonialzeit, so beispielsweise das zum UNESCO Weltkul-
turerbe zihlende Elmina Castle, wurden mittlerweile zu Museen
umgebaut und informieren iiber die Vergangenheit der ehema-
ligen Kronkolonie und jungen Republik. Der Akosombo Stau-
damm im Stidosten Ghanas ist das politische Vorzeigeprojekt
des Landes. Der angestaute Volta See ist der grofite Stausee der
Welt.
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Resorts

Insgesamt stehen Reisenden etwa zehntausend Betten in ganz
Ghana in nahezu allen Kategorien zur Verfiigung. Speziell siid-
lich von Cape Coast existiert eine Vielzahl von Budget-Resorts.
Das Angebot reicht von Okotourismus bis hin zu PPT (ProPoor-
Tourism) Modellen. No6rdlich von Cape Coast finden sich eher
konventionellere Resorts. Neben den im Anhang aufgelisteten
etablierten Beispielen gibt es in vielen Dérfern vereinzelte Un-
terkiinfte, Bungalows, die von Touristen angemietet werden kon-
nen.

Zumeist handelt es sich dabei um Zweitwohnungen bzw. Ferien-
hiuser von Bewohnern der umliegenden Stidte Takoradi/Accra/
Kumasi, oder um Immobilien auslindischer Besitzer.

Im Verlgleich zu europiischen Standards ist das Preis-Leis-
tungsverhiltnis in der Regel etwas schlechter. Ubernachtungen
in Unterkiinften fiir weniger als 50 /m2 konnen beispielsweise
‘Wiasserausfille mit sich bringen. Meist verfiigen nur teurere Un-
terkiinfte Giber unabhingige Systeme, um derartigen Engpissen
vorzubeugen.

Natiirlich gibt es Ausnahmen, doch in der Regel ist der Aufbau
der Resort Anlagen sehr dhnlich. Ein Verteilergebdude: Hauptge-
biude mit Rezeption, Bar und Restaurant; und Bungalows.

Eine Auswahl analysierter Resorts entlang des untersuchten
Kiistenabschnitts findet sich im Anhang.

Kumasi

Sunflower Resort

Qasis Resort
Biriwa Resort

Analyse | Tourismus 27

Im Zuge einer 3 wochigen Reise wurden ausgewihlte Resorts ent-
lang der Kiiste Ghanas besucht und auf Struktur, Gréfie, Preis-
klasse und Zielgruppen analysiert (siche Anhang). Das Abibiman
Resort hebt sich einerseits durch die raumliche, wie auch soziale
Einbindung in die Umgebung ab. Ein weiteres Alleinstellungs-
merkmal ist der Schwerpunkt auf Yoga und Tanz. Die Musik- und
Tanzgruppen der Umgebung nutzen das riumliche Angebot des
Resorts fiir wochentliche Ubungseinheiten und Vorfithrungen.
Dies bietet den Besuchern die einzigartige M6glichkeit mit den
Menschen vor Ort in Berithrung zu kommen.

Tills N1i/Whité Sand

Gomoa Fetteh

FEantas Folly Biriwa Resort

Ankobra Beach Tukoradi
Alaska Resort
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In Ghana herrscht tropisches Klima. Die
subdquatoriale Breite ist mafigeblich da-
fir und das damit verbundene Wetterver-
hiltnis. Durch den niedrigen Winkel der
Sonnenstrahlen ist die Dauer der Insola-
tion annihernd bestindig. Infolgedessen
fallen die Temperaturen das gesamte Jahr
iiber etwa gleich hoch aus. Selbst nachts
tritt kaum Abkiihlung ein. Die geringen
jahreszeitlichen Schwankungen gehen
nicht aus Temperaturinderungen hervor,
sondern sind von der sich verindernden
Intensitit des Niederschlags abhingig.

Trockenzeit

Zwei Regenzeiten prigen den Gomoa
District, einen Landkreis der Central Re-
gion, von April bis Juli sowie von Septem-
ber bis November. Wihrend der Regen-
zeiten herrscht eine Luftfeuchtigkeit von
90 % und eine Durchschnittstemperatur
von 26 Grad Celsius. Der Monat Mirz
ist allerdings mit Beginn der Regenzeit
der heifleste Monat. Aus dem trockenen
Passatsturm Harmattan resultiert eine re-
lativ lange Trockenzeit, von Dezember bis
Mirz, und eine etwas kiirzere Trockenzeit
im August, dem kiithlsten Monat in Siidg-
hana. Das Meer und die permanent hohe
Luftfeuchtigkeit haben eine ausgleichen-
de Wirkung auf den Temperaturverlauf.

Niederschlag

Zwar ist der Siiden Ghanas die nieder-
schlagstirkste Gegend, doch der mittle-
re und ostliche Teil der Kiiste liegen im
Windschatten, weshalb die Jahresnieder-
schlige hier weitaus geringer sind und
etwa 800 mm im Jahr umfassen. Dies
fuhrt zu einer Savannenvegetation der
Kiiste, mit zwei Niederschlagsmaxima
pro Jahr, welche auf die Monate Juni und

Juli fallen.

Klima

30Juni 2014 S
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Vegetation
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Ghana lésst sich in drei Landschaftszonen teilen: Die Waldzone, Baum- und Kiistensavanne. Der kiistennahe Vegetationsgiirtel hat

eine geringe Ausdehnung. Die flache Kiiste ist durchschnittlich fiinf Meter hoch. Sie gliedert sich in festes Land, amphibisches Land

sowie Lagunen und Buchten. Die Vegetation ist typisch fiir die dortige Kiistensavanne und besteht hauptsichlich aus Busch- und

Grasland. Das amphibische Land beherbergt hingegen Mangroven, welche besonders in Flussmiindungen wachsen. Zwar storen ihre

‘Whurzeln den Bootsverkehr, das Mangrovenholz findet jedoch als Brennmaterial zum Rauchern von Fisch hiufig Verwendung.

Baum der Reisenden
ravenala madagascariensis

Die mehrjihrige palmenihnliche Pflanze wichst 10 bis 15 Meter
hoch und ist urspriinglich aus Ostafrika stammend. Die ficher-
férmig angeordneten Laubblitter erreichen eine Linge bis zu
drei Metern und dienen als Orientierungshilfe, da diese in Ost-
West-Richtung wachsen — ein Indiz fir die Namensherkunft. Im
Blattgrund sammelt sich trinkbares Wasser, auch junge Blitter
und Samen sind geniefibar.

Konigspalme

Roystonea

Die als Zierpflanze verwendete Konigspalme erreicht eine
Wuchshoéhe von 20 bis 30 Metern mit einem Stammdurchmesser
von 40 bis 55 cm. Die Blitter dieser urspriinglich aus Kuba stam-
menden Palme sind fiedrig gegliedert und werden hiufig zum
Decken von Dichern verwendet.
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http://media-cache-ako.pinimg.com/736x/03/d1/9d/o03d-
19d765966a11488b59560fb8aatfd.jpg
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Der Afrikanische Affenbrotbaum

Adansonia digitata

Der zu der Gattung der Laubbdume zihlende afrikanische
Affenbrotbaum wird zwischen 5 und 30 Metern hoch und weist
einen verhiltnismifig dicken oft flaschenférmigen Stamm auf.
Die an ein Wurzelsystem erinnernde Baumkrone besteht aus
waagerechten und aufsteigenden Asten, welche mit fast ledrigen
und handihnlichen Blittern bestiickt sind. Die Vitamin C-re-

ichen etwa 40 cm langen Friichte hingen an Stielen herunter.
Neben dem Fruchtfleisch finden auch Rinde, Blitter, Wurzeln
und Samen Verwendung,.

Kolabaum
Cola acuminata

Der Kolabaum ist ein Kakaobaumgewichs aus dem tropischen
Westafrika. Er wichst verzweigt bis zu 20 Metern hoch, die be-
reits bei ein bis zwei Metern iiber dem Boden beginnende Baum-
krone ist mit etwa 20 cm langen Blittern bestiickt. Die Kolanuss
wird dort meist aufgrund ihres Coffein- und Theobrominge-
haltes gekaut.

Maniok

Manihot esculenta

Das in Siidamerika beheimatete Strauchgewichs kann eine
Hohe von eineinhalb bis fiinf Metern erreichen. In der Trocken-
zeit werden die handférmigen Blitter abgeworfen. Maniok fin-
det aufgrund seiner nihstoffreichen korkartigen Wurzelknollen
besonders als Nahrungsmittel Verwendung.

http://t1.ftcdn.net/jpg/oo/42/14/60/400_F_42146061_3RbbW-

VOqIDIY3KMxVvUAEXbNnW Lot Ivvjpg

Yams
Dioscorea

Yams sind tropische Nahrungs- und Heilpflanzen. Die Yams-Ar-
ten sind krautige Kletterpflanzen, die bis zu drei Meter hoch
wachsen. Vor allem die bis zu zwei Meter lange Wurzelknolle
stellt in vielen Kulturkreisen ein wichtiges Nahrungsmittel dar,
wirkt roh jedoch toxisch. In Ghana wird sie hauptsichlich im
Norden als Kohlenhydrat-Lieferant angebaut.

Napiergras

Pennisetum purpureum

Mit Wuchshéhen bis zu vier Metern und glatten Laubblittern
mit einer Linge bis zu 120 cm wichst das Napiergras oder Ele-
fantengras in tropischen Gegenden, urspriinglich in Afrika. Der
Staubbeutel ist mit Hirchen versehen. Zudem wird Napiergras
aufgrund seiner giftigen klebrigen und Schidlinge anziehenden
Substanz als natiirliches Pestizid eingesetzt.

http://plants.ifas.ufl.edu/manage/why-manage-plants/flori-

das-most-invasive-plants/napier-grass
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Materialien

Die Auswahl passender Materialien ist, wie zu Beginn bereits ange-
deutet, von besonderer Bedeutung. Um funktionierende Bauabliufe
unter Miteinbeziehung des regionalen Handwerks gewihrleisten
zu kénnen, werden ausschliellich vor Ort produzierte/ wachsende
Baumaterialien verwendet, die von den Arbeitern direkt auf der
Baustelle bearbeitet und ohne technischen Aufwand gefiigt werden
kénnen.

Riumliche Begrenzungen bilden Lehmwinde, oder geschichtete

Lehm

Lehm entsteht im Zuge des Verwitterungsprozesses fester Ge-
steine zu Ton, Schluff, Kies und Sand. Der grofite Teil der Erd-
kruste setzt sich daher aus Lehm zusammen. Sein reiches Vor-
kommen, sowie seine gute Verarbeitbarkeit machen ihn seit
Jahrtausenden zu einem der wichtigsten Baustoffe der Welt.
Lehm schafft ein fir den Menschen angenehmes Raumklima,
wirkt regulierend und ausgleichend auf Raumtemperatur und
Luftfeuchtigkeit. Lehm zeichnet sich durch ein duflerst triges
thermisches Speicherverhalten auf. Besonders an heifien Tagen
wirken so die deutlich niedrigeren Nachttemperaturen noch
iber Stunden angenehm kiihl nach. Weitere Vorteile in Bezug
auf Lehm sind:

direkt am Bauplatz verfiigbar
Die Aufbereitung benétigt aufler menschlicher Arbeitskraft
kaum zusitzliche Energie.

ausgezeichnet recyclebar
Trockener Lehm wirkt antibakteriell, schidlingsabweisend und
schadstoffbindend.

wirkt konservierend auf Holz
Forschungsergebnisse der Universitit Kassel (FEB) belegen die
enorme Fihigkeit zur Aufnahme von Feuchtigkeit. Steigt die
relative Luftfeichtigkeit innerhalb von zwei Tagen von §0% auf
80%, so weist lehm eine um den Faktor 30 erh6hte Aufnahmefi-
higkeit im Vergleich zu herkémmlichen gebrannten Ziegeln auf.
Dabei spielen die obersten 3cm der Wand die Hauptrolle.

Steinmauern. Traditionelle oder regionale Materialien, nach
dem Stand der Technik gefiigt. Die Architektur wird zum En-
semble, orientiert sich am Kontext. Wettereinfliisse, Regen,
Wind, loten die physikalischen Grenzen des verwendeten
Materials aus, verwirft den missverstandenen Modernismus
ihrer Nachbarn und wird durchlissig. Antwortet auf die wei-

e Monotonie der Tourismusbranche mit Vielfalt und Farbe.

Moschee in Larabanga

verdichteter Lehmboden

Flechtwerk mit Lebmputz
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Lehmbau in Ghana

Die weitverbreitetste Lehmbautechnik Ghanas ist die Lehm-
ballentechnik, auch Atakapme-Technik. Hierbei wird der Lehm
mit Wasser vermischt, zu Ballen geformt und anschlieflend lose
(ohne Schalung) in mehreren Schichten zu Winden geschichtet.
Da der Lehm wihrend des Trocknens schwindet, wird nur eine
Schicht pro Tag aufgebracht. Die Groéfe der Ballen und die Hohe
der Schichten variiert von Technik zu Technik. Auch die Verede-
lung der Winde mit wasserabweisenden Putzen wird regionsab-
hingig sehr unterschiedlich ausgefiihrt.

Die ,wattle and daub“ Technik (Flechtwerk und Putz) kommt
vor allem in den Fischerdérfern des Landes zum Einsatz. Eine
meist filigrane Wandkonstruktion aus entasteten Stiben wird in
einem ersten Schritt errichtet, die Dachkonstruktion auf ihr be-
festigt. Geschiitzt vor Regen, kann das Flechtwerk im Folgenden
an die Holzkonstruktion montiert und mit Lehmballen verputzt
werden. Da die Konstruktion hiufig zu gering dimensioniert und
ohne Fundament ausgefiihrt ist, unterliegt das Tragwerk zumeist
grofien Verformungen, die oft schon nach wenigen Monaten
deutliche Erosionserscheinungen des Lehmputzes bedingen.
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Perspektivische Ansicht der Schalungskonstruktion

Stampflehm

Stampflehmwinde werden ausschliefilich in der Sockelebene des
Resorts (max. Konstruktionshohe: 2,5 Meter) zum Einsatz kom-
men, um zu gewihrleisten, dass alle n6tigen Arbeiten von zwei
Personen hindisch ausfithrbar sind.

Elementierte Stampflehm Bauweise
Um Schwindrisse zwischen den einzelnen Lagen zu vermeiden,

sollte der Lehm mdglichst kontinuierlich ,feucht auf feucht®

in die Schalung eingebracht werden. Daher die Entscheidung

fir ein modernes Kontruktionsverfahren, bei dem die Wand

in 1,8 Meter langen Abschnitten kontinuierlich bis auf die volle

Hohe von 2,5 Meter geschichtet wird. Notwendig ist hierfir eine

Kletterschalung ohne Traverse. Das Verfahren verhindert das

Auftreten unerwiinschter horizontaler Schwindrisse. Vertikale

Schwindrisse kénnen spiter problemlos mit Leinlmortel gefullt

werden.

Bei den Schalungstafeln ist zu beachten, dass deren Oberfliche
weder zu glatt noch zu rau ist. Es hat sich gezeigt, dass sich einmal
gehobeltes und lackiertes Holz am besten zum Schalen eignet.

Idealerweise wird ein magerer Lehm (10% Ton, 30-50% Schluff,
40-60% Sand, Wassergehalt 2%) verwendet. Da vor Ort jedoch
nicht die Moglichkeit besteht die genaue Zusammensetzung

‘ !

« =
Obere Verschlussspindel L*
L= —

jeder Mischung zu tiberpriifen, werden in der Regel einfachste
Qualititstest wie Kugelfalltest und Schneidetest angewendet.
Proben verschiedener Mischungen werden schlieilich auf Holz-
platten aufgetragen und getrocknet. Anhand der auftretenden

Schwindrisse wird die beste der Mischungen ermittelt.

) .
Errichtung einer Stampflebmwand N s B N = clE=
il _ _
[ 1 [ ] [ [ ] [
~20cm Erdfeuchter verdichten und weitere verschieben der seitli-

Lebm einbringen Lebmschicht einbringen chen Schalungswand
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Strohlehmwand mit Lehmputz Lehmboden

Fir die Trennwinde in den Obergeschosse wird aufgrund des 15 cm fetter Lebm wird in 2 Schichten gegen driickendes Wasser eingebracht
geringen Gewichts (<1200 kg/m3) und der besonders leichten

Verarbeitbarkeit ein Stroh-Lehm-Gemisch in eine Holzrahmen- 20 cm Schotterschicht kapillarkraftbrechende Schicht

konstruktion eingebracht. Hierbei ist darauf zu achten, dass es

zu grofien Setzungen bei der Trocknung kommen kann. Deshalb 10 cm Leichtlebmschicht ausgleichende Schicht mit Glittschuhen verdichtet.
missen nach drei Tagen entstandene Setzungen (bis 10% der

‘Wandhohe) aufgefiillt werden. In einem nichsten Schritt wird 15 cm Stampflebm Schwindrisse werden nach dem Schleifen der Oberfliche
die trockene Wand grob abgeschliffen, um lose Teile zu entfer- Kasein mit Schlicke die aus dem anfallenden Schleifstaub herge-
nen. Nach leichtem Anfeuchten der gesduberten Wand kann nun stellt wird, gefiillt und anschliessend verspachtelt. Eine
zum Ausgleichen etwaiger Unebenheiten ein Unterputz (Grob- mehrfache Wiederholung dieses Vorgangs fithrt zur Ver-
putz) aufgebracht werden. Im Folgenden kann der Lehmputz siegelung der Oberfliche, wodurch der Boden beson ders
in ca. 1cm dicken Schichten aufgetragen werden. Das bei der pflegeleicht wird.

Herstellung der Holzrahmenkonstruktion anfallende Sidgemehl
bildet einen idealen Zusatzstoff zur Magerung des Lehmputzes.

Da eine Konstruktionsdicke von 25¢m nicht iberschritten wird
und aufgrund des Klimas keine Kondensprobleme zu erwarten
sind, ist die Gefahr einer Pilz- und Schimmelbildung vernachlis-
sigbar.

Fetter Lehm wird zu einer diinnfliissigen Schlimme verarbeitet
und 10-15¢m lange Strohhalme werden beigemischt.

Als Strohleichtlehm wird eine Mischung aus Stroh und Lehm be-
zeichnet, deren Rohdichte kleiner als 1200 kg/m3 ist.

Sheanuss gestampft geschliffen versiegelt
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Bambus

Die Entscheidung Bambus als Konstruktionsmaterial zu ver-
wenden war schwieriger. Zumal Ghana keine Tradition im Bam-
busbau vorzuweisen hat und nur wenige Handwerker mit dem
Material vertraut sind. Doch die Pflanze ist in der ghanaischen
Bauwirtschaft zunehmend ein Thema. Grund dafiir ist die maf}- SACe T

lose und vielfach illegale Abholzung des Baumbestandes. Um
dem Wirtschaftswachstum und dem damit einhergehenden
Bauboom Rechnung zu tragen, sucht die Regierung stets nach
alternativen Baustoffen und Technologien. So werden Projekte,

die sich mit der Kultivierung und Anwendbarkeit dieses schnell Vegetationsgiirtel der Bambuspflanze

nachwachsenden Rohstoffs beschiftigen, sowohl von der Regie-
rung, als auch von diversen NGO’s unterstiitzt.

Die beschriebene Problematik, die herausragenden Eigenschaf-
ten des Bambusrohres sowie die Tatsache dass es bereits grofie
natiirliche Vorkommen von Bambus in der Aschanti Region rund
um Kumasi gibt, haben uns dazu veranlasst mit dem Rohstoff
auseinander zu setzen und damit das Kernstiick des Resorts, die
Yogahalle zu konstruieren.

According to Dr. Yahuza Gomda, the director of science, technology and innova-
tion at the MESTT, the use of bamboo has the potential of providing job oppor-
tunities for the youth as well as generate revenue for the nation.

The government ... is seeking to ensure that by the year 2015; at least, 6o per cent
of materials used in the building and construction industry will be indigenous raw
materials with special focus on bamboo.

Ghanaian Times
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Statische Eigenschaften

Aufgrund seiner besonderen Beschaffenheit kann das Bambus-
rohr locker mit Stahl und anderen Baustoffen mithalten. Be-
trachtet man Eigengewicht im Verhiltnis zu Strapazierfihigkeit ,
erzielen beide Baustoffe vergleichbare Werte. Ein Beispiel:

0,75 kN plus dead weight

L 3m L

| |
material stress Cross- deflection mass of

kN/cm? mm mm kg
Concrete 0,10 40X100 9,0 32
Steel 1,60 30Xx30 31,0 13
Wood 0,10 35X100 15,0 6
Bamboo 0,10 d=8o-100 7,5 1

E-Modul 2000

Zug 1§
Druck 3,9
Biegung 10
Schub 0,9

d =12cm;d=9cm
A =50cm?

W =100 e’

l =700cm*

Janssen, ] A.: Bamboo in Building Structures, Dissertatie Drukkerij
Wibro, Helmond, 19. Mai 1981
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Es kommen vorwiegend zwei unterschiedliche Verbindungsarten
von Bambus zum Einsatz.

Der traditionelle Seilbund: Bambusstringe werden an den Kno- =
tenpunkten mittels Rattan oder Bambusrindenstreifen gebun-
den.

Oder eine moderne zug- und druckfeste Verbindung: Die Inter-
nodien der Bambusrohre werden ca. 30 cm tief auszementiert m
und tiber Stahlstibe miteinander verbunden. | Querschnitt

& ///"‘\

— 77770777 77T v 7 777X

S

1600

bttp://www.ifaipublications.com/iaa/repository/8/12344/ |
Jull_z011_403b5pg — —_
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Bauplatz e
=2 S
S IBY 7

A

N \ ( A )

Y
[

4
y )
|
Z f//—ﬁ
=, %

y
Gelindeanalyse e

i)
=

Geliandesteigung 'r R

=
¥

,,__
17

'\\\\‘

\ s=—="% |
—

/-
/—/ﬂ\\ \
‘i il

i




45

Analyse | Bauplatz
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Water-Drop Analyse

Hohenverlauf




Bauliche Bestandsaufnahme

Der siidliche Nachbar ist gebiirtiger
Ghanaer. Er lebt in Wien. Er hat das
Grundtick vermittelt und organisiert die
Kommunikation unter den Nachbarn.
Sein Einfamilienhaus besteht vorwiegend
aus Stahlbeton und Ziegeln.

Ausschnitt unserer Grundstiicksmauer
welche direkt nach dem Kauf errichtet
wurde um einen mehrmaligen Verkauf des
Gebietes vorzubeugen.

Die drei Meter hohe Grundstiicksmauer
wurde mitten in eine Mulde gesetzt. In
der Regenzeit kommt es regelmiflig zu
einer Anstaung des Regenwassers an der
Mauer. Bisher gab es keinen Kontakt zum
Eigentiimer.

Blick Richtung Norden. Gut erkennbar
ist hier die Sandig-Lehmige Bodenbe-
schaffenheit. Im Hinergrund erkennt
man recht gut die normalerweise tippige
Vegetation in diesem Gebiet.

2
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Fundament fir ein Einfamilienhaus. Di-
rekter Nachbar an der 6stlichen Seite des
Grundstiicks. Der Eigentiimer ist eben-
falls gebiirtiger Ghanaer und lebt in Wien.

Blick Richtung Stiden. Die Srafie von Go-
moa Fetteh beziehungsweise Kokrobite.

Dieses rund ein Hektar grofie Grundstiick ist an allen vier Seiten ummauert. Das
komplette Abschotten des Grundstiicks wird vorwiegend von der ,neuen Mittel-
schicht” aus Accra betrieben und steht im Kontrast zu den gewachsenen offenen

Strukturen der umliegenden Dérfer.
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Panormblick _ Standpunkt: siidliches Nachbargrundstiick

Panoramablick _ Standpunkt: nordistliche Ecke des Grundstiicks
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Konzept

Im Sinne der Nachhaltigkeit orientiert sich der Entwurf an den
vorgefundenen klimatischen, materiellen und sozialen Gege-
benheiten. Der grofie Plan wird verworfen. Dementsprechend
ergibt sich eine thematische Gliederung des Konzeptes.

51
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Nutzergruppen

Grundsitzlich stehen die Tiiren des Resorts jedermann offen.
Das differenzierte Raumprogramm beriicksichtigt sowohl die
Interessen der Einwohner, der Wochenendurlauber, als auch der
Seminarteilnehmer. Speziell fir die Bewohner der umliegenden
Umgebung soll der 6ffentlich zugingliche Park des Resorts mit
angegliederten Funktionen wie Internetraum, Lebensmittelge-
schift und Restaurant eine Bereicherung darstellen. Ein Nut-

Yogis

Tanzgruppen

Seminargruppen

i

zungsschwerpunkt wird auf dem Praktizieren von Yoga liegen. Das
Resort bildet in diesem Zusammenhang eine Dependance fiir Yoga-Re-
treats, die bislang in Marokko und Griechenland stattgefunden haben.
Ziel ist es das Projekt weitestgehend durch die Einnahmen mit inter-
nationalen Gisten zu finanzieren um lokalen Tanz- und Musikvereinen
die Raumlichkeiten zu sehr giinstigen Konditionen anbieten zu kon-
nen. Ein Modell zur Querfinanzierung regionaler Initiativen.

j F M A M JF JF A4 S O N D
| Internationale (vorwiegend aus der Bodensee-Region) Reise-

grupennen
| 15-20 Personen

ifTi1111111111
y F M A M J J 4 S O N D

|unter Anderen dasAkrowa Dance Ensemble aus Kokrobite
| verwenden die Rdumlichkeiten sowohl fiirs Training als auch fiir
Shows

| -12 Personen

_an Bl www_n 1l _
JF F M A M jJ §F A S O N D
| vorwiegend Seminare von NGO‘s und Firmen aus Accra

| bis max. 20 Personen

Kongzept | Nutzergruppen §3

@.

Yogahalle Seminarraum Park Herberge Restaurant ShopdrInternet

Hochzeiten
—_ — | | — — | - - - - -
j F M A M § 5 A S O N D
| vor allem ein bis zweitigige Wochenendveranstaltungen
| Feierlichkeiten finden in der Halle statt und erhalten ,,Catering”
vom Restaurant bewirtschaftet

Urlauber
. I I I I I I I
7 F M A M ¥ 4 S O N D
| spontane Anmeldungen von Leuten die kulturelles Umfeld ge-
niefien und Entspannung suchen
| Geschiftsleute aus Accra die vor allem am Wochenende Ent-
spannung suchen

Nachbaren I I
7 F M A M § 5 A S O N D
| tiglicher Besucher aus der Umgebung
| profitieren vom kulturellen Angebot und nutzen das Resort als
Freizeiteinrichtung
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Stidtebauliche Uberlegungen

Die stiddtebaulichen Rahmenbedingungen unterscheiden sich
stark von den gewohnten europiischen. Das Planen in einem
Gebiet ohne Bebauungsplan, Flichenwidmungsplan und unge-
klirten Nachbarschaftsverhiltnissen, erfordert ein Denken in
Szenarien. In diesem Sinne sollen die folgenden stidtebaulichen
Uberlegungen weniger als Masterplan, sondern als Vorschlag ge-
sehen werden, der die vorgefundenen Bedingungen beriicksich-
tigt und auf das sich bietende Landschaftsbild reagiert.

Im Gegensatz zur traditionellen Struktur umliegender Dor-
fer, deren Grenzen zwischen privatem und 6ffentlichem Leben
rdumlich verschwimmen, beginnt eine wirtschaftlich erstarkte
Mittelschicht sich auf ihren Grundstiicken einzumauern. Resul-
tat ist meist nichts Geringeres als eine Herausbildung mittelstin-
discher Slums, da alle notwendigen Mafinahmen im Sinne einer
breiteren Offentlichkeit, Infrastrukturen, Wasserleitungen usw.
diesem Denken diametral entgegengesetzt sind und vernachlis-
sigt werden.

In direkter Nachbarschaft zum Grundstiick ist diese Entwick-
lung bereits sichtbar. (Siehe Abbildung)
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Um dem wesentlichen Problem der Wasserableitung zu begeg-
nen, wird vorgeschlagen die 6ffentlichen Erschliefflungsstrafien
samt offener Kanalisation entlang der Hauptwasserschneisen
(Siehe Water Drop Analysis auf Seite 45). Die sich so ergebenden
Verkehrswege bilden gleichzeitig ein Netzwerk das die Freifli-
chen des umliegenden Gebietes umrahmt und verbindet. Ergeb-

Resort balbiffentlicher Bereich

offener Wasserkanal begriinte Boschung

nis ist ein durchgingiger Griilnraum der die bereits gesetzlich als
offentlich ausgewiesene Kiistenzone (der Strand ist bis zu einer
Breite von 16 Meter 6ffentliches Gut und darf nicht bebaut wer-
den) mit den vorgeschlagenen Freibereichen im Hinterland ver-
bindet.

Freiflichen

bebauten Fliche

offentliches Gut

Konzept | Stidtebauliche Uberlegungen §7

Landwirtschaft
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Gliederung des Grundstiicks

- Resort

bestehende
Schotterstralen

a
_, Grundsttick 7000m2

-
_, Parzellen: Einfamilienhaus-
bebauung

Die zuvor angestellten stidtebaulichen Uberlegungen spielen
bei der konkreten Zonierung des Grundstiicks eine wesentliche
Rolle. Gezeigt werden soll, wie der Griinraum, der sich durch das
gesamte Gebiet zieht, in das spezifische Bauvorhaben integriert

wird.

Die wenigen bestehenden Strukturen in der unmittelbaren Um-
gebung des Grundstiicks wirken sich nichtsdestotrotz stidte-
baulich dahingehend auf den Bauplatz aus, als dass sich bereits
erste raumliche Knotenpunkte abzeichnen: Zum Einen legt die
im Nordosten des Bauplatzes ankommende Strafie eine Platzie-
rung des Ankunftsbereichs an dieser Stelle nahe.

Zum Anderen formt das Grundstiick im Stidosten die Schnitt-
stelle zwischen dem o6ffentlichen Platz XX und dem ,,Boulevard®

hin zum Meer.

- Resort privat
- halbéffentlich
- &ffentlich

Dieser 6ffentliche Raum im Siidosten soll durch das Restaurant
mit vorgelagertem Platz bestirkt werden. Die offentlich zu-
ginglichen Funktionen (Lobby mit Internetcafe, Nahversorger,
Restaurant) des Ressorts werden an der Verbindungsachse zwi-
schen den beiden ermittelten Knotenpunkten angeordnet. Das
so entstehende Nord-Siid verlaufende 6ffentliche Riickgrat des
Projektes soll fir beide, Bewohner und Touristen, einen Mehr-

wert darstellen.

Konzept | Gliederung des Grundstiicks §9

Das Privathaus der Familie Ausserer wird im Nordwesten des
Grundstiicks positioniert. Der von ihm umschlossene Bereich
ist privat. Die Erschlieflung mittels PK'W ist gegeben.

Im Sinne der kurzen Wege wird die Herberge siidlich vor den
Eingangsbereich gelegt.

Durch die Anordnung der Baukérper an den Grundstiicks-
grenzen entsteht ein grofiziigiger Freiraum im Inneren des Re-
sort-Areals. Hier befindet sich sein Herzstiick, die Yogahalle.
Durch diese Anordnung der Baukorper ist selbst im schlimmsten
Fall, bei einer vélligen Verbauung und Ummauerung der benach-
barten Grundstiicke, ein ungehinderter Blick ins Freie gewihr-

leistet.
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Baukorper

Die klimatischen Gegebenheiten fliefen mafigeblich in die Kon-
zipierung der einzelnen Baukérper mit ein. So sind alle Gebdude
lingsseitig nach Siiden orientiert, um eine ganzjihrige Querlif-
tung sicherzustellen. Der Grofiteil der Wandflidchen ist so vor der
tiefliegenden Ost- bzw. Westsonne geschiitzt. Im Stiden werden

///<\ Querliiftung

S, Orientierung des Gebdudes
ud senkrecht zur Windrichtung

1-2 stockige Gebdude als ideales Verhaltnis

Verschattung

Ay

Ay
tan

/TN

Ost - West Nord -

Vertikale Lamellen

horizontale Lamellen

Vordach u. gegebenenfalls

die Aufienflichen vor der sehr steil einfallenden Sonnenstrah-
lung durch Vordicher geschiitzt. Die Dicher aller Gebdude sind
mindestens 50 cm von den Baukorpern abgehoben. Dies verhin-
dert eine Ableitung der Wirme vom Dach in den Innenraum.

N\

groBBe W.-Flache+geringes * kompakte Bauformen sind
Volumen zu vermeiden
= grof3e néchtliche

Warmeemission

Bepflanzung
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~ -
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A 4N
o \
4‘ ) ( 2-4°C weniger

Verdunstungskiihle + Verschattung
durch Bdume

Vordach u. eventuell
horizontale Lamellen sinnvoll
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Energieversorgung

Ghana exportiert zwar Strom in Nachbarlinder, die eigene Stro-
merzeugung reicht jedoch nicht aus um den Eigenbedarf des
Landes zu decken. Der Strom wird daher speziell in lindlichen
Regionen ohne Industrie mehrmals in der Woche zu Sparzwe-
cken ausgeschaltet.

Um diesen instabilen Bedingungen nicht ausgeliefert zu sein,

kommunales Stromnetz Wasserpumpe

Waschmaschine

Stromgenerator (Benzin)

werden rund 31 m? Photovoltaikpaneele auf den Dichern ver-
legt.

Damit ist in diesem Breitengrad auf Meeresh6he laut Berech-
nungen der Firma Polysun (Details siche Anhang) von §.128
K'Wh moglich.

\Y
1\

an

Ventilator ~ Licht  Komposttoillette

Uberschiissige Sonnenenergie wird ins kommunale Stromnetz eingespeist

Der mit Benzin betriebene Generator springt bei Spannungsab-
fall des komunalen Stromnetzes sofort an und garantiert damit
ein Reibungsloses funktionieren energieaufwendiger Gerite.

Jedes Zimmer bekommt eine Autobatterie, welche mit Strom aus
den Photovoltaikpanelen gespeist wird. Diese speichert ausrei-
chend Strom, um auch bei Nacht entsprechende Gerite in be-
trieb zu halten.



62 Konzept

Wasserversorgung

Ghana, speziell der stdliche Teil des Landes, verfiigt iber Was-
ser im Uberfluss. Das Problem liegt bei der Verteilung und dem
schlecht ausgebauten Infrastrukturnetz. Angaben des ghanai-
schen Ministers fir Wohnen und Wasserressourcen, Alhaji
Collins Dauda, zufolge, soll im Juni 2013 mit dem Bau einer
Wiasserpipeline unter anderem rund um Kokrobite begonnen

werden. Die Fertigstellung ist fiir 2016 geplant. Da das Projekt
an der Peripherie von Kokrobite liegt, wire dies eine realisti-
sche Moglichkeit an Wasser zu gelangen. Alternativ soll nach
Grundwasser gesucht werden um eine etwaige regionale Was-
serversorgung zu gewihren.

Grundwasser

Lestungswasser

J— waschen

Regenwasser
duschen
trinken

Die Ultraviltration ist eine weitere Sicherheits-
stufe welche und diesem Wasserkreislauf ledig-
lich fiir das Trinkwasser angewendet wird. Das

Wasser sickert durch ein Membran mit einer =1
Ausschlussgrenze von 2-100 nm. Die Technik
ist sehr einfach in Ausfithrung, Wartung und
Anwendung. Die Membranen werden daher so-
wohl in europidischen Trinkwassernetzwerken

als auch im Katastrophen gebieten zur Wasse-
raufwertung verwendet.

‘Wasserverbrauch pro Person = 135 Liter p.Person und Tag
(nach Informationen vom Bundesministerium fiir Land- und Forstwirtschaft,
Umwelt und Wasserwirtschaft)

Duschen 34%

70 Liter fiir 6 Minuten

We33%

Wobnungsreinigung, Autowaschen etc 10%
Korperpflege 7%

9 Liter

Wiischewaschen: 11,5 %

100 Liter fiir eine Trommel (7Kilo)
Geschirrspiiler: 4,5 %

14 Liter

Kochen: 1%

1,5-2 Liter

Ultrafilter

Sedimentation-
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¢
L
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becken 1 Sedimentation-

becken 2

Reinigungsbecken
ssfew System
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UV Bestrahlung

Die UV Bestrahlung dient als Sicherheits-
mafinahme um die Keimfreiheit zu garatieren.
Es ist eine technisch sehr simple aber duflerst
effektive Konstruktion und tote 99,9% aller
Keime ab. UV-Anlagen werden tblicherweise
in Schwimmbidern verwendet, brauchen kaum
Strom und sind in Anschaffung und Wartung
sehr preisgiinstig.

Konzept 63

Durchflussmenge fir ein SSFCW System bei tropischen
Temperaturen = 150 Liter auf 3,5m2

(nach Informationen von WASTEWATER GARDENS, teil der ,European Cen-
tre of Excellence IBAES®)

SSFCW Subsurface Flow Constructed wetlands: Dieses System
wurde gewihlt, weil es besonders wenig Fliche benédtigt und
durch die Wasserfilhrung unterhalb der Erdoberfliche keine
Brutméglichkeit fir Miicken bildet

135 Liter p.Person und Tag x 25 Personen

Das Grauwasserbecken benétigt damit eine Fliche von

78,75 m2.

_— . Gartenbewdsserung

Brunnen

unterirdischer  unterirdischer
Tank 1 Tank 1

Die Wassertanks dienen der kurzzeitigen Lagerung des Brauch-
wassers. Um das Wasser vor Umwelteinfliissen und hohen Tem-
peraturen zu schiitzen, werden die Tanks Im Erdreich eingegra-
ben. Dadurch ist eine Bewegungslose Wasserspeicherung von bis
zu 3 Tagen moglich.



64 Konzept

Freiraum

Privat | Offenilich

Wegefiihrung

Hohenverlauf

Die typischen Grundstiicksflichen der
Dorfbewobner sind kaum vom iffentlichen
Raum (1) abgegrenzt. Der Fuf$ginger nimmt
Abkiirzungen quer iiber die privaten Flichen
welche dadurch eine Art halboffentlicher
Raum (2) darstellen. Der Kochbereich (3),
iiblicherweise drei im AufSenraum platzierte
Lebmzylinder, bildet eine hobere Privatsphdre
welche nur den Eigentiimern zugdnglich ist.
Das Wobngebiude und das meist separate

W sind abgeschlossene Raume welche damit
die hochste Intimitit (1) besitzen. Diese
Abstufung der verschiedener Bereiche nach
Zuginglichkeitsstufen schafft ein durchlissi-
ges stddtisches Gefiige und wurde deshalb im
Abibiman Resort iibernommen.

Grundsdtzlich kann das Resort frei iiber alle
Flichen durchschritten werden. Das Wegenetz
bietet eine pragmatische Verbindung der Funk-
tionen auf befestigten Wegen. Neun Zu- bzw.
Ausginge in alle Himmelsrichtungen sorgen
fiir geniigend Durchldssigkeit und verbindern
dass das Resort zu einer abgeschotteten Insel
wird.

Das Gebiet ist sebr flach und besitzt einen
durchschnittlichen Neigungswinkel von 3°.
Der Bauplatz erstreckt sich iiber 130 Meter
von Nord nach Siid mit einem Hobenunter-
schied von 4 Meter und damit einer Neigung
vonz’.
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Oberflichen

Griinraum

Vertikale Zonierung

Die beiden Hauptwege sowie die an die
Gebdude grenzenden Flichen werden mit

Sandsteinplatten (1) befestigt.

Beim Platz zwischen Eingangsgebiude und
Herberge sowie dem Vorplatz des Restaurants
wird nach dem Muster der Dorfplitze in
Gomoa Fetteb der bestehende Lebmboden (3)
verdichtet.

Terrassenflichen und Sitzmdobel besteben aus
Holzlatten (2).

Bei Sekundirverbindungen wird Kies (1) als
Oberflichenmaterial verwendet.

Durch die Verdichtung der Gebdude an den
Riindern des Grundstiickes entstebt ein Weit-
laufiger Griinraum im Zentrum.

Die bestebende Begriinung wird weitestge-
bend in das Griinraumkonzept aufgenommen.
Biume sind als Schattenspender entlang der
Wege positioniert.

Rund um den Eingang der Yogaballe und
entlang der Wobnhausmauer am Grauwasser-
becken gibt es eine dichtere Bepflanzung mit
Bambushainen.
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Masterplan

I Eingang

2 Herberge
Wobnhaus

4 Lebensmittelkiosk

5 Meditationsinseln

6 Yogaballe

7 Restaurant

1:200
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Geldandeschnitt 1 : 200
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Napiergras

Ubergang zum offentlichen Raum Kinigspalme Guinea Gras Stapf
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Wasserrinne 60x60 cm Yogahalle mit grofier Offnung Richtung
Siiden

Zugang zum Obergeschoss der Yogaballe berabgesetzter Steg als Sitzgelegenbeit

balboffentliche zugingliche Parkfliche des mit Stein befestigte Plattform offener Kanal mit begriinter Bo-
Resorts schung zur Regenwasserableitung

Perspektivschnitt
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Yogahalle

Die Yogahalle ist das Zentrum des Resorts. Hier werden Tanz-
und Yogaworkshops abgehalten. Es finden Veranstaltungen und
Vorfithrungen statt. Ebenso erméglicht sie mehrwochige Yo-
ga-Retreats. Das Projekt wird tiber internationale Workshops
finanziert, regionale Initiativen und Vereine iiber dieses Modell
querfinanziert.

Positionierung & Wegefiihrung

Das Bauwerk ist abgesondert von den restlichen Gebéduden des
Resort, inmitten des Parks positioniert. Durch die Lage, bietet
sich die Halle als Landmark an und ist aus allen Richtungen von
Weitem sichtbar. Betritt man das Resort durch die Lobby, so
richtet sich der erste Blick direkt auf die Halle.

Funktion

Das Gebiude gliedert sich in zwei Geschofle und einen sich rund
um das Bauwerk ziehenden Freibereich, entlang dessen der Bach
flief3t.

Dieser Bereich dient als Aufenthaltsort vor, wihrend und nach
den Ubungen/Vorstellungen. Unter der Wendeltreppe und seit-
lich des Erdgeschofieinganges erweitern sich die Sitzgelegen-
heiten. Dieser kleine Platz bildet zugleich einen kleinen Puffer
zwischen dem Resort und dem Eintritt in den hohlenartigen Me-
ditations- und Massageraum. Durch einen separaten Eingang ge-
langt man zum Samadhi Tank. Bei der Kombination einer Medit-
ationseinheit und einer Samadhi-Tank-Session, kann der Raum
des Samadhi-Tanks auch direkt erschlossen werden.

3,6 Meter tiber Erdniveau erstreckt sich tiber 150 m2 die Yogahal-
le. Die Kreisrunde Geometrie der Halle wird nicht durch die
Erschlieflung gebrochen. In der nérdlichen Hilfte des Raumes
verlduft eine Sitzbank entlang der gew6lbten Wand. Diese bildet
gleichzeitig den benétigten Stauraum fiir die Yogamatten.

Diese Riumlichkeit dient sowohl als Ubungsort fiir Yoga und
Tanz als auch fir Vorfithrungen sowie Veranstaltungen.

Konstruktion

Nach dem Wunsch meiner Schwester solle die Yogahalle rund
sein, vom Boden abgehoben und mit Blick auf das Meer.

Damit war die Grundform bereits bestimmt. Um einen Stiit-
zenfreien Grundriss zu ermdglichen kam als regionales Materi-
al ausschliefflich Bambus in Frage. Der Boden und die Fassaden
der Halle sind statisch komplett von einander entkoppelt. Die
gebogenen Bambusstiitzen tragen so lediglich die Strohhaut.
Jede Stiitze besteht aus sechs vorgebogenen Bambusstimmen,
welche tiber Bolzen- und Seilbund miteinander verbunden sind.
Den endgiiltigen Biegeradius erhalten die Stiitzen erst bei ihrer
Montage, wobei sie an neuralgischen Punkten durch Bambus-
ringe zusammen bzw. durch die Plattform auseinander gehalten
werden. Die ,Vorspannung® hebt sich durch von aufien einwir-
kende Krifte (Stroh/Wind) wieder auf. Am Fufipunkt dienen
Einzelfundamente aus Beton zur Stabilisierung und Kraftablei-
tung.

Der Fufiboden liegt auf einer Schicht gepresster Holzfaser-
dimmplatten, die der Schall-Isolierung dienen. Die tragenden
Holzbalken der Decke liegen direkt auf den darunterliegenden
50 cm starken Lehmwinden auf. Diese stehen wiederum auf 8o
cm tiefen Streifenfundamenten aus Beton. Der Lehmboden des
Erdgeschosses liegt auf einem verdichteten Gemisch aus Lehm
und Steinen und bedarf somit keiner weiteren Fundamentie-
rung.

Entwurf

Bei der Wegefithrung von den Zimmern der Herberge hin zum
Yoga Raum, war das Ziel, eine vorbereitende Wirkung zu erzie-
len. Man nihert sich nicht auf dem kiirzesten Wege, sondern
legt Richtungswechsel und Hohenunterschiede zuriick. Meist
beim Laubengang der Herberge beginnend, durch den offenen
und hoch gewachsenen Palmenwald, iiber den dichter bepflanz-
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- Weg

ten Bereich, um schliellich iber die Wendeltreppe zum Steg zu
gelangen. Ein kleiner Absatz, welcher mit drei aufsteigende Stu-
fen zu tiberwinden ist, bildet den Abschluss des Weges und ent-
lisst einen endgiiltig in die Halle. Diese Herangehensweise soll,
ihnlich wie ein Stufenportal einer gotischen Kirche, den Uber-
gang hervorheben und die Sinne schirfen.
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Erdgeschoss

1:100

Warteraum

Massageraum

Meditationsraum

3

Samadhi Tank

Umkleidekabine

Vorraum _
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Kuppelkonstruktion

1:100 @ Obergeschoss 1:100
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Yogaraum mit alternativer Bambuskonstruktion

Yogaraum
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Krifteverlauf

verschmierte Gesamtflache A

— ABambus =(R2-r2) *nt=(102 - 82) * m=189,539cm
P T ABeton =(R2-r2)*n=(82-2,52) *n=181,427cm
1 [ AStahl =r*mn=2,5*mn=19,635cm

11 Werkstoff E-Modul [kN/cm]

)
I
[}

L Stahl 20.000
L Beton 3.300
- Bambus 2.000

H H Verwendete E-Module

sl Als Beziehungswert fiir die anderen E-Module habe ich die 2000kN/cm von Bambus gewéhlt.

nl = EBambus/EBambus = 1; n2 = EBeton/EBambus = 1,65; n3 = EStahl/EBambus = 10

g Hieraus ergibt sich fur A:
O
A =nl* ABambus + n2 *ABeton + n3 *AStahl
H H A=1%189,539 + 1,65 *181,427 + 10 *19,635 = 685,243cm
= Fiir die Spannung im verschmierten Querschnitt gilt damit fiir Zug mit Rd,Zug = 57kN
L | o = Rd,Zug/A = 57/685,243 = 0,083182kN/cm
o< | | [ [ Fur Druck mit Rd,Druck = 149kNagilt :
H H H o = Rd,Druck/A = 149/685,23 = 0,217kN/cm
ulnlE Die Beziehung zwischen Normalkraft und Moment ist gegeben durch:
1 o = N/A +M/lyy,zz *z
L L L Hieraus folgt, dass neben der "verschmierten"Querschnittsfliche noch ein "verschmiertes"Flachentragheitsmoment
benotigt wird:
L IBambus = (R4 -rd) * 1 /4 = (104 - 84) * 1t /4 = 4636,99cm4
- IBeton =(R4-rd)* /4 =(84 _2,54) * /4 =3186,33cm4
IStahl =r4*mn /4=2,5%*mn/4=30,78cm4
=1 % Flr das verschmierte Flachentragheitsmonent | yy,zz ergibt sich damit:

lyy,zz = nl * IBambus + n2 * IBeton + n3 * |Stahl
lyy,zz=1 * 4636,99 + 1,65 * 3186,33 + 10 * 30,78 = 10202,2cm4

Damit ergibt als Widerstandmoment fir einen runden Querschnitt:
HH H Wyy,zz = lyy,zz/z = 10202,2/12,8 = 797,007cm
mitz =r = (lyy,zz )1/4 _4/_=12,7962cm

Somit ergibt sich aus der Kombination von Biegung und Normalkraft folgende Gleichung:

o RD 2N/A +M/W

Ich sollte noch angeben das ich bei allen Querschnitten von runden Hohlprofilen ausgegangen
. bin. Dadurch ergibt sich, dass lyy = lzz ist.




92 Planung Planung | Yogahalle 93

Materialkonzept

Holzfaserdimmplatte Bambusparkett

Bambusringe
(auf Zugu. Druck
Beanspruchbar)

Stampflehmwand

Stampflehmwand

Lehmboden

Punktfundamente zur befestigung

fiir die Stampflehmwinde | der Bambustriger
Holzrahmen mit mittig lie-

gendem Gelédnder Bambustriger Lattung zur befestigung der Strohbiischel Bambusmatten als Putzgrund
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Die Holzlatten (2000x35x50mm) werden — Das Stroh muss vor der Anbringung an  zusammengebunden um es dann wiede-
in horizontaler Richtung mittels Seilbund ~ den Latten gob nach linge sortiert wer- rum mittels Seilbund an den Latten zu
(Bambusrinde) mit den Bambusstiitzen den. Danach wird es in gleich grofie Teile  befestigen.

verbunden.

Als Putzgrund fir den Lehm dienen Bam-  Der Lehmputz wird in mehreren Schich-  Um eine méglichst homogene Oberfliche
busgelfechte, welche auf die Latten ge- ten zu je 2-2,5cm Dicke aufgetragen. zu erhalten, wird der Lehm mit Steinen in
bunden werden. Handarbeit abgeschliffen.
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Herberge

Die Herberge ist neben der Yogahalle das zentrale Gebiude des
Resorts. Sie dient als Unterkunft und Riickzugsraum der Giste,

bietet jedoch auch Gemeinschaftsflichen zur Kommunikation.
Positionierung & Wegefiihrung

Der Baukorper ist dem Eingangsbereich vorgelagert und Rich-
tung Siiden Orientiert. Die Zimmer werden iiber einen Lauben-
gang an der Nordseite erschlossen.

Funktion

Die Herberge ist fiir 20 Personen konzipiert. Sieben Zweibett-
zimmer sowie ein Gemeinschaftsschlafraum sind auf zwei Ebe-
nen angeordnet. Das Erdgeschof} ist in sechs Einheiten unterteilt
wobei jede zweite Einheit nach Siiden vorgeriickt ist. Dadurch
entstehen Innenhéfe welche als Aufenthaltsriume den Zimmern
zugeordnet werden.

Die Zweibettzimmer in der hinteren Reihe werden durch den
mittig liegenden Mehrbettraum getrennt. Jedem Bett steht hier
eine Ebenen zur Verfiigung. Fiir die oberen Ebenen gibt es eine
auflenliegende Wendeltreppe, welche als Abkiirzung dient.

Diese Kompakte Bauweise steht im Kontrast zur Offenheit des
Resorts und bietet intime Aufienbereiche.

Konstruktion

Die Winde im Erdgeschoss bestehen aus Stampflehm und
Lehmziegeln. Im Obergeschoss bildet eine Holzrahmenkostruk-
tion mit Strohlehmfillung die raumtrennenden Elemente. Das
Dach ist vom Bauko6rper abgetrennt und bildet dadurch einen
offenen Zwischenbereich, an dem die Hitze abgeleitet wird.
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1:100

1:200 Obergeschoss

1:200 Ansicht West

1:200 Ansicht Ost

1:200 Dach
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1:100 Ansicht Nord
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Perspektive : Ansicht Siid
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Materialkonzept 1 : 50

I We

2 Dusche

3 Innenhof

4 Schlafzimmer

1 Terrasse
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Wohnhaus
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Dieses Gebiude ist ausschliefilich der privaten Nutzung der Fa-

milie Ausserer vorbehalten. Das Gebidude wurde so konzipiert,

dass es zu einem spiteren Zeitpunkt in zwei Wohneinheiten ge-

trennt werden kann.

Eingang

Nassraum

Abstellraum
Yogaraum

Arbeitsraum

Gerdteschuppen

Wobnkiiche

: 100

1

Erdgeschoss

O

O
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Restaurant

Das Restaurant steht den Nutzern des Resorts sowie den Anrai-

nern gleichberechtigt zur Verfiigung. Angelegt am Kreuzungs-

punkt zwischen Marktplatz (6stlich) und Boulevard (stidlich) Erdgeschoss 1:200
bildet der Vorplatz einen Auffangpunkt und eine Erweiterung

des Marktes. Gleichzeitig bildet dieser Bereich einen Ubergang

zwischen den offentlichen Flichen und den halbéffentlichen

Fliachen des Resorts.

Funktion

Im Erdgeschof befinden sich die Kiiche und die Bar. Uber eine

kleine Flaschenzugkonstruktion kénnen die Speisen und Ge- [—
trinke in das Obergeschoss gezogen werden.

Es gibt sowohl Sitzméglichkeiten in Richtung Vorplatz als auch

nérdlich der Bar mit Blick ins Resort. Ansicht Siid

Die Wc Anlagen und die Duschen sind zur Poolanlage hin ori-

entiert.
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Fassadendetail

Wellblech 180/760/1064000 mm
Notdichtung (Bitumen)
Lattung s0/50 mm
Trdger (Iroko) 140/120 mm
. || Holzrabmenkonstruktion mit Déimmung 60 mm

" || Leichtlebmfiillung Lattung 25/35

Holzlattung (Iroko) 20 mm

Iroko somm

Holzrabmen Aufbingung Holzbalken 140x160

Schiffboden 30mm

Lattung so/50 mm

Trittschallddmmung Kork

EPDM Kautschukdichtung (in Nassrdumen)
Trdger (Iroko) 120/200 mm

Schalldimmung

Lattung 20/40

Holzlattung (Iroko) 20 mm

— Stampﬂebm

Bambuslamellen % Fiibrungsschiene Holzbalken 140x160

Kasein
EICCRINCNE A Stampflebm 15 cm

Leichtlebmschicht 10 cm

Schotterschicht 20 cm
fetter Lebm 15 cm

Fassadenschnitt 1 : 25
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Grauwasseranlage

Fiir das Funktionieren der Kldranlage ist die Qual-
itat der Befiillung entscheidend. Der Sand bzw.
Schotter muss gewaschen und frei von Unrein-
heiten sein bevor er ins Becken gefiillt wird. Die
Oberflidche des Gesteins dient als Lebensraum fiir
Mikroorganismen welche das Wasser reinigen. Die
Befiillung dient des Weiteren als Sieb gegen grobe
Unreinheiten und verhindert hydraulischen Was-
serdruck.

Die Art der Pflanzen spielt fiir das Funktionieren
der Anlage nur eine sekundire Rolle. Die Pflanzen
sollten jedoch standig feuchten Untergrund ertra-
gen und eine reges Wurzelwachstum aufweisen.
Die Pflanzen dienen als Sauerstofflieferant, deren
Wurzeln bilden eine symbiotische Bakterien- und
Pilzkultur.

Das ideale Lange/Breiten-Verhaltnis 4:1

(Scott D. Wallace, PE. Vice
PresidentNorth American Wetland Engineering PA.).
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Phasenplanung ........ ...........................................

Phase 1

Trockenszeit 2016/17
November-April | Juli-August
Privates Emfamilienbaus

Infrastruktur fiir die Camping- Gdiste

Begritnung des Gartens

Diese Bauphase stellt einen ersten Test-
lauf dar und soll ausloten wie vor Ort ge-
baut werden kann. Hier geht es vor allem
auch darum, geeignete Handwerker zu
finden und die zeitliche Machbarkeir so-
wie die Verfiigharkeit verschiedener Ma-
terialqualitdten zu eruieren.

Bereits in dieser Phase werden Yogakur-
se gegeben. Die Zielgruppe beschrinke
sich jedoch auf Volontire und Backpa-
cker. Das Grundstiick steht als Camping-
placz zur Verfigung. Unter dem Konzept
Work&Travel® konnen die Giiste nicht
nur an Yogaworkshops teilnehmen, son-
dern auch ratkrifrig bei der Kultivierung
des GGarrens sowie bei der Erbavung der
ersten Bungalows mithelfen. Als Gegen-
leistung dient Kost und Logie sowie das
@1 B nol | s
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Phase 2

Trockenzeit 2017/18
November-April | Juli-August

Bungalows 1.5te Ebene

Shop

Strafien in der derekten Umgebung mit Schat-
tenspendern flir tempordre Marktstinde

Da die Grundstiicke in direkter Nachbar-
schaft in den letzten eineinhalb Jahren
verkauft wurden und das Gesetz vorgibt
die Liegenschaft binnen drei Jahren zu
bebauen, kann vorsichtig geschérze davon
ausgegangen werden, dass 2017/18 mind.
1/3 dieser Grundstiicke bereits bebaut
sind bzw. sich gerade im Bau befinden.

Ist dieser Punkr erreicht, werden Planung

und Ausfithrung von gemeinschaftlichen

Interessen (Strafienbau/Markt/Brunnen/
Biogasanlage) in Angriff penommen.
Das Entwickeln der Gemeinschaftlichen
Zonen wird parallel zu weiteren Bau-

phasen weiterlaufen.

Polpg 4.4

Fiir Giste des Resorts, Bauarbeiter und

Nachbaren wird auf dem Grundstiick ein
kleines Lebensmittelgeschift errichrer.
Des Weiteren werden die Oberflichen
der Strafie pripariert und Gehsteige her-
ausgebildet. Zusammen mit den Straflen

kommen erste fixe Schattenspender fiir
temporire Markestinde.

@B 5 ol | s
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Phase 3

Trockenzeit 2018/19
November-April | Juli-Au-
gust

Regeptzon
Restaurant
Bungalows 2 Ebene
Yogahalle

Fixee Markstdnde.

In dieser ,letzten® Bauphase wird das
Resorr vervollstandige. Des Weiteren
werden die 6ffentlichen Zonen, vor al-
lem die Bereiche am Anfang und Ende
des Boulevards, mit fix eingerichteten
Shops bebaut. Am nérdlichen Ende des
Boulevards soll zudem ein kleiner Plarz
entstehen welcher fiir kulturelle Verans-
taltungen zur Verfiigung gestellt wird. Das
errichten dieser 6ffentlichen Plirze ges-
chieht unter der Annahme, dass die dafiir
nétigen Fliche wie vereinbart vom Konig
zur Verfligung gestellt werden.
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Ankobra Beach Resort

Grundlegendes

Das Ankobra Beach Resort spricht nahezu
alle Benutzergruppen an. Vom einfachen
Backpacker bis hin zu anspruchsvollen
Komforttouristen. Trotz der isolierten
Lage scheint reger Besuch (vor allem Wo-
chenendtourismus) zu herrschen.

Kapaxzitat
16 Rundbungalows

Preiskategorie
8 - 155 Eur / Nacht

Lage

Liegt am siidwestlichen Ende der gha-
naischen Kiiste direkt am Strand. In der
Nibhe liegt der Mangroven Fluss Ankobra.

Ankobra Beach Resort

Takoradi

Accra

Gomoa Fetteh
°

Takoradi

Alaska Beach Resort

Gomoa Fetteh

Anhang 133

Alaska Beach Resort

Busua, Ghana

Grundlegendes

Das Resort liegt sehr zentral direkt am
Strand von Busua. Vorwiegend wird das
Resort von Rucksacktouristen und inter-
nationalem Gisten besucht. Hier scheint
die abgelegene Lage, von Takoradi aus-
schliesslich mit dem Taxi zu erreichen,
ebenfalls kein Hindernis fir Touristen
darzustellen.

Kapazitdt
10 Bungalows

Preiskategorie
15 Eur / Nacht

Lage

Liegt mittig am Strand von Busua.



134 Anbang

Fantas Folly Beach Resort

Butre, Ghana

Grundlegendes

Dieses Resort ist durch seine abgelegene
Lage ideal fiir Leute die sich ein paar Tage
vom Trubel der ghanaischen Stidte erho-
len will. Der franzésische Inhaber kocht
tiglich frisch und in ausgezeichneter
Qualitit. Ein weiteres Highlight sind die
Schildkroten die am angrenzenden Strand
ihre Eier legen.

Kapazitdat
7 Bungalows

Preiskategorie
20 - 50 Eur / Nacht

Lage

Fantas Folly liegt sehr abgelegen ca 20 km
westlich von Takoradi und ca 2 km west-
lich von Butre. Das Resort und die Bunga-
lows liegen direkt am Strand.

Gomoa Fetteh

Takoradi

Fantas Folly Beach Resort

Accra

Takoradi

Gomoa Fetteh

Coconut Grove Resort

Anhang 13§

Coconut Grove Resort

Elmina, Ghana

Grundlegendes

Das Coconut Grove Resort ist Teil einer
ghanaischen Hotelkette. Das Resort in
Elmina richtet sich vor allem an die reiche
ghanaische Oberschicht. In gehobener,
aber sehr steriler atmosphire werden ver-
schiedenste Freizeitangebote sowie Ta-
gungsriaumlichkeiten angeboten.

Kapazitdat
keine Angaben

Preiskategorie
120 - 200 Eur / Nacht

Lage
Liegt an der Kiiste von Elmina, einer der
iltesten Sklavenstidte Ghanas.
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Sunflower Beach Resort Till’s Nr.1 Beach Resort

Senya Beraku, Ghana Gomoa Fetteb, Ghana

®-

Accra

Gomoa Fetteh Gomoa Fetteh

Till’s Nr.1 Beach Resort

Sunflower Beach Resort

Takoradi Takoradi

Grundlegendes

Das Resort richtet sich an Wochenend-
giste aus Accra, an Firmen als Tagungsort
wie auch an internationales Publikum. Da
der Strand bekannt fiir seine hohen Wel-
len ist, finden sich auch einige Surfer un-
ter den Gisten. Die Zimmer sind linear in
einem Betonbau angeordnet und verhilt-

Grundlegendes

Sehr kleines abgelegenes Resort mit drei
sehr schonen Bungalows. Das Resort wird
von einer deutschen Frau gefiihrt. Das Es-
sen ist exzellent.

Kap azitdt nismiflig karg ausgestattet.
4 Bungalows

Kapazitdt
Pre iskatego rie keine Angaben
15 Eur / Nacht

Preiskategorie
Lage 50 - 80 Eur / Nacht

Liegt am siidwestlichen Ende von Senya
Beraku. Die Bungalows liegen ca room
vom Meer entfernt auf einer Anhéhe.

Lage

Siidliches Ende von Gomoa Fetteh.
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Oasis Beach Resort

Cape Coast, Ghana

Grundlegendes

Hierher verschligt es vor allem Rucksack-
touristen und Volunteers. Am Abend gibt
es gelegentlich Konzerte und die Bar ist
ein Treffpunkt fiir Reisende.

Kapazitdat
2 dormitories (je 10 Betten) / 4 Bungalows

Preiskategorie
4 -20 Eur /Nacht

Lage
Liegt direkt am Strand 300m von Cape
Coast Castle entfernt.

® TLT—_

Takoradi

Gomoa Fetteh

QOasis Beach Resort

Accra

Takoradi

Anhang 139

Biriwa Beach Resort

Accra

Gomoa Fetteh

Biriwa Beach Resort

Biriwa, Ghana

Grundlegendes

Von deutschen Einwanderer gefiihrt, ist
das Resort sehr einladend und sauber.
Man bekommt komfortable Zimmer und
sehr gutes Essen.

Kapazitdat

7 Zimmer

Preiskategorie
37 - 67 Eur / Nacht

Lage

Liegt ausserhalb von Biriwa an der Ver-
bindungsstrafie von Accra-CapeCoast. Es
befindet etwas erhot auf einem Fels. Der
private Strand ist innerhalb von 10 min zu
erreichen.
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White Sand Beach Resort

Gomoa Fetteb, Ghana

Takoradi

Gomoa Fetteh Gomoa Fetteh

Princess Town

Anbang 141

Princess Town
Takoradi, Ghana

Grundlegendes

Das White Sand Beach Resort spricht,
dhnlich wie das Coconut Grove Resort,
vor allem die ghanaische Oberschicht so-
wie wohlhabene internationale Giste an.
Wochenendurlauber aus Accra scheinen
die Hauptnutzergruppe zu sein.

Kapazitdat
10 Chalets
60 ha Garten

Preiskategorie
908 - 1498 Eur / Nacht

Lage

Liegt direkt in Gomoa Fetteh ca 1 Stun-
de von Accra entfernt. Das Resort ist ge-
trennt vom Beach Club und liegt am west-
lichen Ende von Gomoa Fetteh.

Grundlegendes

Im Bau befindliches Luxusresort, geplant

von David Adjaye.

Auf 2,4 km2 Fliche entsteht ein Resort
der superlative fiir 200 Millionen Dol-
lar. Neben den Bereichen fiir Touristen,
ensteht auch eine Art GatedCommunity
mit einer noch nicht genannten Anzahl an

Villas.

Kapazitdt
Luxus-Villas fiir Touristen
Golfplatz

privater Landebahn
Konferenz Zentrum

Gated Community

Lage

3 Stunden siidlich von Gomoa Fetteh in
der Umgebung vom wirtschaftlichen Zen-
trum der Ol- und Minenindustrie gelegen.
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Bamboo domes
Vo Trong Nghia Architects
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Beschreibung

Die Bambuskonstruktionen wurden als
flexible Veranstaltungsgebiude als Teil des
Gemeinschaftszentrums gebaut. Zwei der
geplanten acht Bambuskuppeln sind be-
reits realisiert. Vo Trong Nghia bezeichnet
Bambus als ,the green steel of the of the
21st century®.

Projekitname
Bamboo domes

Architekt
Vo Trong Nghia Architects

Ort
Ho Chi Minh, Vietnam

Jahr

2014

Anhang 143

Wind and Water Bar

Vo Trong Nghia Architects

Beschreibung

Die Hauptkonstruktion ist aus 48 vorfa-
brizierten Elementen erbaut, die aus zu-
sammengebundenen Bambuselementen
bestehen. Auf einem kiinstlichen See er-
baut, werden Wind und Wasser als natiir-
liche ,Klimaanlage“ genutzt.

Projektname
Wind and Water Bar

Architekt
Vo Trong Nghia Architects

Ort
Binhduong, Vietnam

Jahr

2008
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Jardines de Mexiko

Vo Trong Nghia Architects

Beschreibung

Im neuen botanischen Garten nahe der
Stadt Cuernavaca, wurde das Eventcen-
ter mit zwei Restaurants errichtet. Das
Bodenniveau ist der 6rtlichen Topografie
angepasst. Das flache Dach uberdeckt
eine Fliche von {iber 1000 m? Eine der
pilzformigen Stiitzen besteht aus 160
Bamboostangen und iiberdeckt eine Fli-
che von 36 m*.

Projektname
Jardines de Mexiko

Architekt
Vo Trong Nghia Architects

Ort
Morelos, Mexiko

Jahr

2011

Anhang 145

Beschreibung

Zwei Schweizer Architekturstudenten
starteten 2013 eine Kickstarter-Kampag-
ne fiir eine Geimeinschaftshaus welches
in Ghana realisiert werden sollte. Mit dem
so gewonnen Geld realisierten sie binnen
weniger Wochen dieses Projekt.

Projektname
Earth Building

Architekt
Karolina & Wayne Switzer

Ort
Ghana

Jahr

2013
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Ubersichtsreport

Akwaaba Yoga Resort Photovoltaik Anlage (Standard)
Estimate for preparing Base map and Layout (200 + acres)
Scope of Work
1 Pillaring
2 Traversing
3 Detailing Standort der Anlage Kartenausschnitt

Gomoa Fetteh, Central, Ghana
Langengrad: -0,445°

5 carthographical reproduction Breitengrad: 5,444°

Hbéhe U.M.: 12 m

4 Spot height for topographical reproduction

Planining/Zoni
6 Planining/Zoning Dieser Report wurde erstellt durch:

Rainer Ausserer

Activities total(GHC)
1.fixing type C pillars 100no @ 150 1500.00
2. Traversing 3.5km @ 500 1750.00
3. detailing(buildings,streams,roads, exist. Individual plots etc. km34.0 @ 450 15525.00
SUB-TOTAL 18775.00 Google
4 Topographical reproduction 10 percent of subtotal 1877.50
5. Carthographical reproduction 8 percent of subtotal 1502.00 Ubersicht Photovoltaik (Jahreswerte)
6. planning/zoning, allow for 5000.00 E:Jet'r[;?ei)sr?);n:ziz:ic [Qiny] 2.01,28mk2Wh
Admistrative charges 2 percent of subtotal 375.50 CO2 Einsparung 2.750,6 kg
TOTAL COST OF PROJECT = 27530.00
1/ 2 V7.0.7.19365 / 20.06.2014 / 08:57:28

Fir die Richtigkeit der Angaben und Resultate besteht kein Haftungsanspruch gegentiber Vela Solaris AG, deren Vertriebspartnern oder dem SPF.
Dieser Report ist nicht als Nachweis fur Subventionsbeitrage geeignet. Dafiir dient die auf dem Computer oder Mac festinstallierte Polysun Professional
oder Designer Version. Polysun Online basiert auf demselben Rechenkern wie Polysun Professional und Designer und bietet die gleiche Genauigkeit, ist
jedoch weniger flexibel bei der Definition der Anlage.



148 Anbang Anhang 149



150 Ruellenverzeichniss

Quellenverzeichnis

Alle Bilder und Texte, welche nicht in Eigenproduktion entstanden sind
oder mafSgeblich von externen Quellen beeinflusst wurden, werden im
Folgenden angegeben.

Verortung

Textquellen

World Vision Osterreich (2009): Linderinformation Ghana. Wien.
WKO (z014): Linderreport Ghana. URL: http://wko.at/statistik/
laenderprofile/lp-ghana.pdf (Stand 27.10.2014)

Bildquellen
bttp.//www.whitesandsholidays.com//_img/_obacms/fullscreenos jpg
(Stand 27.10.2014)
bttps://www.google.at/maps/@s5.4338875,-0.4564905,15z (Stand
27.10.2014)

Analyse

Historischer Kontext

Textquellen

Cobbinabh, Jojo (2012): Reisefiibrer Ghana. Praktisches Reisehandbuch
fiir die Goldkiiste Westafrikas. Peter Meyer Verlag. Frankfurt am
Main.

Bildquellen

The Southern Times: Chavez and Nkrumab. URL: http://www.
southerntimesafrica.com/news_article.php?id=8120&title=Chavez%:zo0
and%20Nkrumahdrtype=80#.VE;a-fKOz2x (Stand 27.10.2014)

Wirtschaft

Textquellen

Cobbinabh, Jojo (2012): Reisefiibrer Ghana. Praktisches Reisehandbuch
fiir die Goldkiiste Westafrikas. Peter Meyer Verlag. Frankfurt am
Main.

Germany Trade & Invest (2013): Wirtschaftsdaten kompakt: Ghana.
Berlin.

World Vision Osterreich (2009): Linderinformation Ghana. Wien.
Bildquellen

Financial Times (2011): Beyond Brics. URL: bttp://blogs.r.ftdata.co.uk/
beyond-brics/files/2011/06/83920600.jpg (Stand 27.10.2014)

Tourismus

Textquellen

Ministry of Tourism Ghana. URL: http://www.ghana.gov.gh/index.
php/governance/ministries/323-ministry-of-tourism (Stand 13.09.2014)
Bildquellen
bttp://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a1/Boti_
Jalls%2C_Ghana.jpg (Stand 27.10.2014)
bttp://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/s/5b/St._George_
Castle%2C_Elmina%zC_Ghana JPG (Stand 27.10.2014)

Klima

Textquellen

Universitat Hamburg, Institut fiir Geographie (2006): Exkursionsrea-
der. Grofie Exkursion nach Ghana. URL: http://geo.geowiss.uni-ham-
burgde/i-geogr/data/Ghana_%:zoReaderpdf (Stand 27.10.2014)
Bildquellen

bttp://www.gaisma.com/en/location/accra.btml (Stand 27.10.2014)
bttp://www.erdpunkte.de/klima-ghana.btml (Stand 27.10.2014)

Vegetation

Textquellen

Universitat Hamburg, Institut fiir Geographie (2006): Exkursionsrea-
der. Grofie Exkursion nach Ghana. URL: bttp://geo.geowiss.uni-ham-
burgde/i-geogr/data/Ghana_%zoReaderpdf (Stand 27.10.2014)
bttp://westafrican.de/ghana/fakten/ghanageo.btm (Stand 27.10.2014)
bttp://www.botanical-journeys-plant-guides.com/travelers-palm.html
(Stand 27.10.2014)

bttp://www.afrikaman.de/pflanzen/baobab.btm (Stand 27.10.2014)
bttp://www.spektrum.de/lexikon/biologie/koenigspalme/36842 (Stand
27.10.2014)
bttp://www.gesundbeit.de/lexika/beilpflanzen-lexikon/kolabaum
(Stand 27.10.2014)

bttp://www.cassava.ch/maniok/pflanze.btm (Stand 27.10.2014)
bttp://www.beilkraeuter.de/lexikon/yams.btm (Stand 27.10.2014)
bttp://www.fao.org/ag/agp/AGPC/doc/gbase/data/Pfooozor. HTM
(Stand 27.10.2014)
bttp://www.wissenschaft.de/archiv/-/journal_cont-
ent/56/12054/1178258/Gr% C3% A 4ser-sollen-als-lebende-Pestizide-die-
nen/ (Stand 27.10.2014)

Bildquellen
bttp://www.jilldickinschinas.com/artwork/images/265.jpg (Stand
27.10.2014)
bttp://olddesignshop.com/wp-content/uploads/2014/09/0ld-Design-
Shop_PalmTree.jpg (Stand 27.10.2014)
bttp://media-cache-ako.pinimg.com /736x/03/
d1/9d/03d-19d765966a11488b59560fb8aadfd jpg (Stand 27.10.2014)
bttp://t1 ficdn.net/jpg/00/42/14/60/400_F_42146061_3R66WVO-
¢/DIV3KMxVoUAEX6NnW Lo1lvv.jpg (Stand 27.10.2014)
bttp://plants.ifas.ufl.edu/manage/why-manage-plants/floridas-most-in-
vasive-plants/napier-grass (Stand 27.10.2014)
bttp://catbull.com/alamut/Lexikon/Pflanzen/Cola%:zonitida.btm
(Stand 27.10.2014)

Bauplatsz

Textquellen

Lebm:

Kunze, Christine (2003): Lehmbautraditionen in Ghana. Eindriicke
einer Studienreise. Wien.

Minke, Gernot (2012): Handl{qch Lebmbau. Baustoffkunde, Techniken,
Lebmarchitektur. 8. Auflage. Okobuch Verlag. Staufen bei Freiburg im
Breisgau.

Schreckenbach, Hannab (1983): Traditional Building Methods in
Southern Ghana. In: Construction Technology for a Developing Coun-
try, GTZ publications, S 21-72. URL: http://www.gtz.de/basin (Stand
27.10.2014)
bttp://www.honig-baustoffe.de/publish/bs723283_7¢90_43c1_7
31400981a0f{167.cfm2cmsfkt=viewfull&robjectid=hgcs_zo_cdb-
b4180_7e90_43c1_7eace6fsb29ddadd (Stand 02.12.2013)

Bambus:

bttp://www.ghana.gov.gh/index.php/2012-02-08-08-32-47/
features/5688-ghana-promoting-bamboo-production-and-usa-
ge-in-our-housing-industry (Stand 02.12.2013)
bttp://mct.ei.columbia.edu/files/2013/10/Kumasi-Bamboo-Cultivati-
on-and-Processing pdf (Stand 02.12.2013)

Bildquellen
bttp://beyondadventures.blogspot.co.at/2011/01/war-on-baboons-inmo-
le-national-park.btml (Stand 27.10.2014)
bttp://www.stockscape.co.uk/wp-content/uploads/2013/10/Clay.jpg
(Stand 27.10.2014)
bttp://ewekudee-tripdownmemorylane.blogspot.co.at/2013/06/gurun-
si-people-west-african-tribe-with.html (Stand 27.10.2014)
bttp://www.asfint.org/ ASF-Activity/rural-housing (Stand 27.10.2014)
bttp://discovertreluxe.com/wp-content/uploads/2013/01/shea-butterr.
Jbg (Stand 27.10.2014)
bttps://plus.google.com/+Kitilfarm/posts/bBN7xeRWo V 62pid=6038921
85391336453080id=106807100544550154432 (Stand 27.10.2014)
bttp://www.ifaipublications.com/iaa/repository/8/12344/
Sfull_2011_403b4pg (Stand 27.10.2014)
bttp://bambus.rwth-aachen.de/de/fr_referate.btml (Stand 27.10.2014)

Konzept

Stiadtebauliche Uberlegungen
Bildquellen
bttps://www.google.at/maps/@s5.443532,-0.4472529,17% (Stand
02.12.2013)

Wasserversorgung

Textquellen

Deutsche Vereinigung fiir Wasserwirtschaft, Abwasser und Abfall e.

V. (2006): Arbeitsblatt DWA-A 262 Grundsdtze fiir Bemessung, Bau
und Betrieb von Pflanzenkliranlagen mit bepflanzten Bodenfiltern zur
biologischen Reinigung kommunalen Abwassers. Hennef.

Neunteufel, Roman et al. (2012): Wasserverbrauch und Wasserbedarf.
Zusammenfassung der Ergebnisse. Wien.

Taylor, Carrie Renee (2009): Selecting Plant Species To Optimize Was-
tewater Treatment in Constructed Wetlands. Bozeman.
WastewaterGardens: Cnstructed Wetlands 1o Treat Wastewater:

Framework and Schematic Overview. URL: http.//www.wastewa-
tergardens.com/pdf/WWG_About ConstructedWetlands.pdf (Stand
02.12.2013)

Quellenverzeichniss 151

Planung

Yogahalle

Textquellen

Kraft, Simon (2013): Statische Berechnung einer Bambuskuppel.
Stuttgart.

Grauwasseranlage

Textquellen

Wallace, Scott D. (2005):

Constructed Wetland Systems:

Design Approaches. PowerPoint Presentation in University
Curriculum Development for Decentralized Wastewater Management.
National Decentralized Water Resources Capacity Development Pro-
ject. University of Arkansas, Fayetteville.

WastewaterGardens: Cnstructed Wetlands 1o Treat Wastewater:
Framework and Schematic Overview. URL: http://www.wastewa-

tergardens.com/pdf/WWG_AboutConstructedWetlands.pdf (Stand
02.12.2013)

Anhang

Resorts
bttp://www.ankobrabeachresort.com/de/bildergalerie/s-bungalows.
btml (Stand 15.05.2014)
bttp://www.tripadvisor.at/Hotel_Review-g479202-d2267331-Re-
views-Alaska_Beach_Club-Busua_Western_Region.html#photos
(Stand 15.05.2014)
bttp://www.fantasfolly.com/_wp_generated/wprzbb27b9_of jpg
(Stand 15.05.2014)
bttp://de.botels.com/ho364849/coconut-grove-beach-resort-elmi-
na-ghana/?wapar=364849&hotelid=364849&rffrid=MDPHCOM.
ATo01.129.01. ATI_Bo3. HtRwewA.B.kwrd%3DTAIDVBXSUQo-
QULITgAAFGZ9KEAAAA (Stand 15.05.2014)
bttp://www.tillsbeachhotel.com/photo_galleryphp (Stand 15.05.2014)
bttp://kelseyparsons.com/2013/01/19/exploring-the-touristy-side-of-gha-
na/ (Stand 15.05.2014)
bttp://www.holidaycheck.de/botel-Urlaubsbilder_Biriwa+Beach+Ho-
tel-ch_ub-hid_198987.html2action =detailrmediald=1166593689&me-
diaOrder=4 (Stand 15.05.2014)
bttp://www.whitesandsholidays.com/gallery/ (Stand 15.05.2014)

bttp://www.adjaye.com/projects/master-planning/princes-town-resort/
(Stand 15.05.2014)

Referenzprojekte
bttp://votrongnghia.com/projects/jardines-de-mexico/ (Stand
15.05.2014)
bttp://aasarchitecture.com/2014/07/bamboo-domes-vo-trong-nghia.
btml (Stand 15.05.2014)
bttp://votrongnghia.com/projects/eco-resort-pavilion/ (Stand
15.05.2014)

bttp://votrongnghia.com/projects/wnw-bar/ (Stand 15.05.201.4)
bttps://www.kickstarter.com/projects/2031044340/earth-building-in-
ghana/posts (Stand 20.02.2014)



Trivialmania 153

Fiir Gund O




	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 1
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 2
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 3
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 4
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 5
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 6
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 7
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 8
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 9
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 10
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 11
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 12
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 13
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 14
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 15
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 16
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 17
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 18
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 19
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 20
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 21
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 22
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 23
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 24
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 25
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 26
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 27
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 28
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 29
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 30
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 31
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 32
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 33
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 34
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 35
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 36
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 37
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 38
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 39
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 40
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 41
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 42
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 43
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 44
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 45
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 46
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 47
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 48
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 49
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 50
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 51
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 52
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 53
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 54
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 55
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 56
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 57
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 58
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 59
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 60
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 61
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 62
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 63
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 64
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 65
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 66
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 67
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 68
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 69
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 70
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 71
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 72
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 73
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 74
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 75
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 76
	AC12132873   2014-11_Ausserer er_Yogaresort in Ghana xxxxxxx 77

