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Kurzzusammenfassung

Diese Arbeit beschéftigt sich im Allgemeinen mit den Themenbereichen Sport, Kultur und Wohnen und deren
maogliche Durchmischung in der Stadt, wobei der Schwerpunkt auf dem Thema Alpine Sportarten in der Stadt
liegt. Der erste Teil beschaftigt sich mit den Sportpraferenzen verschiedener Personengruppen und deren
Mdglichkeiten Sport auszutiben. Des Weiteren werden kulturelle Einrichtungen und Wohnsituationen ange-
sprochen, die zumindest teilweise mit Sport zusammenhangen. Alpine Sportarten in der Stadt werden analy-
siert und festgestellt, inwieweit diese bereits in die Stadt Wien vorgedrungen sind. Der zweite Teil der Arbeit
beschéftigt sich mit einem Entwurf, der Teile dieser Themen verarbeitet. Das Grundstick befindet sich in
Wien Ottakring direkt an der S-Bahn, und an einen Park angrenzend und liegt seit Jahren brach. Dieses Pro-
jekt soll aufzeigen, wie dieses Areal genutzt werden kdnnte, um wieder Leben in das Gebiet zu bringen. Das
Grundstick grenzt an den grinderzeitlichen Bebauungsraster, diese Strukiuren werden aber bereits drei
Blocks weiter aufgebrochen. Das friihere Industriegelande soll mit Wohn-, Sport- und Kulturgebauden bebaut
werden, um durch diese Durchmischung eine bessere Lebensqualitat zu schaffen. AuBBerdem werden zusatz-
liche Freiflachen fir die Anrainer geschaffen, die damit aber auch eine bessere Verknipfung der beiden
Stadtteile, zur Zeit getrennt von der S-Bahn, initiieren.

Abstract

This treatise discusses sport, culture and living and how these functions can be combined in a city. Priority is
set on the theme alpinism in the city. In the first part of this treatise the preferenced sport activities of different
groups of people are analyzed as well as the place where they can be practiced. Afterwards, some informa-
tion can be found about cultural events and living areas where sport is involved in some way. Followed by an
explanation about different alpine sports and their development it is shown where these sports can be found in
a city like Vienna. In the second part of this treatise some of this information is worked into a plan. The fallow
building site is situated in the district Ottakring in Vienna and is near to the suburban train and the Kongress-
park. Aim of this projects is to show how vitality in this area can be improved. A combination of sports, culture
and residential buildings is planned on the former industrial site so that living standard is increased. In addi-
tion, green space for the residents is planned to develop a better connection between the two parts of the city
which are now separated by the suburban train.



VORWORT

Das Thema dieser Arbeit entstand bei einem Gesprach mit Ao. Univ. Prof. Arch. Dipl.-Ing. Dr. techn. Erich
Raith. Im Laufe unserer Diskussion kamen wir auf alpine Sportarten und auf das Vorhandensein beziehungs-
weise Fehlen mancher Anlagen in einer Stadt wie Wien, die ein Auslben dieser Sportarten ermdéglichen ohne
mit dem Auto ins Griine fahren zu missen. Dabei gingen wir insbesondere auf das Klettern und seine Weiter-
entwicklung ein, um zu bemerken, dass in Wien noch einiges an Potenzial vorhanden ist. Da ich selber be-
geisterte Sportlerin bin und vor allem gerne klettere setzte ich mich mit dem Thema sehr intensiv auseinander,
auch um dem darauf folgenden Entwurf bestméglich zu bewerkstelligen.

Far die Recherche wurden die Universitatsbibliotheken der Technischen Universitat und der Universitat Wien
herangezogen, sowie Material aus den Bichereien der Alpenvereinssektion Austria in der RotenturmstraBe
und des OTK Wien in der BackerstraBe. AuBerdem erwiesen sich einige Internetseiten als niitzliche Quellen.

Ein informatives und sehr persénliches Gespréach durfte ich mit James Skone fuhren, der entscheidend zur
Weiterentwicklung des Kletterns beigetragen hat. Herr Stadtrat Dipl. Ing. Karl Glotter konnte mich ebenfalls
mit sehr nutzliche Informationen unterstitzten.

An dieser Stelle mdchte ich vor allem meiner Familie und meinen Freunden danken, die mir immer unterstit-
zend zur Seite standen.

Christa SARTORIUS
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1 Einleitung

»oport beruht auf dem menschlichen Drang zur Bewegung. [...] Findet er [der Mensch] in seinen
kinstlichen Umwelten, wie Hausern und Fahrzeugen, nicht genigend Mdéglichkeiten zur Bewe-
gung, so sucht er diese in Spiel und Sport.*’

,Veranderungen in den Bereichen der Familie, der Schule, der Kirche, der sozialen Struktur hatten
und haben Auswirkungen auf die Sportkultur. Werden zum Beispiel im Rahmen der familidren So-
zialisation spezifische Handlungs- und Leistungsorientierungen internalisiert, so werden diese die
Art und Weise, wie Sport beziehungsweise eine bestimmte Sportart betrieben wird, beeinflussen.*?

Diese Arbeit beschaftigt sich mit den Themen Sport, Kultur und Wohnen und mit der Durchmi-
schung dieser Bereiche an einem Standort. Hauptaugenmerk liegt dabei am Auslben alpiner
Sportarten in der Stadt, wobei hier Wien als Beispiel herangezogen wird. Teilweise werden diese
Sportarten schon Jahrzehnte lang ausgelbt oder sind in dieser Stadt wieder in Vergessenheit ge-
raten. Anhand eines Entwurfs soll gezeigt werden wie das Miteinander von unterschiedlichsten
Funktionen und Nutzungen an einem Standort funktionieren kann.

Der erste Teil der Arbeit widmet sich dem allgemeinen Themenbereich Sport in der Stadt, den Mo-
tiven des Sporttreibens und den Mdglichkeiten, die dem Einwohner und der Einwohnerin einer
GroBstadt zur Verfigung gestellt werden, um in der Freizeit aktiv zu sein. Auch momentanes Frei-
zeitverhalten der Menschen wird kurz thematisiert. AnschlieBend an diesen Punkt folgt eine aus-
fihrliche Beschreibung von alpinen Sportarten, ihr Vordringen in die Stadt und ihre Entwicklung
bis zum heutigen Stand.

Die darauffolgenden Kapitel werden vorwiegend dem Entwurfsprojekt gewidmet und beinhalten
stadtebauliche Analysen, Freiraumkonzepte, Plane samt Erlauterungen, Schaubilder und einiges
mehr.

' vgl. STURZEBECHER 2001, S. 8
2 MAGISTRAT DER STADT WIEN, MAGISTRATSABTEILUNG 18 1995, S. 36



2 SPORT IN DER STADT

.Der Begriff Sport leitet sich vom lateinischen Wort ,disportare“ (ablenken) ab, und ,desport* be-
deutet im Altfranzdsischem belustigen.“®

Unter Sport wird eine kérperliche Aktivitdt verstanden, ,die erlebnis-, gesundheits-, leistungs-,
spiel- und wettkampforientiert betrieben wird. [...]JMit Alter, Geschlecht, sozialer Schicht, Organisa-
tion usw. verandern sich Form und Bedeutung des Sports.**

Durch die wachsende Differenzierung der Gesellschaft wurden Sportarten und Spiele immer wei-
ter formalisiert und erweitert bis sie zu den heute bekannten Spielen und Sportarten wurden:
~oportlichkeit, Fitness, Fairness, Gesundheit und Wohlbefinden sind nicht nur sportspezifische
Sinnmuster und Wertvorstellungen, sondern finden ihren Niederschlag in einer Versportlichung
der Gesellschaft.*

Anstelle von Leistungsorientierung stehen SpafB, Wohlbefinden und Gesundheit im Vordergrund
der Sportausibung. Modebewusstsein wahrend der sportlichen Betatigung nimmt ebenfalls einen
wichtigen Bestandteil ein. Durch dieses gesellschaftliche Umdenken kann Sport auch schon als
eigener Wirtschaftsfaktor betrachtet werden.®

Weiters ist auffallend, dass fir die Bevélkerung in der Nahe zum Wohnhaus befindliche Sport- und
Bewegungsraume sehr wichtig sind.” Momentane Richtwerte in Wien zeigen, dass circa 3,5 m?2
Sportflachen pro Einwohner zur Verfiigung stehen.®

,Die Teilnahme an Freizeitsportaktivitaten steigt deutlich in Abh&ngigkeit vom Einkommen. Dieses
Phanomen ist natrlich besonders bei relativ teuren Sportarten wie Tennis, Segeln oder Skifahren
ausgepragt, 148t sich aber selbst bei Jogging, Turnen oder Schwimmen beobachten.“®

Auffallend ist weiters, dass vor allem Studenten die meisten Teilnehmer bei sportlichen Aktivitaten
stellen, obwohl ihnen vergleichsweise unterdurchschnittlich hohe Einklnfte zur Verfligung stehen.
AuBerdem wurde beobachtet, dass leitende Beamte sportlich aktiver sind als ihre Angestellten.’®

Das Ansteigen sportlichen Kérper- und Gesundheitsbewusstseins sowie das wachsende Bedurfnis
nach Naturerlebnissen bringen eine starke Individualisierung im Sport sowie zuséatzlichen Freizeit-
verkehr mit sich."

Man sollte sich dariiber im Klaren sein, dass — laut Sportverhaltensstudien — die meisten Sportak-
tivitdten nicht mehr auf dafiir vorgesehenen Sportanlagen ausgelbt werden, sondern dass neue

3 MAGISTRAT DER STADT WIEN, MAGISTRATSABTEILUNG 18 1995, S. 49

* HILSCHER 2008, S.9

® HILSCHER 2008, S.9

€ vgl. STRASDAS 1994, S. 30

" vgl. WETTERICH 2009, S. 288

8 vgl. MAGISTRAT DER STADT WIEN, MAGISTRATSABTEILUNG 18 1995, S. 52
® STRASDAS 1994, S. 23

0 ygl. STRASDAS 1994, S. 23

" vgl. STRASDAS 1994, S. 47



2 Sport in der Stadt

Bewegungsraume wie Wald, Wege, StraBen oder 6ffentliche Platze fir die Ausibung in Beschlag
genommen werden. '

,Im Sport werden starker der Ausgleich zum Beruf, Entspannung, Erholung, Kérperformung, Na-
turerlebnis, Abenteuer und vieles mehr als Ausdruck des Lebens gesucht werden.'

,Das Bedirfnis nach kérperlicher Bewegung ist ein wichtiges Grundbedirfnis des Menschen. Ob
aber dieses latente Bedirfnis in Sportaktivititen mindet, hangt im Einzelfall von vielen Randbe-
dingungen ab; u.a. muB fir die Menschen eine zu ihren Bedirfnissen passende Sportgelegenheit
erreichbar sein und diese Sportgelegenheit muB dieser Person attraktiv erscheinen.“'* Sportaus-
Ubung erfolgt auch gerne um soziale Aufmerksamkeit zu erhalten. Diese kann positiv oder negativ
ausfallen. Der Mensch méchte meist auch Selbstanerkennung erfahren, diese wird aber stark vom
Verhalten der anderen beeinflusst.'

Im Allgemeinen sollte es immer mdéglich sein, Sport individuell und unverbindlich austben zu kdn-
nen, sowie einfach spontan zu entscheiden wann was wo gemacht werden soll."® Des Weiteren
wird es kunftig immer wichtiger eine VerknlUpfung von verschiedenen Nutzungsmdglichkeiten mit
Aufenthaltsbereichen fiir Nichtsportler anzubieten.'’

Der Werte- und Strukturwandel der heutigen Gesellschaft macht sich nicht nur in der Arbeitswelt
bemerkbar, sondern auch im Sport. Leitbilder entstehen oft fir die Freizeitaktivitdten und nicht
mehr flir das Berufsleben, eine Selbstverwirklichung wird immer mehr im Leben nach der Arbeit
angestrebt. Dadurch entstehen Unterhaltungs- oder Extremsportarten, die den Ausibenden helfen
sollen Ausgeglichenheit und Auspowerung zu erlangen.'® Diese neuen Trendsportarten bezeich-
nen ,jene Sportarten, die kontinuierliche Zuwachsraten an Austbenden Uber einen mehrjéhrigen
Zeitraum aufweisen.“'®

Laut Statistik Austria verfigen Personen ab 10 Jahren durchschnittlich tGber 4 2 Stunden Freizeit
taglich, am Wochenende stehen ihnen sogar 6 2 Stunden zur Verfligung, wobei sich Frauen
meist nur 4 Y2 Stunden génnen, die Manner 5 V4 Stunden. Fir soziale Kontakte werden etwa 1 2
Stunden am Wochenende aufgewendet. Die Lieblingsbeschaftigung in der Freizeit ist das Fernse-
hen, erst danach folgen Sportausiiben und Lesen.?

2 ygl. WETTERICH 2009, S. 19f

' URL: http://www.kup.at/kup/pdf/416.pdf, S. 5 (1.10.2010)

* BASSLER 1990, S. 26

® vgl. WEIB 1999, S. 12

'® vgl. MAGISTRAT DER STADT WIEN, MAGISTRATSABTEILUNG 18 1995, S. 52
7 vgl. MAGISTRAT DER STADT WIEN, MAGISTRATSABTEILUNG 18 1995, S. 53
'8 ygl. WEIB 1999, S.63

' WEIB 1999, S. 63

20 ygl. URL: http://www.statistik.at/web_de/presse/052105 (29.9.2010)



2 Sport in der Stadt
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Die Geschlechterrollen spiegeln sich im Sport wider. So werden von Mannern des Ofteren wett-
kampf- und leistungsorientierte Sportarten praktiziert, wohingegen Frauen mehr Augenmerk auf
die Erhaltung ihrer Figur oder Gesundheit legen.?’

2.1 Praktizierte Sportarten verschiedener Personengruppen

Etwa 50 % aller Personen ab 15 Jahren kommen zumindest einmal in der Woche einer sportlichen
Aktivitat nach. Als kérperlich aktiv werden laut Statistik Austria jene Menschen bezeichnet, die
mindestens drei Mal wéchentlich Sportarten wie Joggen, Radfahren oder &hnlichem nachkommen.
Das wiederum bedeutet, dass durchschnittlich ein Drittel der Manner und ein Viertel der Frauen in
Osterreich sportlich aktiv sind.?? Motive des Sporttreibens sind einerseits der Gesundheitsgedan-
ke, andrerseits das Beddrfnis sich in der Natur zu verausgaben. Auch die Faktoren Fitness, Kondi-
tion, Erholung und Entspannung spielen eine wichtige Rolle beim Betreiben von Sport.*

Dabei sollte nicht vergessen werden, dass in naher Zukunft ein Gberproportionales Ansteigen ge-
wisser sozialer Gruppen in Freizeiteinrichtungen erfolgen wird. Unter anderem sind damit Senio-
ren, Singles, erwerbstatige Frauen, alleinerziehende Eltern, Behinderte oder Personen ethnischer
Minderheiten gemeint.**

,0as Spektrum der ausgelbten Sportarten ist breiter geworden. Neben dem Leistungssport und
dem herkdmmlichen Breitensport sind zahlreiche Extremsportarten (Triathlon, Marathon, Freiklet-
tern, Tiefseetauchen, Uberlebenstraining etc.) und Trendsportarten entstanden.“®

In diesem Kapitel soll ein kurzer Abriss Uber die unterschiedlichen Sportgewohnheiten dreier
GroBgruppen erfolgen, wobei die Einteilung sehr grob erfolgt.

2.1.1 Kinder und Jugendliche

~Wahrend ein speziell hergerichteter Spielplatz mit entsprechenden Geraten wie Schaukel und
Rutschbahn bestimmte vorgedachte Handlungs- und Bewegungsablaufe nahe legt, bietet sich der
verwilderte Garten um die Ecke als Ort an, dessen urspringliche Funktionsbestimmung auBer
Kraft ist und der zum Auskundschaften neuer Nutzungsmdglichkeiten einladt.“*®

Gerade in jungen Jahren ist es wichtig eine vielseitige motorische Betatigung zu forcieren da diese
wichtig fir die kognitive Entwicklung ist. Hier sollte kein Augenmerk auf eine bestimmte Sportart
gelegt werden sondern méglichst vielschichtige Aktivitdten unternommen werden.”’

2 ygl. WEIB 1999, S.78

22 ygl. URL: http://www.statistik.at/web_de/statistiken/gesundheit/gesundheitsdeterminanten/koerperliche_aktivitaet/index.html
1.10.2010)

4 vgl. BASSLER 1990, S.17

24 ygl. STRASDAS 1994, S. 136

% URL: http://www.kup.at/kup/pdf/416.pdf , S. 5 (1.10.2010)

%6 BALZ 2004, S.100

7 ygl. MAGISTRAT DER STADT WIEN; MAGISTRATSABTEILUNG 18 1995, S. 69f
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Abbildung 1: Nutzung der Sportanlagen verschiedener Anbieter in der Freizeit bei 14-20 J&hrigen

Madchen Uben mit Anfangen der Pubertat weniger Sport aus als davor. Rund ein Drittel der be-
fragten 11-14 jahrigen Madchen aus der von Dr. Béssler durchgeflhrten Studie gehéren einem
Sportverein an. Besonders gerne werden folgende Sportarten bei 11-14 jahrigen Madchen ausge-
ubt: Schwimmen, Rad fahren, Volleyball, FuBball, Joggen und Reiten. Sport wird gerne in der
Gemeinschaft ausgelibt und soll vorwiegend SpaB machen.?®

Jugendliche betreiben im Vergleich zu anderen Altersgruppen am intensivsten Sport, teilweise
auch durch die fixen wéchentlichen Sportstunden in der Schule. Bemerkenswert ist, dass fir das
weitere Betreiben von Sport nach dem Verlassen der Schule die Art und Weise wie der Sportun-
terricht gefallen hat, ausschlaggebend ist.?® AuBerdem ist darauf hinzuweisen, dass Stadte oft ei-
ne bewegungsfeindliche Umwelt darstellen, da aufgrund der Motorisierung vielen Jugendlichen die
Bewegungsraume entzogen wurden.*

,Eigene Untersuchungen zeigten, daB sich sportliche Aktivitét auf die psychosoziale Situation von
Jugendlichen in folgenden Bereichen auswirkt: Bei der Einschatzung des eigenen Gesundheitszu-
standes bezeichnen sich Sportler deutlich hdufiger als sehr gesund. Sie rauchen weniger, trinken
weniger Alkohol und konsumieren weniger Energy-Drinks. Die Sportler kennzeichnet eine positive-
re Lebenseinstellung und Stimmungslage. Es geféllt ihnen in der Schule besser, und sie weisen
einen besseren Notendurchschnitt auf.“*'

Es fallt auf, dass 6ffentliche Bewegungsraume fast nur im Sommer benitzt werden, alle anderen
Anlagen ganzjahrig. Im Durchschnitt besucht eine Person drei verschiedene Sportausiibungsstat-

ten auf.*

Sieben bis neun verschiedene Sportarten werden im Mittel von 14-20-Jahrigen ausgelbt, wobei
Schwimmen bei Madchen und Buben auf einem der vorderen Platze liegt. Burschen bevorzugen
des weiteren FuBball spielen und Skifahren, wahrend Madchen Joggen und Radfahren praferie-
ren. Weitere beliebte Sportarten sind Eislaufen, Hockey, Aerobic, Volleyball und Skateboarden.

Geratturnen, welches circa ein Viertel der 14-Jahrigen ausiiben, nimmt mit dem Alterwerden ab,
nur mehr 6% der 18-Jahrigen betreiben diesen Sport.*

Interessant ist weiters, dass mehr als die Halfte der Madchen offen fir neue Sportarten sind und
diese gerne ausprobieren méchten. Buben sind bei diesem Anliegen zurlickhaltender, nur 40 %
mochte Neues testen. Klettern und Windsurfen sind die von Madchen am meisten gewlinschten
Sportarten, jene der Buben Klettern und Kite-Surfen.**

28 vgl. URL: http://www.baessler-research.at/Baessler_Bericht%20_Inhalt&Zus_MFiS_2Aufl_Rel25Maerz07.pdf, S. 6-8 (1.10.2010)
29 ygl. BASSLER 1990, S.35

%0 ygl. MAGISTRAT DER STADT WIEN, MAGISTRATSABTEILUNG 18 1995, S. 71

31 URL: http://www.kup.at/kup/pdf/416.pdf, S.6 (1.10.2010)

%2 ygl. URL: http://www.oeij.at/site/article_list.siteswift?so=all&do=all&c=download&d=article%3A286%3A1, S. 55 (2.10.2010)

%3 ygl. URL: http://www.oei].at/site/article_list.siteswift?so=all&do=all&c=download&d=article%3A286%3A1, S.70-74 (2.10.2010)

34 ygl. URL: http://www.oei].at/site/article_list.siteswift?so=all&do=all&c=download&d=article%3A286%3A1, S. 74 (2.10.2010)
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Abbildung 2: Freizeitaktivitdten und Hausarbeit im Vergleich

2.1.2 Berufstatige Personen

In der Zeitaufwendungsstudie der Statistik Austria von 2008/09 wurde gezeigt, dass rund 19 % der
Frauen und 14% der Manner regelmaBig Spaziergange unternehmen. Des Weiteren werden circa
1 Y2 beziehungsweise 2 Stunden fir sportliche Aktivitdten wie Joggen, Radfahren oder Wandern
zugebracht. Ins Fitnessstudio gehen 6,3% der Frauen und 4,7% der Manner um Gymnastik, Aus-
dauer- oder Krafttraining nachzugehen, wobei Frauen durchschnittlich eine dreiviertel Stunde tag-
lich und Manner 1 Stunde trainieren.®

Frauen ist vor allem die Fitness wichtig, kdmpfen aber sehr oft mit zu wenig Zeit, die vor allem in
die Kinderbetreuung flieBt. Sport wird sehr oft allein ausgelbt, nur 14 % sind in einem Verein oder
Fitnesscenter.®

Sportarten wie Radfahren oder Schwimmen werden von mehr als der Halfte der Befragten ausge-
tibt, auch Wandern und Skifahren erfreuen sich hoher Beliebtheit.*” Hier fallt auf, dass es sich um
Sportarten handelt, die vorwiegend in der Natur stattfinden, keine Organisation erfordern und ohne
groBe Anleitung beziehungsweise Betreuung ausgefihrt werden kénnen. Sportarten, welche be-
stimmte Anlagen oder Gerateausstattungen bendtigen, folgen erst im Anschluss.®

2.1.3 Senioren und Personen mit besonderen Bediirfnissen

Bei alteren Personen ab 70 Jahren muss angemerkt werden, dass das Sportengagement sehr
abnimmt.** Besonders beliebte Sportarten bei Senioren sind laut Statistik Austria von 1998 Wan-
dern, Rad fahren, Schwimmen, Alpinskifahren und Skilanglauf sowie Tourenskilauf. Frauen gehen
auBerdem gerne in Gymnastik- beziehungsweise Aerobiceinheiten, Manner bevorzugen das Eis-
laufen und Eishockey spielen.*

RegelméBig ausgefuhrte Sportarten sind bei Mannern ab 60 Jahren Wandern, Bergwandern, Rad-
fahren und Schwimmen. Altere Frauen gehen regelmaBig gerne Wandern, Bergwandern, Radfah-
ren, Gymnastik oder Schwimmen.*’

Fir behinderte Menschen ist Sport sehr wichtig. Anfangs kann der Rehabilitationssport stehen, der
diese Personen weiter zur sténdigen Auslbung motivieren kann. AuBerdem ist Sport ein sehr gu-
tes Integrationsmittel. Ausgeiibte Sportarten sind je nach Behinderung verschieden. Menschen mit
Behinderungen gehen gerne Radfahren, Schwimmen, Skifahren oder Segeln. Weitere praktizierte

% vgl. URL:
http://www.statistik.at/web_de/static/zeitverwendung_200809__ein_ueberblick_ueber_geschlechtsspezifische_untersc_052108.pdf
1.10.2010)

36 vgl. URL: http://www.baessler-research.at/Baessler_Bericht%20_Inhalt&Zus_MFiS_2Aufl_Rel25Maerz07.pdf , S. 12 (1.10.2010)
87 ygl. URL: http://www.statistik.at/web_de/Redirect/index.htm?dDocName=024134, S.12 (1.10.2010)

% ygl. BASSLER 1990, S. 13

39 ygl. URL: http://www.kup.at/kup/pdf/416.pdf, S.6 (1.10.2010)

“0vgl. URL: http://www.statistik.at/web_de/Redirect/index.ntm?dDocName=024134, S. 268 Tab.95 (1.10.2010)

1 vgl. URL: http://www.statistik.at/web_de/Redirect/index.htm?dDocName=024134, S. 268 Tab.96 (1.10.2010)
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Abbildung 3: Grafik Vereinsmitgliedschaften

Sportarten sind Judo, Boccia, Tischtennis, Orientierungslauf (Hérbehinderte), SportschieBen oder
FuBball. *?

2.2 Vorhandenes Sportangebot in Wien

.Breitensportanlagen fir Schulen und Vereine bilden in der Gesellschaft die wichtigste Basis flr
sportliche Betatigung.“*®

In den letzten Jahren ist weiters eine Verlagerung der Altersstruktur im Mitgliederbereich zu er-
kennen. Die Gruppe der alteren Personen und jene der Kinder und Vorschulkinder wéchst standig,
wihrend die Gruppe der berufstatigen Erwachsenen abnimmt.*

Momentan tendieren viele Menschen dazu, spontan in eine Sporteinrichtung zu gehen ohne eine
feste Mitgliedschaft zu besitzen. Sportarten wie beispielsweise Segeln, Surfen, Mountainbiken,
Skifahren oder Joggen sind somit sehr beliebt. Man darf dabei aber nicht vergessen, dass hier oft
Organisationen im Hintergrund stehen.*® Bei denjenigen, welche regelmaBig trainieren oder Wett-
kampfe bestreiten haben die Sportvereine nach wie vor einen hohen Stellenwert. “® Nach einer
Umfrage der Statistik Austria im Jahr 1998 waren 22% der mannlichen und 11% der weiblichen
Bevélkerung in einem Sportverein als Mitglied gemeldet.*” Es muss also angemerkt werden, dass
Sportvereine ihre Monopolstellung vor allem in groBen Stadten verloren haben und kommerzielle
Sportanbieter im Trend liegen.*®

~Wer im Verein Sport treibt, trifft meist eine Entscheidung fir eine ganz bestimmte Sportart und
damit gegen zahlreiche andere. Und im Kindergarten bzw. im Vorschulbereich geht es sicher nicht
so sehr um das Erlernen von Sportdisziplinen, sondern um elementare Bewegungserfahrungen
des Springens, Hiipfens, Balancierens etc.“*

In der von Bassler durchgefihrten Studie von 1990 wurde auf den Ausbau von Sportgelegenhei-
ten in Wohngegenden ohne ausreichender Sportinfrastruktur hingewiesen, wobei vor allem Még-
lichkeiten fir das Austiben von Sport im Freien geschaffen werden sollen. Dazu gehdrt auch die
Sekundarnutzung von Parks, Schulhéfen, Wald- oder Rasenflachen. Des Weiteren wird noch an-
gemerkt, das Stadtteile und -bezirke gesondert analysiert werden sollten, um spezifische Ergeb-
nisse zu erhalten wie beispielsweise das Sportverhalten von Auslandern.*®

“2 ygl. URL: http://www.oebsv.or.at/de/menu_main/sportangebot (10.10.2010)

3 STURZEBECHER 2001, S. 8

4 ygl. WETTERICH 2009, S. 32

5 vgl. HEINEMANN 1998, S. 85f

“6 ygl. HEINEMANN 1998, S. 89

7 ygl. URL: http://www.statistik.at/web_de/Redirect/index.htm?dDocName=024134 , S. 252 (1.10.2010)
“8 ygl. BASSLER 1990, S.27

9 BALZ 2004, S.34

%0 vgl. BASSLER 1990, S. 41
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2.2.1 Vereine und Clubs

In Osterreich existieren verschiedene Dachverbande. Der Allgemeine Sportverband Osterreichs
(ASVO), die Osterreichische Turn- und Sportunion sowie die Arbeitsgemeinschaft fiir Sport und
Kérperkultur (ASKO) versuchen iberwiegend im Bereich des Breitensports ihre Mitglieder zu for-
dern.”

Beim Verband alpiner Vereine Osterreichs (VAVO) sind der Alpenverein und die Naturfreunde so-
wie der Osterreichische Touristenklub (OTK) in Wien tatig, um den alpinen Sport rund um die und
in der Stadt auszuliben. Des Weiteren gibt es den Osterreichischen Behindertensportverband,
welcher versucht Menschen mit besonderen Bedirfnissen in der Freizeit ein abwechslungsreiches
Programm zu bieten. Auf FuBballclubs oder Kampfsportzentren wird bei dieser Aufzéhlung nicht
eingegangen.

2.2.1.1 ASVO

Der ASVO ist ein unparteiischer Verein, der im Jahre 1949 gegriindet wurde und als Nachfolger
des so genannten Hauptverbandes fir Kérpersport, welcher in der Zwischenkriegszeit aktiv war,
angesehen werden kann. Der Verein wird ehrenamtlich gefhrt und versucht sowohl den Breiten-
sport als auch den Leistungs- und Spitzensport zu férdern. In Wien gibt es circa 120.000 Mitglie-
der sowie 327 Vereine (Stand 1995).%

Der ASVO besitzt zwei eigene Sportstétten in Wien. In Speising/Hietzing handelt es sich um eine
groBe Sportanlage, im Jérger Bad um den Athletic Club.*

2.2.1.2 ASKO

1867 wurde der Arbeiter- und Bildungsverein gegriindet, wurde aber im Jahre 1934 wieder aufge-
I6st. Erst nach dem Zweiten Weltkrieg im Jahre 1945 wurde die Vereinstatigkeit wieder aufge-
nommen. Vor allem Wiederaufbauarbeiten verrichtete der ASKO in den 50er-Jahren mit Hilfe der
Bevdlkerung und der Funktiondre der Wiener SPO. Es wurde das Sporttotogesetz eingefihrt, mit
dessen Hilfe Geld fiir den Sportstattenbau gesammelt wurde.**

Dieser Verein konzentrierte sich anfanglich rein auf den Breiten- und Gesundheitssport. Erst spéa-
ter wurden auch der Leistungs- und Behindertensport mit aufgenommen.®

Der ASKO Wien hat auf ganz Wien verteilt circa 500 Zweigstellen und hat sechs groBe Sportanla-

gen.”®

" vgl. BAUER 1995, S.49

%2 ygl. BAUER 1995, S. 50-52

vgl. URL http://www.asvoewien.at/de/menu_main/sport2/sportanlagen (12.9.2010)
5 ygl. BAUER 1995, S. 52-54

%5 vgl. BAUER 1995, S. 55f

%6 vgl. URL: http://www.askoe-wien.at/de/menu_2/sportangebot-der-vereine/26?&Order=userdo_18&By=ASC (1.10.2010)
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2.2.1.3 Sportunion

Die Sportunion existiert seit 1945 und besteht heute aus 4.238 Vereinen. Uber 1.103.000 Mitglie-
der gehéren dieser Organisation an,” darauf entfallen circa 100.000 auf Wien. Ziel der Sportunion
ist es Freude an der Bewegung zu vermitteln sowie die individuelle Fitness zu férdern. Weiters
werden Leistungssportler trainiert sowie Angebote auch fur behinderte Menschen gemacht. Sie-
ben groBe Sportanlagen in Wien kann die Sportunion ihr Eigen nennen. Uber 200 Vereine bieten
ihren Mitgliedern mit mehr als 80 verschiedenen Sportarten ein reichhaltiges Angebot.”

22.1.4 WAT

Der Arbeiterbildungsverein wurde um 1897 gegrindet. Neben dem Unterrichten und Fortbilden
legten die Sportler Wert darauf mehreren Sportarten nachzugehen und somit wurde ein breitgefa-
chertes Angebot mit beispielsweise Ringen, Schwimmen oder FuBball zusammengestellt. Vier
Vereine schlossen sich schlieBlich 1919 zum WAT (Wiener Arbeiter-, Turn- und Sportverein) zu-
sammen, wahrend des Krieges wurde aber den Vereinstatigkeiten nur sparlich nachgegangen.
Nach dem Krieg konnte der Verein wieder Mitgliedern zu gewinnen, es wurden zweimal jahrlich
eine GroBveranstaltung im Wiener Stadion abgehalten.

Der WAT ist in allen Bezirken Wiens vertreten und bietet auf circa 170 Sportstatten 500 Sportan-
gebote aus 54 Sportarten an.*

2.2.1.5 Alpenverein

1862 wurde in Wien der Osterreichische Alpenverein (OeAV) gegriindet. Ziele dieser Organisation
war "die Kenntnis von den Alpen zu verbreiten, die Liebe zu ihnen férdern und ihre Bereisung zu
erleichtern"®’, wobei vorwiegend auf Vortrage und Publikationen gesetzt wurde. Spater wurde ver-
sucht ein konstruktives Miteinander zwischen den Stédtern, welche sich Erholung in der Natur er-
hofften, und den Bergbewohnern zu ermdglichen. Wege, Hitten Karten und ausgebildete Bergfiih-
rer sollten dieses Unterfangen erleichtern.®

1869 wurde in Minchen der Deutsche Alpenverein (DAV) gegriindet, zu welchem alle deutsch-
sprachigen Gebiete zahlten, unter anderem auch die Ostalpen. 1873 wurden die beiden Vereine in
den so genannten Deutschen und Osterreichischen Alpenverein vereinigt. Unter anderem ent-
stand zu dieser Zeit die Sektion Austria des D.u.Oe.A.V in Wien. Bis zum Ersten Weltkrieg wurden
vorrangig Wege und Hutten errichtet und von Kartografen festgehalten. Zu dieser Zeit existierten
bereits um die 400 Sektionen. Durch den Verlust von Sidtirol nach dem Ersten Weltkrieg fielen
eine Menge geschaffener Wege und Unterkiinfte weg, sowie eine Mehrheit an Mitgliedern. Trotz-
dem stiegen binnen klrzester Zeit die Mitgliederzahlen rasant an und die Hitten konnten sich vor
dem Ansturm kaum noch retten. 1927 wurde aus immer lauter werdenden Umweltbedenken in

57 ygl. URL: http://www.sportunion.at/start.php?contentiD=50804 (7.10.2010)

%8 ygl. URL: http://www.sportunion-wien.at/de/menu_2/vereine (7.10.2010)

%9 ygl. URL: http:/www.wat.at/wat-verein/geschichte (3.10.2010)

€0'ygl. URL: http://www.wat.at/wat-verein (1.10.2010)
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Abbildung 4: Vereinsabzeichen der Naturfreunde

Abbildung 5: Mitglieder der Naturfreunde beim
Erlernen des Skifahrens 1905

den Wortlaut des Vereins noch "Erhaltung der Urspriinglichkeit und Schénheit des Hochgebirges"
hinzugefiigt.®

Nach dem Anschluss an Deutschland 1938 wurden alle alpinen Vereine bis auf den Deutschen Al-
penverein verboten. Darunter fielen unter anderem auch die Naturfreunde. Nach dem Ende des
Zweiten Weltkrieges begann ein beschwerlicher Weg zuriick. Ab 1951 wurde der Osterreichische
Alpenverein wieder als solches eingeflhrt, die Hitten wurden erst 1955 an die jeweiligen Besitzer
beziehungsweise Sektionen zuriickgegeben. In Innsbruck ist der Sitz des Osterreichischen Alpen-
vereins.®

Naturschutz steht im Vordergrund des Alpenvereins, er hat sich diesbezlglich auch ein Mitspra-
cherecht in der Alpinen Raumordnung erk&mpft. Weiters hat er durch das Entstehen von neuen
Trendsportarten wie beispielsweise das Klettern am Fels und an Kunstwénden an Beliebtheit ge-
wonnen. Ein vielfaltiges Angebot fir Familien, Menschen mit besonderen Bediirfnissen oder Seni-
oren zeichnet den Alpenverein ebenfalls aus. Ebenso stellt er Infrastruktur zur Verfigung wie bei-
spielsweise Unterkiinfte, Wege oder Kletteranlagen.®

Der Alpenverein hat heute circa 380.000 Mitglieder und besitzt 238 Schutzhitten. Des Weiteren ist
er fiir 40.000 km Wanderwege und 200 Kletteranlagen verantwortlich.®

In Wien gibt es neun Sektionen, wobei die Sektionen Edelwei und Austria die beiden gréBten
sind. Weiters sind 80.000 Mitglieder allein in Wien zu verzeichnen.®’

Finf Kletter- beziehungsweise Boulderanlagen in Wien werden von den verschiedenen Sektionen
des Alpenvereins angeboten. Da waren beispielsweise das Edelweiss-Center in der Walfischgas-
se im ersten Bezirk, das Kletterzentrum Austria in der RotenturmstraBBe im ersten Bezirk, das Klet-
terzentrum des Gebirgsvereins in der LerchenfelderstraBe im achten Bezirk oder die beiden Au-
Benanlagen Flakturm Esterhazypark im sechsten Bezirk und der Vienna City Rock in der Wal-
fischgasse. Hier kann gebouldert und/oder geklettert werden vom Anfanger bis zum Profi.®®

2.2.1.6 Naturfreunde

Die Naturfreunde wurden im Jahre 1895 in Wien als Touristenverein gegriindet, welcher es als
Aufgabe sah, den Menschen Naturerlebnisse kostenglnstig und fur alle Bevdlkerungsschichten
naher zu bringen. Erste Ausbildungskurse in Wien Ottakring fanden bereits ein Jahr spater statt,
auch eine eigene Vereinszeitung wurde herausgegeben. 1905 wurde nach der Griindung der

&3 vgl. URL: http://www.oeav.at/portal/Der_Verein/Geschichte/index.php?navid=204 (29.9.2910)

& vgl. URL: http://www.oeav.at/portal/Der_Verein/Geschichte/index.php?navid=204 (29.9.2910)

& vgl. URL: http://www.oeav.at/portal/Der_Verein/Geschichte/index.php?navid=204 (29.9.2910)

% vgl. URL: http://www.alpenverein.at/portal/Der_Verein/Geschichte/index.php?navid=204 (29.9.2010)
67 ygl. URL: http://www.oeav-events.at/OEAV/wir/statistiken.php?navid=96 (29.9.2010)
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Abbildung 6: 3D Modell des Pier 9

Abbildung 7: Pier 9 Areal in Spittelau

ersten Skischule hunderten Leuten das Skifahren im Wiener Wald beigebracht. 1926 versuchte
man mit der EinfUhrung des ,sozialen Wanderns® eine kritische Natur - Wahrnehmung zu schu-
len.®

1934 wurde der Verein aus politischen Griinden verboten und im Jahre 1945 wieder zum Leben
erweckt. In den folgenden Jahren wurde auszugsweise eine Hochgebirgsschule in Kaprun errich-
tet oder Expeditionen auf den Nanga Parbat unternommen.”

Der Natur- und Umweltschutz ist immer sehr wichtig gewesen, was auch in den Vereinsstatuten
aufscheint. Diese Organisation hatte sich beispielsweise sehr fir eine Errichtung des National-
parks Hohe Tauern eingesetzt und hilft mit Projekten wie "Landschaft des Jahres" oder "Blaue
Flisse fur Europa" das Umweltbewusstsein zu starken. Des Weiteren bieten sie viele Trekkingtou-
ren und Ausbildungskurse an. Es soll vor allem das sichere Verhalten in den Bergen geschult
werden. 1997 wurden erstmals von den Naturfreunden Indoor-Kletterwénde errichtet.”

Die Kletterhalle in Wien Stadlau wurde von den Naturfreunden finanziert und besitzt circa 1900 m?
Kletterflache mit Routen bis zu 16 m Hbhe. Sie ist momentan die grdBte Kletterhalle in Wien und
bietet zusatzlich innen und auBen Bouldermdglichkeiten. In dieser Halle wurden bereits Wettkdmp-
fe veranstaltet, wie beispielsweise die diesjahrige Boulder-Weltmeisterschaft im Mai. Neu eréffnet
von den Naturfreunden wurde der Pier 9 in Spittelau, wo es mdglich ist sechs 21 m hohe Routen
zu bezwingen oder am Wasser entlang zu bouldern.”

Die Naturfreunde Osterreich haben iber 150.000 Mitglieder, die sich auf circa 500 Ortsgruppen
aufteilen. Weiters gehdren den Naturfreunden circa 100 Kletterhallen und Wande in ganz Oster-
reich sowie um die 170 Hutten. Die Instandhaltung von einem 12.000 km umfassenden Wegenetz
fallt ebenfalls ins Betatigungsfeld dieses Vereins.” Hauptsitz der Naturfreunde Osterreich ist in
Wien.”

2.2.1.7 Osterreichischer Touristenklub (OTK)

Der 6sterreichische Touristenklub wurde 1869 in Wien durch Gustav Jager und Lambert Marzroth
gegriindet. Ziel dieser Organisation war die ,erleichterte, lehrreiche und mdglichst billige Berei-
sung der dsterreichischen Gebirgswelt*.” Veranstaltet wurden gemeinsame Ausfliige um das Inte-
resse flr die Bergwelt zu steigern sowie Unterkiinfte und Aussichtswarten gebaut und ein Wege-
netz adaptiert. Der Schneeberg war ein sehr beliebtes Ziel dieser Ausfliige, wodurch man bald das
Wirtshaus Baumgartner ausbaute und zu einem Berghotel umbaute. Nach Eréffnung der neuen

%9 ygl. URL: http://www.naturfreunde.at/UeberUns/detail/545 (13.9.2010)

70 vgl. URL: http://www.naturfreunde.at/UeberUns/detail/545 (13.9.2010)

" vgl. URL: http://www.naturfreunde.at/UeberUns/detail/545 (13.9.2010)

72 ygl. URL: http://www.kletterhallewien.at/klettern/facts/die-kletterhalle.html (29.9.2010)
vgl. URL: http://www.naturfreunde-wilhelmsburg.at/uber-uns/ (29.9.2010)

7 vgl. URL: http://www.naturfreunde.at/UeberUns/detail/24356 (29.9.2010)

5 OSTERREICHISCHER TOURISTENKLUB 1969, S. 9



2 Sport in der Stadt

18

Abbildung 9:Vereinsmitglieder in den Bezirken

Bahnstrecke ins Stodertal in Oberdsterreich im Jahre 1872 verteilten sich die Wanderer aus Wien
auch am Toten Gebirge.”

Erste ,Ubersichtskarten der markierten Wege des Wienerwaldgebietes® stammten vom OTK,
ebenso wurden bereits sehr frih Wetterbeobachtungsstationen beispielsweise am Schneeberg
oder auf dem Hochobir errichtet.”” 1926 wurde zeitgleich mit dem Osterreichischem Gebirgsverein
eine Bergsteigerschule erbffnet, die anfanglich gemeinsame Veranstaltungen abhielten. 1932
wurde als Untergruppe zum OTK die Jungmannschaft gegriindet.”®

1936 wurde das Hauptgeb&ude in der BackerstraBBe in Wien gekauft. Durch den Zweiten Weltkrieg
kam es zum Verbot dieses Vereins, der sich bereits 1945 neuerlich griindete mit Dr. Wildenauer
als Oberhaupt.”

Heute ist der OTK der drittgréBte alpine Verein Osterreichs mit 35 Sektionen in 8 Bundeslan-
dern.® Des weiteren bietet er in seinem Hauptgebaude in der BickerstraBe eine Kletteranlage mit
Routen im iberdachten Innenhof bis 15 m Héhe sowie Boulder- und Ubungsraume.®’

2.2.1.8 Osterreichischer Behindertensportverband (OBSV)

Nach dem Ende des Zweiten Weltkrieges versuchten viele Kriegsversehrte trotz der Behinderun-
gen wieder Skizufahren oder anderen Sportarten wie Leichtathletik, Schwimmen oder Ballspielen
nachzugehen. Vorrangig Amputierte und Blinde versuchten sich in Vereinen wieder sportlich zu
betatigen. Sehr schnell entstanden dadurch Versehrtengruppen, die sich 1958 zum Osterreichi-
schen Versehrtenverein (OVSV) zusammenschlossen. In den folgenden Jahren kam auch der
Verein der Querschnittsgelahmten (VQO) dazu, Gruppen wie Cerebralparetiker stieBen erst sehr
viel spater dazu. Es wurden bereits seit 1951 Sportwochen organisiert und groBes Augenmerk auf
die Aus- und Weiterbildung der Ubungsleiter gelegt.®

In den 80er-dahren nahm der Behindertensport an Bedeutung zu. Dies geschah einerseits durch
die in Innsbruck veranstalteten Winterspiele fir Behinderte 1984 und 1988, sowie durch das 1981
von den Vereinten Nationen erklarte Jahr fir die behinderten Menschen. In diesen Jahren wurde
auch sehr viel diskutiert Gber das Beitreten mental behinderter Menschen in den Verband. 1989
kam es dann schlieBlich zum Beitritt dieser Gruppe und zur Anderung des Namens in Osterreichi-
schen Behindertensportverband.®

6 vgl. QSTERREICHISCHER TOURISTENKLUB 1969, S. 9-13

i vgl. OSTERREICHISCHER TOURISTENKLUB 1969, S. 14f

I vgl. OSTERREICHISCHER TOURISTENKLUB 1969, S. 130-134

I vgl. OSTERREICHISCHER TOURISTENKLUB 1969, S. 33-36

80 vgl. URL: http://www.oetk.at/ (7.10.2010)

8 ygl. URL: http:/www.oetk.at/klettern.ntm (7.10.2010)

vgl. URL: http://www.oebsv.or.at/de/menu_main/der-verband (2.10.2010)
8 ygl. URL: http://www.oebsv.or.at/de/menu_main/der-verband (2.10.2010)
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Derzeit sind circa 6800 Mitglieder in 104 Vereinen tatig. 38 verschiedene Sportarten werden ange-
boten fir Amputierte, Blinde und Sehbehinderte, Cerebralparetiker, Mentalbehinderte und Roll-
stuhlfahrer.®

In Wien wird ein umfangreiches Sportangebot bei acht verschiedenen Behindertensportvereinen
beziehungsweise —sektionen angefiihrt.?> Auch der Sportverein WAT oder die Sportunion versu-
chen Behindertensportler in die ,normalen“ Kursen einzubinden.®

2.2.2 Schulen und Universitaten

Der Sportunterricht in Schulen ist wichtig fir das weitere Bewegungsinteresse der Schiler und
Schilerinnen. Manche Schulsportstatten werden auch von Vereinen mitbendtzt, die keine eigene
Auslbungsstétte vorweisen kdénnen. Auch Volkshochschulen greifen haufig auf die Raumlichkei-
ten in den Schulen zuriick.®”

Schulen sind neben Sportvereinen am haufigsten auf Sportanlagen anzutreffen. Durch die mdgli-
che Umsetzung von Ganztagsschulen wird es notwendig sein, zusétzliche Sport- und Bewe-
gungsmdglichkeiten im Umfeld der Schule zu schaffen.®

Universitaten bieten oftmals Sportkurse fiir Studierende und Akademiker und Akademikerinnen
an. Das Angebot reicht von Aerobic Uber Fechten, diversen Tanz- und Kampfsportarten bis zum
FuBball.*

2.2.3 Fitnesscenter

,Die FitneBbranche entwickelt sich weg von der Spezialisierung hin zur Ganzheit, zu einem ge-
samtheitlichen Wellness-Konzept, das alle Bereiche wie Gesundheit, Wohlbefinden und Fitne3
umfaBt.«®

Der groBe Pluspunkt bei Fitnesscentern ist die Méglichkeit spontan zum Sporteln zu kommen oh-
ne sich an fixe Zeitplane halten zu missen. Des Weiteren sind sie zumeist moderner ausgeristet
als Sportvereine und bieten zusatzlich ein Wellnessprogramm mit Sauna oder Massage an.®" Im
Fitnesscenter werden je nach GroBe der Anlage wiederholt Aerobic-. Spinning-, Riickentrainings-
oder Pilates-Stunden angeboten. Weiters ist es moglich an Kraft- oder Ausdauergeraten unab-
hangig von Kurszeiten zu trainieren.*?

vgl. URL: http://www.oebsv.or.at/files/doc/Dokumente/Positionspapier_Endfassung_neu07_.pdf, S. 6,10 (2.10.2010)
vgl .URL: http://www.oebsv.or.at/de/menu_main/sportangebot/wien2 (2.10.2010)

8 ygl. MAGISTRAT DER STADT WIEN; MAGISTRATSABTEILUNG 18 1995, S. 217

&7 vgl. URL: http://www.vhs.at/kurskategorien.html?&hkat=Gesundheit-und-Bewegung&skat=8340 (20.10.2010)

8 ygl. WETTERICH 2009, S. 47

8 vgl. URL: http://www.univie.ac.at/USI-Wien/index2.htm (7.10.2010)

%0 URL: http://www.kup.at/kup/pdf/416.pdf, S. 5 (1.10.2010)

9 vgl. BASSLER 1990, S. 29

92 ygl. URL: http://www.wien-konkret.at/sport/fitnesscenter/ (7.10.2010)
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In Wien sind circa 155 Fitnesscenter zu finden, die zwischen GréBe und Angebot differieren.®

2.2.4 Sportstadien und Sporthallen

,Im Stadion konnte und kann der Zuschauer seine Sehnsucht nach Bewaltigung der allgegenwar-
tigen Unordnung befriedigt sehen.“**

In Sportstadien stehen nicht nur die Sportler mit inrem Wettkampf im Vordergrund. Das Besuchen
dieser Veranstaltung mit Freunden oder Familienangehdrigen und das in der Masse viel intensiver
erlebte Mitfiebern mit der Mannschaft oder Einzelsportlern/Einzelsportlerinnen fihren zu einem
Zusammengehdrigkeitsgefiihl. Emotionen werden viel freier und lauter herausgelassen.® Auch
den Breitensportlern wie Leichtathleten oder FuBballspielern stehen diese Anlagen zur Verfligung.

2.3 Alpine Sportarten in der Stadt?

2.3.1 Klettern

2.3.1.1 Geschichte

Die so genannte Geburtsstunde des Bergsteigens erfolgte 1336, als der italienische Humanist und
Lyriker Francesco Petrarca einmal die Welt von oben sehen wollte, und somit den Berg Ventoux
bei Vaucluse bestieg.*®

Bereits lange vor dem entstandenen Interesse an den Alpen haben dort Jager, Viehzichter, Bau-
ern, Bergmanner oder Handler gelebt. Man ist sich aber nicht ganz sicher, wie weit diese in die
Bergwelt vorgedrungen sind. Gamsjager beispielsweise kdnnten sehr wohl mit Hilfe ihrer bereits
damals vorhandenen Steigeisen auf Gipfel gestiegen sein um einen besseren Uberblick zu erhal-
ten, diese Ausfliige wurden allerdings nicht dokumentiert.”’

Das Interesse am Bergsteigen erwachte erst einige Jahrhunderte spater, als der Forschungsdrang
immer gréBer wurde. Beispielsweise erklommen Paccard und Balmat im Jahre 1786 den Mon-
blanc. Mit Beginn des Industriezeitalters nahm der wissenschaftliche Fokus ab und Abenteurer
suchten die Erflllung in den Bergen. So kam es im Jahre 1865 zur Erstbesteigung des Matter-
horns.? Der Grossvenediger wurde beispielsweise schon 1841 bestiegen, die Jungfrau (4159 m)

9 vgl. URL: http://www.herold.at/gelbe-seiten/wien/fitnesscenter/ (7.10.2010)
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im Jahr 1811. Auf diesen Berg wurde Ende des 19. Jahrhunderts eine Bahn bis aufs Jungfraujoch
erdffnet, von dort waren es dann nur mehr drei Stunden bis auf den Gipfel.*”®

Bis zur ersten Achttausender — Besteigung dauerte es dann doch noch bis zum Jahre 1950. Die
Franzosen Maurice Herzog und Louis Lachenal bestiegen damals die Annapurna mit 8091 m
Hohe.'®

Bei diesen kleinen und groBen Expeditionen wurde auch immer geklettert, jedoch nur bis zu dem
Schwierigkeitsgrad VI. Erst durch die Offnung der Bewertungsskala im Jahre 1978 begann ein
Kletterboom, welcher bis heute andauert. Wobei hier erwahnt werden soll, dass teilweise ein
Machtkampf zwischen alteren Kletterern, die noch traditionell klettern —sprich ohne Magnesium-
oder fixen Sicherungshaken — und der jungen Generation, die es bevorzugt bereits eingebohrten
Haken als Sicherung zu verwenden, entstanden ist.

Entscheidend fiir die Weiterentwicklung des Kletterns im Osten Osterreichs waren beispielsweise
James Skone, Felix Kromer, Christian Enserer, Peter Kdnigsberger, Ernst Machazek, Karl Kosa
und Kurt Schall, die versuchten am Peilstein in den 70er Jahren frei, also ohne technischen Fort-
bewegungsmittel, zu klettern. Einer der Faktoren, die mithalfen schwierigere Kletterrouten zu be-
zwingen war sicher die Einfihrung des Reibungskletterschuhs um diese Zeit. Viele Erstbegehun-
gen folgten sowie durch die Weiterentwicklung der Ausristung auch die Absicherung dieser Rou-
ten mit Bohrhaken. '’

In Osterreich war es lange Ublich, sich fiir das Klettern durch Klettern fit zu halten, wéhrend in
England bereits in Turnhallen oder Géngen auf Ziegelwédnden mit Ausnehmungen trainiert wurde
wie beispielsweise an der University of Leads. James Skone, geburtiger Englander, der in den
Jahren 1964 bis 1970 wieder in London lebte, konnte an einer dieser Wande in einer Halle in Wa-
les trainieren und beschéftigte sich weiter mit der Idee der kinstlichen Kletterwande. 1978 erhielt
er den Auftrag vom Alpenverein auf der Rudolfshitte, einem alpinen Ausbildungszentrum, welches
ein Jahr spater erdffnet wurde, eine Kletterwand aufzustellen. Diese bestand aus einer Beton-
wand, die mit D&chern und verschiedenen Neigungen versehen war. Dies war die erste kinstliche
Kletterwand Osterreichs. Sie wurde gut angenommen, war aber in der Herstellung teuer. Der In-
dustriedesigner James Skone versuchte nun eine andere Richtung einzuschlagen und entwickelte
Anfang der 80er Jahre mit der Firma Katzenberger skulpturale freistehende Tirme, die in ver-
schiedenen Abstanden zueinander standen, um Kamin- und Rissklettern zu simulieren und die in-
dustriell fertigbar waren. Aus vertikalem und horizontalem Modul mit Ausnehmungen in der Mitte
bestehend, wurden diese Betonwdrfel mit zusatzlich angebrachtem Naturstein zusammengesetzt
und Uber einem Fundament mit Sichtbeton ausgegossen. So konnten diese bis zu 15 m hohen
schmalen Turme einer Windbelastung von 2 Tonnen standhalten. Diese Kletteranlagen wurden
haufig fir das Bundesheer benétigt, aber auch Schuh Ski auf der Donauinsel in Wien oder das

% ygl. LUKAN 1967, S. 38 ff
190 ygl. SOVA 1999, S. 223
197 ygl. URL: http://www.oeav-events.at/service/Zeitungen/oegv-zeitung/2002_5/pdf/schall.pdf (15.10.2010)
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Freizeitzentrum Schwarzl Teich in Graz lieBen diese skulpturalen Tirme errichten. Die allererste
dieser Wande in Wien stand am Universitatssportzentrum Schmelz, wurde aber wie die meisten
bereits abgetragen. Abgelést wurden sie dann vom franzésischen Nachfolgermodell, welches be-
reits aus Plattenwanden bestand.'® In Wien kam es dann Anfang der 90er Jahre zum groBen Bau
von Kletterwadnden im Zentrum der Stadt.1990 wurde beispielsweise vereinsintern eine Kletter-
wand — auch ,Rotenturm-Nordwand“ genannt - unter tatkraftiger Hilfe der Jungmannschaft der
Sektion Austria in der RotenturmstraBe im ersten Bezirk aufgebaut. In den folgenden Jahren wur-
de an einer Erweiterung gearbeitet, die einen Lichthof mit 12 m hoher Wand sowie Boulderrdume
beinhaltet. 1996 wurde diese Einrichtung erdffnet und fir alle zuganglich gemacht. Weitere Um-
bauten und Sanierungen folgten.'” Die Halle des OTK in der BackerstraBe, ebenfalls erster Be-
zirk, existiert bereits seit dem Jahr 1991.'*

Die erste Boulderhalle Wiens entstand 1995 in der Walfischgasse im ersten Bezirk und gehért zur
Sektion Edelwei3. Anfanglich umfasste diese einen groBen Raum mit circa 150 m?, 2002 wurde
der Keller als erster Erweiterungsschritt ausgebaut, 2008 erfolgte die zweite VergréBerung im ers-
ten Obergeschoss. Heute kann in der gréBten Boulderhalle Osterreichs auf (iber 1000 m2 auf zwei
Geschossen gebouldert werden.'® Eine ebenfalls bereits seit den Anfangen existierende Indoor-
Kletteranlage des Gebirgsvereins ist in der LerchenfelderstraBe im achten Bezirk zu finden.

In Wien gibt es weiters die Mdglichkeit im Freien zu klettern. Dies ist einerseits am Flakturm, ei-
nem Wehrturm des zweiten Weltkrieges mdglich, der im sechsten Wiener Gemeindebezirk im
Esterhazypark steht und dessen Siidseite seit 1. Mai 1998 erklommen werden kann. Das Gebau-
de, in dem sich bereits das Haus des Meeres befindet bietet bis zu 34 m lange Routen sowie
Uberdachte Bouldermdglichkeiten. Andrerseits wurde Anfang dieses Jahres bei Spittelau im neun-
ten Bezirk eine Kletterwand mit sechs Routen sowie eine Boulderwand eréffnet.

In Wien Stadlau (22. Bezirk) wurde im Herbst 2006 die bisweilen gréBte Kletterhalle Wiens von
den Naturfreunden eroffnet, die auch Klettern im Freien anbietet.'®

Weiters soll erwdhnt werden, dass bereits in den 70er und 80er Jahren Gebaude von Kletterern
zum Trainieren verwendet worden sind, wie beispielsweise die Augartenbriicke von Dr. Felix Kro-
mer, einem Kletterkollegen von James Skone.'”’

2.3.1.2 Bewertung

Die erste dreiteilige Bewertungsskala beim Klettern stammte von Dr. Oskar Schuster aus dem
Jahre 1893. 1913 beschrieb Dr. Rudolf Fehrmann erstmals ausflhrlich die Einteilung der Schwie-
rigkeitsstufen in dem Werk ,,Grundséatze des hilfsmittellosen Kletterns im Sachsischen

102 yg1. Gesprach mit James Skone vom 20.10.2010 (Transkription im Anhang)

193 Gesprach mit Herrn Josef Kaiser von der Sektion Austria am 14.10.2010
194 Tolefonat mit OTK Servicestelle am 8.10.2010

195 Telefonat mit Sektion Edelweiss am 8.10.2010

198 Telefonat mit Kletterhalle Stadlau am 28.10.2010

197 ygl. Gesprach mit James Skone vom 20.10.2010 (Transkription im Anhang)
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Bergsteigen“.108 In den zwanziger Jahren kam die sechsstufige Schwierigkeitsskala von Welzen-
bach zur Verwendung, auch ,Miinchner Skala“ genannt, welche vergleichbar ist mit der heute ge-

o » brauchlichen UIAA-Skala (Union Internationale des Associations d*Alpinisme).'®
UIAA- Schwierigkeitsbewertung franzosi-
Skala sche Skala
Eigentlich wurde 1947 in Chamonix die Alpenskala eingeflhrt, da jedoch in den Jahren 1968 und
| Gering schwierig. Einfachste Form der Felskletterei im stark geneigten Gelande. Die Hande sind 1 1973 Anderungen von der UIAA vorgenommen wurden. wurde diese zum Namensgeber_110
zur Stabilisierung des Gleichgewichtes erforderlich. Anfanger missen am Seil gesichert werden. ’
Keine besonderen Anforderungen an den Trainingsstand. Schwindelfreiheit wird bereits vorausge-
s Erst im Jahre 1977, nach der Begehung von ,Pumprisse” am Wilden Kaiser, wurde angedacht die
" MéBig schwierig. Fortbewegung mit einfachen Tritt- und Griffkombinationen (Drei-Haltepunkte- 5 bisherige sechsstufige Hauptskala um einen weiteren Schwierigkeitsgrad zu erweitern. Die Bewer-
Technik.) bei Vorhandensein von groBen THraa'ffiﬁZZ'éiiﬂaKe'”e gesteigerten Anforderungen an den tung erfolgte damals wie heute mittels romischer Ziffern, wobei ab dem Schwierigkeitsgrad Il noch
: eine genauere Einteilung mittels hinten angestelltem + oder - erfolgt. Der damals schwierigste

] Ziemlich schwierig. Zwischensicherungen an geféhrdeten Stellen empfehlenswert. Im allgemein 3a Klettergrad war somit VI +.111
steileren Geléande mit teilweise senkrechten Stellen erfordert bereits Kraftaufwand. Gelibte und er-
fahrene Kletterer kénnen sich bei diesem Schwierigkeitsgrad noch ohne Seilsicherung das Felsge-

lande erklettern. Die Begeher der ,Pumprisse” waren Reinhard Karl und Helmut Keine, die stark von der amerikani-
schen Kletterentwicklung gepragt waren. Die Bewertung VII war in Amerika bereits in den 60er

Vv Sehr schwierig. Jetzt werden bereits erhohte Anforderungen an die Konstitution gestellt und das 5a T . . L .
Klettergelande ist fur sportliche Kletterer gut zu bewdltigen. Das Felsgelande ist anspruchsvoll und Jahren Ublich, bis 1977 wurden bereits Bewertungen bis in den IX. Grad vergeben. Somit musste
weist bereits Uberhdngende Stellen mit guten Haltepunkten auf. Die Anzahl der erforderlichen Zwi- 1978 in Europa die Bewertungsskala nach oben hin geé')ffnet werden 112

schensicherungen nimmt zu. '

Vi Hohe Schwierigkeiten. Diesen Schwierigkeitsgrad beherrschen nur noch wenige Kletterer. Neben 7a Die UIAA-Skala (Tabe”e 1) ist in allen Flhrern gebrauchllch, wobei hier genau unterschieden wird
einem auBerordentlich guten Trainingsstand und besonderem Ausriistungsequipment erfordert die- zwischen freiem Klettern und kiinstlichem Klettern, unter dem man das Klettern mit Hilfsmitteln zur
ser Schwierigkeitsgrad ausgewahlte Klettertechniken bei hohem Krafteinsatz, der ein dauerhaftes 113 ’

Training voraussetzt. Fortbewegung versteht.” "~ Heute geht die UIAA - Bewertung bis zum XI Schwierigkeitsgrad und ist
noch immer nach oben offen. AuBerdem haben sich eigene Bewertungen in Frankreich, im Elb-

Xl Weltspitzengrad. Wird weltweit nur von Ausnahmetalenten beherrscht, die an fiinf Fingern abge- 9a . . . . : = : P

ZAhit werden kénnen. sandstein und in Amerika durchgesetzt. Eine Tabelle mit Erklarung der verschiedenen Schwierig-
keitsgrade findet sich im Anhang, hier wir nur ein Ausschnitt der Schwierigkeitsbewertungen wie-

X+ Schwierigster bisher erreichter Grad. 9a+ dergegeben_

Tabelle 1: Ausschnitte einer Bewertungsskala der UIAA und der Franzosen mit kurzer Beschreibung

2.3.1.3 Klettertypologien

Beim Klettern kann grob zwischen Sportklettern, Alpinklettern, Hallenklettern, Bouldern und Wett-
kampfklettern unterschieden werden.

Unter Bouldern wird das ungesicherte Klettern in Absprunghdhe verstanden. Hierfur gibt es eine
eigene Bewertungsskala von Amerikaner John Gill."™*

Deep Water Soloing ist eine etwas andere Art des Boulderns — hier klettert man ungesichert tber
einer Wasseroberflache.'"

198 yg1. Schmied 2006, S. 44
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5 ygl. KRUG 2007, S. 290



2 Sport in der Stadt

24

Sportklettern bedeutet freies Klettern bis zu einer Seillange, bei dem die Sicherungshaken nur zur
Absicherung verwendet werden, nicht aber zur Fortbewegung.'"

Alpinklettern findet am Fels statt. Im Unterschied zum Sportklettern werden hier bis zu mehrere
hundert Meter hohe Wande erklommen, die aber nicht immer mit Bohrhaken abgesichert sein
mussen beziehungsweise eine nicht so dichte Sicherungskette aufweisen wie im Klettergarten.'"”
Alpine Gefahren wie Steinschlag oder Wetterumsturz missen immer bedacht werden.

Klettern an kunstlichen Wéanden ist seit Ende der 80er Jahre ein immer gréBer werdender Boom in
Osterreich. Hallen des Alpenvereins oder der Naturfreunde erfreuen sich duBerster Beliebtheit. Es
kénnen dort die Routen sowie die Neigung der Wand in regelmaBigen Abstanden verandert wer-
den. AuBerdem ist die Halle wetterunabhéngig. ''®

Das Wettkampfklettern muss in drei verschiedene Klassen eingeteilt werden. Der Vorstiegsbewerb
wird auf maximal 25m langen kinstlichen Wéanden abgehalten, wobei versucht wird innerhalb ei-
nes gewissen Zeitlimits méglichst weit zu kommen ohne Sturz. Bei Boulderwettkdmpfen geht es
darum, mdglichst viele Boulderprobleme mit sehr wenigen Versuchen zu bewéltigen. Bei
Speedbewerben treten immer zwei Personen gegeneinander an, wobei im K.O.-System der Sie-
ger beziehungsweise die Siegerin ermittelt wird.""

~Sportklettern ist eine Sportart fur alle Altersgruppen. Das Alter als Kriterium der Ausgrenzung fallt
fort. Es bestehen keine Altersgrenzen, die die Leistung nach dem Alter einteilen und so Generati-
onen voneinander trennen, da das primare Ziel das Klettern nach personlichen Bedirfnissen
ist'u120

Klettertouren kdnnen nach bestimmten Verhaltensregeln begangen werden. Wenn sie im Vorstieg
bezwungen werden, dann bedeutet dies, dass die Sicherung von unten erfolgt und ein gewisses
Sturzrisiko vorhanden ist. Unter Toprope klettern versteht man das Klettern mit Sicherung von
oben mittels eines Umlenkers ohne groBe Sturzgefahr. Von Nachsteigen spricht man beim
Alpinklettern, wenn sich der Sicherungspartner bereits oberhalb des Nachsteigers befindet und
dieser auch hier keiner nennenswerten Sturzgefahr ausgesetzt ist.'*' Dabei ist der obere Kletterer
beziehungsweise die obere Kletterin an einem so genannten Stand gesichert, was bedeutet, dass
er oder sie sich in zwei unabhangig voneinander angebrachten Sicherungen eingebunden hat.'?

6 ygl. KRUG 2007, S. 290
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122 ygl. LARCHER 2008, S. 48
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5 Klettergiirtel aus Endlos-
Seilschlinge

Abbildung 10: bereits weiterentwickelter Brustgurt

Abbildung 11: heute gebrauchlicher Klettergurt

2.3.1.4 Ausristung

Anfénglich war es Ublich sich direkt ins Seil einzubinden, entweder um die Hulfte oder um den
Brustkorb. Stiirze konnten bei dieser Anseiltechnik verheerend ausgehen. Eine Weiterentwicklung
war der in den 60er und 70er verwendete Anseilgurtel, welcher aus einem Brust- und Sitzgurt be-
stand, welche in der Mitte miteinander verbunden wurden.'®

Heutzutage ist ein Huftglrtel mit Bein- und Materialschlaufen Standard. Wenn man mit groBem
Rucksack unterwegs ist, wird noch immer auf eine Kombination von Brust- und Hiiftgurt gesetzt."*

Anfanglich kletterte man mit Bergschuhen; erst in den 70er und 80er Jahren entstand der Rei-
bungskletterschuh bei uns. Man war sehr froh Uber die gute Haftwirkung, allerdings musste man
relativ schmerzresistent sein, da die Schuhe sehr eng geschnitten waren. Mittlerweile ist es nicht
mehr notwendig zu kleine Schuhe zu kaufen um gut klettern zu kénnen.'

Ein weiterer wichtiger Ausriistungsgegenstand ist der Helm, welcher vor Gefahren wie Steinschlag
oder KopfstoBen schiitzt. AuBerdem werden als Basisausstattung ein Seil, Karabiner, Express-
schlingen und ein Sicherungsgerat benétigt.

2.3.1.5 Geologie

Gebirge sind geologisch unterschiedlich aufgebaut, was sich bereits in den verschiedenen Berg-
und Felsformationen zeigt. Einzelstrukturen wie Risse, Kanten und Platten oder die Gesamt-
schichtung des Felsens kdnnen ausschlaggebend sein fir die Begehbarkeit. Granit und Gneis
sind generell rauer als Kalk, wobei hier wiederum gilt, dass Dolomitkalk rauer ist als Dachstein-
kalk."”® Auch die Griffe sind unterschiedlich in den verschiedenen Felsformationen: Granit wirkt
aus der Entfernung gut gegliedert und strukturiert, aus er Nahe betrachtet kann es sich hier aber
auch um groBflachige Platten oder um einen glatten Riss handeln. Das Kalkgestein beispielsweise
sieht schnell sehr schwer aus, hier helfen aber viele versteckte Griffe das Vorankommen zu ver-
einfachen. Sandstein, welcher vorwiegend im Elbsandsteingebirge oder in der Pfalz vorkommt, ist
wieder komplett anders aufgebaut. Da die raue Oberflache sehr glatt ist, wird es notwendig eine
spezielle Risstechnik und Reibungskletterei anzuwenden.'®

Durch kinstliche Kletterwande in der Stadt kommt es zu einer Umweltentlastung, da fir Trainings-
zwecke nicht unbedingt immer der Felsen aufgesucht werden muss. AuBerdem wird Anféangern
das Einsteigen erleichtert.'?®

123 ygl. SCHUBERT 1979, S. 105
124 ygl. SCHMIED 2006, S. 53
125 ygl. SCHMIED 2006, S. 82
126 ygl. HUBER 1971, S. 88

127 ygl. HUBER 1971, S. 89

128 ygl. STRASDAS 1994, S. 92
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2.3.2 Eisklettern

Eisklettern bedeutet Klettern auf Eisformationen wie Wasserféllen oder Eiszapfen. Unter
Drytooling versteht man das Klettern am Fels oder an kinstlichen Strukturen wie beispielsweise
Baumstdmmen mit Eisgeraten. Mixed-Klettern ist die jlingste Disziplin dieser Sportart und be-
zeichnet das Klettern in vorwiegend Uberhangenden Felswéanden, die teilweise mit Eis tiberzogen
sind.'®

Beim Eisklettern werden einige Ausristungsgegenstédnde gebraucht. Abgesehen von der passen-
den warmen Bekleidung und einem Helm sind als Grundausstattung Steigeisen, Eisgerate, Eis-
schrauben, Karabiner, Expressen, Bandschlingen und ein Seil erforderlich. Beim reinen Eisklettern
mussen bis auf ein paar Ausnahmen alle Zwischensicherungen und Standplatze selber gesetzt
werden.

Beim Eisklettern gibt es eine eigene Bewertungsskala, die aus mehreren Komponenten besteht.
Reine Eisrouten erhalten die Buchstaben WI fir Wasserfall vorangestellt, danach gibt eine Zahl
von eins bis acht den Schwierigkeitsgrad an. Meist sind schwerere Routen nicht mehr reine Eis-
kletterrouten sondern gehen stellenweise auch durch Fels. Diese werden dann mit einem M fir
Mixed Klettern bezeichnet. Hier beginnt die Skala bei M5 und geht derzeit bis M12, was ein Klet-
terkbnnen im neunten bis zehnten Grad voraussetzt. Zusatzlich werden noch Alpingrade verge-
ben, um Auskunft Gber die Ernsthaftigkeit und Gefahren zu geben. Hier ist | gleichbedeutend mit
leicht und VII mit extrem schwierig. Weiters ist anzumerken, dass alle diese Bewertungen nur als
Richtwerte herangezogen werden kdnnen, da sich die Eisverhéltnisse innerhalb einer Saison so-

wie zum nachsten Jahr stark verandern kénnen.'®

Eisklettern in Osterreich wurde von James Skone initiiert, der durch das Klettermagazin ,Moun-
tain, welches Fotos von Amerikanern kletternd auf Eisféllen brachte, auf die ldee kam diese
Sportart in Osterreich auszuiiben. Ab 1977 hat Skone im ganzen Land Eisfalle erstbegangen und
Touren erschlossen. Die Ausriistung musste erst adaptiert werden, da diese nicht auf solche Situ-
ationen ausgelegt war sondern rein auf das Gletschergehen.'’

2.3.3 Skifahren

Skilaufen wurde erstmals bekannt durch Dr. Fridtjof Nansen, der 1888 eine Expedition durch
Grénland mit Skiern unternahm und seine Erlebnisse in dem Buch ,Auf Schneeschuhen durch
Gronland“ niederschrieb.'*?

Erste Skiversuche in Wien unternahm Demeter Diamantidi vom Wiener Eislaufverein im Jahre
1889 auf dem Eislaufplatz. Nach einigen Misserfolgen verzichtete er auf weitere Versuche. Bis

129 ygl. URL http://de.wikipedia.org/wiki/Eisklettern (15.10.2010)

180 ygl. GADD 2006, S. 82f

181 vgl. Gesprach mit James Skone vom 20.10.2010 (Transkription im Anhang)
182 ygl. FISCHER 1991, S. 15
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Abbildung 12: Darstellungen des “Schwungbogens” und des “Wendens” aus dem Lehrbuch

Zdarksys ,Alpine (Lilienfelder) Skifahr-Technik. Eine Anleitung zum Selbstunterricht” von 1908

1891 war man der festen Uberzeugung, dass Skilauf eng mit Eislaufen verwandt ist."*® In diesem
Jahr wurde der ,1. Wiener Ski-Club“ gegriindet, dessen Mitglieder im Neuwaldegger Park trainier-
ten. Dieser Verein wurde allerdings bald wieder aufgeldst.’*

Der ,Osterreichische Ski-Verein“ wurde am 25. Janner 1883 im Hotel Kaiserin Elisabeth in Wien
gegriindet. In den ersten Jahren hatte er um die 50 bis 60 Mitglieder, bis 1912 traten beinahe
1000 Menschen bei."®® Da die Schneebedingungen nicht immer stimmten kam es erst im Winter
1885 zu einem ersten Wettkampf in Pétzleinsdorf. Hier wurden Rennen in finf Disziplinen gefah-
ren sowie Weitsprunge mit den Skiern absolviert. Ein Jahr spater wurde das Ereignis wiederholt,
allerdings sollten diesmal Osterreicher gegen Norweger antreten. Das Ereignis wurde bereits Ta-
ge zuvor mittels Plakaten in der Stadt beworben. Auch Triblinen wurden im Zuschauerbereich er-
richtet. Der Wettkampf war ein Erfolg, auch deshalb weil in den darauf folgenden Tagen circa 500
Ski verkauft wurden. Die in Pétzleinsdorf befindliche Skipiste etablierte sich, sodass sogar am
Abend eine kiinstliche Beleuchtung fir langeren Skibetrieb sorgte. Fiakerwagen wurden als An-
bindung eingeflihrt, eigens eingeteilte Skilaufer sollten den Anfangern beim Lernen helfen."® Auch
in Hutteldorf auf der Hackenbergwiese wurde eine Ubungspiste erdffnet, welche durch die Stra-
Benbeleuchtung auch abends benutzt werden konnte. In den darauf folgenden Jahren wurden die
Wiener Hausberge von Tourengehern erschlossen. Unter Mathias Zdarsky, welcher einige Neu-
heiten im Skilauf entwickelte, wurde 1900 der ,Internationale Alpen-Skiverein“ gegriindet.'’

Eine weitere Piste wurde am ,Himmel“ in Grinzing im Jahre 1906 geschaffen, da man sich durch
die etwas erhbhte Lage eine langer haltende Schneeoberflache erhoffte. Die Schneelage war in
Wien leider nicht immer ausreichend fiir das Ausiiben des Skisports.'®

Waéhrend des 1. Weltkrieges wurde dieser Sportart weniger nachgegangen, doch bereits im Win-
ter 1919/1920 wurden wieder erste Rennen veranstaltet.'®

Mit dem Anschluss Osterreichs an Deutschland hérte auch der OSV auf zu existieren, er wurde in
das ,Fachamt Skilauf im NS-Reichsbund fiir Leibesiibungen* iibergefiihrt. Der ,neue* OSV wurde
im Dezember 1945 in Kitzblhel gegriindet, der Landesskiverband fir Wien bereits im November
desselben Jahres. Die ersten Rennen nach Beendigung des Zweiten Weltkrieges fanden am
Schneeberg statt.'*

Durch die verbesserte ErschlieBung und die besseren Schnee- und Pistenverhaltnisse verlagerte
sich der Skisport immer mehr in den Westen."*’

133 ygl. FISCHER 1991, S. 16
1% ygl. FISCHER 1991, S. 17
'35 ygl. FISCHER 1991, S. 18
vgl. FISCHER 1991, S. 24-27
87 ygl. FISCHER 1991, S. 34
198 ygl. FISCHER 1991, S. 47
139 ygl. FISCHER 1991, S. 64
40 ygl. FISCHER 1991, S. 75-81
1 ygl. FISCHER 1991, S. 465
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1949 wurden Waldldufe auf der Marswiese angeboten, um kdrperlich besser vorbereitet zu sein.
Weiters wurden Gratis-Skikurse fir Jugendliche auf der Hohen Wand-Wiese, am Himmelhof, in
Kaltenleutgeben und auf dem Hameau angeboten. In diesen Jahren entstand auch der Versehr-

tenverein, der es Kriegsverletzten erméglichte nicht auf den Skisport verzichten zu miissen.'*

Die in Mauerbach gelegene Hohe Wand-Wiese konnte bereits damals teilweise mit Kunstschnee
versorgt werden. Kurzfristig wurde Uberlegt, auf der gegentiberliegenden Hangseite eine weitere
Piste zu er6ffnen, da man sich durch die Nordorientierung eine langere Schneeauflage erhoffte.
Diese Idee wurde aber wieder verworfen. Stattdessen wurde 1973 auf der Himmelhof-Wiese eine
Ubungspiste mit einem 200 m langen Schlepplift umgesetzt.'*

Die FIS war interessiert am stadtischen Skilauf und verabschiedete 1963 in Athen ein eigenes
Komitee zur Veranstaltung von Wettkdmpfen im stadtischen Umfeld."*

1985 wurde die Hohe Wand Wiese als weltcuptauglich eingestuft und erhielt von der FIS
(Fédération Internationale de Ski) die Nummer 2238/37/85 verliehen. Bereits im darauf folgenden
Jahr war ein Parallel-Rennen nach dem K.O.-System geplant. Da der Winter sehr schneeschwach
ausfiel, musste Kunstschnee produziert werden. Nicht sonderlich erfolgreich erfolgte dies durch
Schneekanonen; der GroBteil des Kunstschnees wurde im Windkanal einer Versuchs- und For-
schungsanstalt in Arsenal produziert und bis zur Wiese transportiert. Mehr als 7500 Menschen
kamen zum Rennen, um sich dieses Spektakel nicht entgehen zu lassen. Vor den Wettkdmpfen
wurde noch eine Skishow geboten, welche die Entwicklung der Skitechnik darstellte. Dies war das
erste Weltcuprennen in einer europaischen Metropole'* und der erste Flutlicht-Slalom Europas'*.
Es waren noch weitere solche Veranstaltungen geplant.

Heute sind noch die Skipiste Hohe Wand und die Skianlage Dollwiese im 13. Wiener Gemeinde-
bezirk in Betrieb."*” GréBere Skigebiete rund um Wien sind der Semmering und das Stuhleck so-
wie Puchberg am Schneeberg oder der Otscher.

2.3.4 Langlaufen

Fridtjof Nansen, Wissenschaftler und Sportler, gilt als der Begriinder des Skilaufs, da er 1888 mit
Schneeschuhen und Ski durch Grénland gezogen ist. Im gleichen Jahr verwendete Ernst
Bjerknaes im Langlauf zwei Stécke in ,einer Art die Zukunft hat*.'*®

Bei einer Schneelage von mehr als 20 cm werden in der Stadt Wien mehrere Loipen gespurt.
Ebene Strecken wie beispielsweise auf der Prater Hauptallee oder Strecken mit

2 ygl. FISCHER 1991, S. 86

43 ygl. FISCHER 1991, S. 105f

44 ygl. FISCHER 1991, S. 471

45 ygl. FISCHER 1991, S. 453-456

146 ygl. URL: http://www.wienerskiverband.at/de/menu_main/wiener-skiverband/hww---historischer-rueckblick (7.10.2010)
vgl. URL: http://www.wien.gv.at/freizeit/sportamt/annodazumal/sportstaetten/hohewand.html (12.9.2010)

48 ygl. JAHN 2004, S.12



2 Sport in der Stadt

29

Héhenunterschieden von 40 m (Schwarzenbergplatz im 17. Bezirk) bis zu 300m (Cobenzl im 19.
Bezirk) werden angeboten.'*®

2.3.5 Bob fahren

Die Entwicklung des Bobs erfolgte im Jahre 1888 in der Schweiz als ein Englédnder zwei Schlitten
unter einem Brett montierte, wobei der Vorderteil Uber Seile gesteuert wurde. Die vordere Person
lenkte wahrend die hintere versuchte mittels eines Gartenrechens zu bremsen. Die ersten Rennen
fanden auf Waldwegen statt, da sie aber auf diesen nicht die gewiinschte Geschwindigkeit errei-
chen konnten wurde 1903 die erste Bobbahn der Welt vom ,St. Moritz Bobsleigh Club® eréffnet.

1923 wurde dann die ,Fédération Internationale de Bobsleigh et de Tobogganing“ (FIBT) gegrin-
det, bereits ein Jahr spater nahm diese Sportart bei Weltmeisterschaften und den Olympischen
Spielen teil. Gefahren wurde damals noch mit f(inf Fahrern.'’

Heute werden Wettk&mpfe im Zweier- oder Viererbob bestritten, der Bob selber ist aerodynamisch
geformt und die vorderen Kufen kénnen Uber einen Seilzug bewegt werden. Des Weiteren gibt es
viele Reglementierungen fir das Bauen eines Bobs. Gefahren werden diese Sportgerate auf einer
meist kiinstlich vereisten 1200 bis 1600 m langen Bahn.'*?

1935 fanden erstmals die Weltmeisterschaften im Bob fahren in Igls bei Innsbruck statt. Die Stre-
cke fuhrte damals von der RémerstraBe bis zur Talstation der Patscherkofelbahn. Mit der Vergabe
der Olympischen Winterspiele an Innsbruck flir das Jahr 1964 begann man zwei Jahre davor mit
dem Bau einer richtigen Bobbahn in Igls. Es wurden zwei separate Betonbahnen gebaut, welche
13 Kurven, einen Héhenunterschied von 136 m und eine Léange von 1500 m aufwiesen. Durch die
neuerliche Vergabe der Olympischen Spiele fir das Jahr 1976 wurden die alten Bobbahnen abge-
tragen und eine kombinierte Bob-, Rodel- und Skeletonbahn gebaut. Dies war die erste kombinier-
te Bahn der Welt. Im Laufe der folgenden Jahre erfolgten ein Ausbau des Auslaufs sowie kleinere
Veranderungen wie beispielsweise der Einbau des Damenstarts an der flnften Kurve oder eine
Generalsanierung. Die heutige Bahn weist einen H6henunterschied von circa 100 m auf, besitzt
14 Kurven inklusive eines Kreisels und ist 1270 m lang."®

In Wien gibt es keine Bobbahn.

149 ygl. URL: http://www.wien.gv.at/freizeit/sportamt/arten/winter/langlaufen.html (13.9.2010)

180 vgl. URL: http://www.winterblue.de/gesch.htm (13.9.2010)

151 ygl. URL: http://de.wikipedia.org/wiki/Bobsport ( 13.9.2010)
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2.3.6 Schispringen

Am Anfang stand der Schneeschuh, welcher den Menschen half beim Jagen und Sammeln
schneller voranzukommen. Dieser entwickelte sich weiter zum Ski, wobei die Langobarden bereits
im 8. Jahrhundert das Wild auf Ski in Spriingen verfolgten.'**

Im Laufe der Zeit wurden die Ski auch fiir Freizeitaktivitdten verwendet. Die Lappen begannen ne-
ben dem Skilaufen mit dem Weit und Hochspringen im Schnee. 1796 beschrieb ein hollandischer
Offizier in Skandinavien, wie Norweger von Stéllen runtersprangen oder Uber einen Haufen Holz
sprangen. 1808 gelang dem Danen Olaf Rye ein 9,5 m weiter Sprung Uber einen kinstlich ange-
legten Hiigel — das war der erste Weltrekord.'*®

Der Norweger Sondre Nordheim ist einer der Begriinder des Nordischen Skisports. Nordheim, aus
dem Ort Telemark stammend, in dem sich viele Bauern mit der Weiterentwicklung des Skis ausei-
nandersetzten. Er war ein exzellenter Abfahrer und wagte einen 30,5 m weiten Sprung Uber einen
Felsen. Diese Weite konnte 33 Jahre lang von keinem anderen Springer Uberboten werden. Die
Entwicklung ging rapide voran in Norwegen und im Jahre 1866 wurde von Andres Bakke das erste
offizielle Springen veranstaltet.'®

Anfénglich verwendete man beim Springen einen Stock, da dies auch beim Skifahren Ublich war.
Dieser wurde bald abgeschafft, da er nur im Weg war. Ab 1850 wurden beim Abspringen die Arme
nach hinten gezogen, wobei zum Gleichgewicht halten oft ein Rudern mit den Armen notwendig
wurde.

Seit 1892 werden bereits Wettkdmpfe am heute sehr bekannten Holmenkollen bei Oslo veranstal-
tet. Im Jahre 1893 findet das erste Skispringen in Mitteleuropa in Mirzzuschlag am Semmering
statt. Laut Uberlieferung war die Schanze damals ein Misthaufen. Ein Jahr spéter fand das erste
Springen in Deutschland statt.”’

Nach Amerika ausgewandert war der Norweger Karl Hovelsen, der sich dort als eine Art Zirkusar-
tist sein Geld verdiente. Entdeckt wurde er vom Zirkusdirektor als er mit Skiern eine Wasserrut-
sche hinunterfuhr und nach ein paar Metern im Wasser landete. Diese Vorfihrung wurde fur den
Zirkusbetrieb etwas abgeandert: Er fuhr ein 30 m hohes Gerust hinunter und Ubersprang die ge-
samte Manege um auf einer eigens errichteten Aufsprungbahn zu landen. Nach einer Ruckenver-
letzung zog sich Hovelsen zuriick und errichtete mithilfe anderer Norweger in den Rocky Moun-
tains Skisprunganlagen, bei denen Weiten bis zu 60 m erreicht wurden. Anfénglich wurden die in
Amerika erzielten Weiten nicht akzeptiert, da man der Meinung war, dass die erreichten Meter

134 ygl. JAHN 2004, S. 10
155 ygl. JAHN 2004, S. 11
1%6 ygl. JAHN 2004, S. 11
157 ygl. JAHN 2004, S. 12-14
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Abbildung 13: Himmelhof-Schanze Abbildung 14: Skispringer auf der

Himmelhof-Schanze

Abbildung 15: Cobenzl-Projekt 1948
von Arch. Adolf Hoch

nichts mit dem Kdénnen der Springer zu tun hatten sondern nur vom steilen Anlauf der Schanzen
abhangig waren.'*®

In Europa entwickelte sich die Technik weiter; weiters wurden bei den Skisprungveranstaltungen
Juroren eingesetzt, die die Haltung der Springer beurteilen sollten. Wobei hier noch erwahnt wer-
den muss, dass der Vorarlberger Sepp Bildstein bereits damals herausfand, dass ,Vorlegen und
Abknicken des Oberkdrpers in der Luft die beste Haltung“'*® sei. Die Juroren sahen das anders
und zogen ihm wegen schlechter Haltung immer wieder Punkte ab.'®

Bereits 1924 war Skispringen bei den Olympischen Spielen in Chamonix dabei. Gesprungen wur-

de damals von einer K 71 Meter-Schanze namens ,Le Mont*."®’

In Wien gab es anfangs drei Sprunghtgel in Neuwaldegg, P6tzleinsdorf und auf der Schmelz. Be-
reits 1931 wurde am Cobenzl im 19. Wiener Gemeindebezirk vom Wiener Arbeiterturnverein
(ATV) eine Skisprungschanze gebaut, bei der Weiten bis 40 m mdglich waren, 1940 wurde diese
umgebaut um bis zu 60 m weit springen zu kénnen. Bereits beim Eréffnungsbewerb kamen circa
20.000 Zuschauer.'®

1949 wurde eine zweite Sprungschanze am Himmelhof in Ober St. Veit er6ffnet, welche Spriinge
bis 45 m zulieB und von freiwilligen Helfern erbaut worden war. Bauherr war die Ski-Union Wien.
Auch hier fanden viele gut besuchte Wettkampfe statt.'®

Eine dritte groBe Schanze gab es in Hadersdorf-Weidlingau, bei der Weiten bis zu 70 m mdglich
waren. Nach aufeinander folgenden schneearmen Wintern flaute das Interesse ab und die bereits
veralteten Schanzen fingen an zu verfallen. Kurz wurde tberlegt, den auf der Hohe Wand-Wiese
produzieren Schnee zur Schanze in Hadersdorf-Weidlingau zu transportieren, um diese zu prapa-
rieren, diese Idee wurde aber wieder verworfen.'®*

Nach dem Zweiten Weltkrieg entwickelte der Architekt Adolf Hoch eine 60 m - Skisprungschanze
am Cobenzl mit einem Zuschaueratrium an der HéhenstraBe fir 25.000 Personen. Im Sommer
héatte die Anlage auch fur andere Veranstaltungen verwendet werden kénnen wie Boxkampfe oder
Theatervorfiihrungen. Der Entwurf wurde nie ausgefiihrt, erhielt aber 1948 die Goldmedaille bei
den Olympischen Sommerspielen in London in der Kategorie Kunst/Architektur.'®®

198 ygl. JAHN 2004, S. 15f
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Am 19. Februar 1978 fand der letzte Skisprung-Wettkampf in Wien auf der Himmelhofschanze
statt. Der Sieger Hans Rinnhofer erreichte dabei Weiten von 42 m und 43 m.1980 wurde die Him-
melhofschanze bei einer von Einbrechern veranstalteten Feier angeziindet und soweit zerstort,
dass sie abgetragen werden musste. Seit damals gibt es keine Sprungschanzen mehr in Wien.'®

,ES ware schén, sagte er [Toni Innauer, Anm. der Autorin], als wir irgendwo auf dem GieBhUbel
einen eindrucksvollen Blick Uber die Stadt einfingen, wenn hier eine Schanze stinde. [...] Das
Skispringen, antwortete Toni sinngemaB, sei nicht notwendigerweise ein Sport, der in den Bergen
stattfinden musse. [...] Die Stadt, meinte Innauer, bewege immense Ressourcen fir den Spitzen-
sport, Rohmaterial, Bodenschitze. Man miisse ihr nur die Produktionsmittel bereitstellen.“'®”

2002 wurden in Projekten von Studenten der TU Wien eine FIS-taugliche 90 m-Sprungschanze
am Himmelhof geplant. Diese Projekte wurden mit dem Ingenieurpreis ausgezeichnet.'®® Anfang
2009 sprach Blrgermeister Haupl davon, sich in Wien wieder eine Sprungschanze vorstellen zu
kdnnen.'® Aspekte, die gegen eine Skisprungschanze in Wien sprechen sind einerseits die unsi-
cheren Schneeverhaltnisse, das Desinteresse der Funktionare fir solch einen Standort sowie die
hohen Erhaltungskosten.'”

Nach zwei erfolgreichen Sommerskisprungveranstaltungen fir Kinder auf der Donauinsel und der
Grindung einer 12kdpfigen Kindertrainingsgruppe entstand im Jahre 2005 der Verein ,Die Stadt-
adler Wiener Skispringer“ oder kurz ,DSWS*. 2006 umfasste er bereits 56 Mitglieder, welche vor-
wiegend auf der Ganzsteinschanze in Milrzzuschlag trainieren und Trainingslager in der Alpen-
arena in Villach absolvieren. 2007 fanden bereits die ersten Wiener Landesmeisterschaften statt,
des Weiteren werden mit den Nachwuchstalenten viele Wettkampfe in ganz Osterreich besucht."”

2.3.7 Rodeln

Unter Rodeln wird das Hinunterfahren eines Berges oder Abhangs auf Schneeunterlage auf einem
Schlitten verstanden. Dieses Sportgerat weist zwei Kufen auf, die durch ein rechteckiges Gestell
zusammengehalten wird. Urspringlich zum Transport von Heu und Holz verwendet, wurde es sehr
bald zum Freizeitgerat. Auch in dieser Sportart wurden Wettkdmpfe ausgetragen, hierfir wurden
die Schlitten etwas umgestaltet. Im Freizeitbereich sitzt man allein oder zu zweit auf dem Gerét
und lenkt und bremst mittels der FiBe im Schnee sowie Gewichtsverlagerung und fahrt mit
Schnee bedeckte Abhange oder Wege hinunter. Im Wettkampf liegen die Teilnehmer auf dem
Sportgerét und fahren auf einer Kunstbahn oder Naturbahn hinunter.'”

166 ygl. URL: http://wien.orf.at/magazin/magazin/trends/stories/338617/ (28.9.2010)
67 MAGISTRAT DER STADT WIEN, MAGISTRATSABTEILUNG 18 1995, S. 164
168 ygl. URL: http://de.wikipedia.org/wiki/Wiener_Skisprungschanzen (28.9.2010)
169 ygl. URL: http://www.skisprungschanzen.com/aut/aut_wien.htm (28.9.2010)
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Abbildung 16: Pawlata beim ,Eskimotieren”am 30. Juli 1927

Abbildung 17: Kajak im Wildwasser

In Wien kann am Gallitzinberg auf der Steinbruchwiese gerodelt werden oder aber im Sommer auf
der Sommerrodelbahn auf der Hohen Wand Wiese.'”

2.3.8 Kajak/Rafting

Anfénglich nutzte man FI6Be um sich auf Flissen wie Isar, Salza oder Enns fortzubewegen, und
hierfur fast nur als Handelswege. Erst 1904 brachte der Zirkusartist Charles Pelle ein aus Amerika
stammendes Faltboot nach Minchen. Als er FI6Be auf der Isar vorbeifahren sah, unternahm er ei-
ne Fahrt von Wolfratshausen bis Miinchen mit diesem Kajak. Diese wurden im Norden entwickelt,
um es fur die Jagd zu verwenden. Aufzeichnungen existieren, in denen aufscheint, dass bereits
die Eskimos um 1425 solche Boote verwendeten. Der Kanadier Smith brachte etwa zur gleichen
Zeit wie Pelle einen Canadier nach Paris, mit dem bereits leichte Flisse in Frankreich bezwungen
wurden.'”

Im Jahre 1905 entwickelte der Student Heurich aus Minchen ein Faltboot, welches nach Prinzip
des gotischen Spitzbogens aufgebaut ist. Diese Weiterentwicklung war mafBgeblich flr den Beginn
des Wildwasserfahrens. Ein aus Rosenheim stammender Schneider entwickelte daraus den Falt-
boot-Zweier."”

In den Westalpen verbreitete sich vorwiegend der Canadier, in den Ostalpen der Kajak.1907 wur-
de der erste Kajakverein Mitteleuropas gegriindet, welcher den Namen ,Schnecke” trug. 1924
wurden erste Regelungen fiir den Bau von Kajaks in Osterreich erlassen, da es so unterschiedli-
che Modelle gab. Diese Bestimmungen beeinflussten die Weiterentwicklung sehr, da sie dadurch
stark eingeschrankt wurde. Der Wiener E.H. Pawlata lieB3 sich aber nicht beirren und experimen-
tierte am Boot weiter bis er auf ein 36 cm breites und 5 2 m langes Kajak kam. Des Weiteren ver-
suchte er sich mithilfe des Paddels nach dem Kentern wiederaufzurichten, wie es bereits die Es-
kimos machten und nannte es ,Eskimotieren®. Diese seitliche Drehung wird heute als Eskimorolle
bezeichnet.'”

Bis 1932 waren die meisten Wildflisse befahren, nur die schwersten und gefahrlichsten blieben
noch unbefahren. Einer der Bezwinger einer unberechenbaren Stelle war der Wiener Adolf
Anderle, welcher die Salzachéfen am 6. September 1931 bezwang. Die spéateren Jahren entstan-
dene sechsteilige Schwierigkeitsskala bewertete diese Tour mit VI.

Zeitgleich entstand sowohl in Osterreich als auch in der Schweiz die Idee des Slalomfahrens. Ziel
war die ,Beherrschung des Bootes im Wildwasser“'”’, was mithilfe von verschiedenfarbigen

178 ygl. URL: http://www.rodeln.at/rodeln/rodelbahnen/index.php?region=9&navid=11 (12.9.2010)
74 ygl. LUKAN 1967, S. 105
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Abbildung 18: erstes Mountainbike mit einer modernen Federgabel zum Vergleich

Stangen, die es zu umfahren galt, erreicht werden sollte. Daraus entstanden im Laufe der Jahre
die ersten Wettkampfe.'”®

Die Faltboote wurden in spateren Jahren von Booten aus Kunststoff abgeldst, welche bei wenig
Wasser nicht so leicht kaputt wurden, dafiir wurden die Boot-Transporte etwas aufwendiger.'”

In Wien wurde bereits des Ofteren Uberlegt, die Hohenunterschiede der Wehre der Wasserkraft-
werke auszunutzen, um hier Moglichkeiten zum Kajak fahren anzubieten, diese Idee wurde aber
wieder verworfen, da hierfir Wasserpumpen enorme Arbeit leisten missten, was nicht sehr wirt-
schaftlich und konomisch ist.'®

2.3.9 Mountainbike

Die Sportart des Mountainbikens ist noch relativ jung. Radfahren in der Stadt oder auf Schotter-
straBen ist bereits lange Ublich. Eine Neuerung war jedoch SchotterstraBen eines Berges hinun-
terzufahren. Erstmals bekannt dafiir wurden junge Menschen um Gary Fisher aus Kalifornien, die
vom Berg Tamalpais im Jahre 1973 mit R&dern aus den 30er Jahren der Reihe ,Schwinn Cruiser”
hinunterdiisten.'®' Diese Fahrrader waren relativ robust gebaut und hatten dicke Ballonreifen, al-
lerdings konnten sie noch keine Gangschaltung vorweisen und besaBen nur eine Ricktrittsbrem-
se, was anfanglich nicht stérte, da man den Hang nur hinunterfuhr und mit Lastwagen der Weg
nach oben erfolgte.'®

Um den Anstieg auch mittels Fahrrad zu schaffen, entwickelte Gary Fisher die erste Gangschal-
tung, die per Daumenschaltung erfolgte sowie eine Schnellspannervorrichtung fir den Sattel. In
weiteren Jahren wurden die alten Modelle kopiert und mittels neuer Stahlrohre nachgebaut. 1977
baute Joe Breze den ersten Mountainbike-Rahmen ohne alte Teile zu verwenden, schon bald folg-
te seinem Beispiel der Rennfahrer Tom Ritchey, welcher bald auch ein bekannter Rahmenbauer
wurde.'®

Das Mountainbike hat sich nicht nur im Bereich der Gewichtsersparnis weiterentwickelt. Heute
werden unterschiedliche Fahrrader fir spezielle Anforderungen gefertigt wie beispielsweise das All
Mountain-, das Downhill-, das Cross Country-, das Enduro Mountain-, das Freeride- oder das Four
Cross-Bike. AuBerdem sind alle mit moderner Gangschaltung und Dampfungssystemen ausge-
stattet. Auch fir den Benutzer stehen eigene Bekleidungen und Schutzkleidungen zur Verfu-
gung.184

78 ygl. LUKAN 1967, S. 106
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In Wien gibt es sieben offiziell ausgeschriebene Mountainbike-Strecken, die durch den Wiener
Wald fiihren. Diese weisen mehrere Einstiegsstellen auf und sind zwischen 9 und 45 km lang.'®

2.4 Kultur in der Stadt

Ab 1498 wurde in Wien unter Maximilian |. die Hofkapelle als Repréasentationswerkzeug verwen-
det. Erst im 16. Jahrhundert wurde neben Kirchenmusik auch Tafel- und Kammermusik aufge-
fihrt, spater kamen auch Ballett, Oper und Singspiel dazu. Durch das Aufbliihen der Musik in
Wien wirden auch viele Musiker und Komponisten auf diese Stadt aufmerksam wie beispielswei-
se Wolfgang Amadeus Mozart oder Ludwig van Beethoven. Franz Schubert stammte aus Wien.'®

Ab Mitte des 18. Jahrhunderts nahm das Abhalten 6ffentlicher Konzerte zu und 1771 wurde die
»1onkinstlersozietat” gegrindet, die fir arme Mitglieder, Witwen oder Waisen durch Abhalten von
Konzerten Geld sammelten. 1812 wurden die Gesellschaft der Musikfreunde gegruindet, welche in
das von Theophil Hansen 1870 erbaute Musikvereinsgebaude zogen. Seit 1860 werden jahrlich
Philharmonische Konzerte abgehalten, die Griindung der Wiener Philharmoniker erfolgte jedoch
erst 1908.

Auch Tanzveranstaltungen wurden um diese Zeit immer beliebter, es wurden viele Bélle abgehal-
ten, bei denen der Walzer, durch Joseph Lanner und die Strauss-Dynastie entstanden, immer be-
liebter wurde. Theatervorfihrungen waren ebenfalls beliebte Zeitvertreibe, vor allem bei Dichtern
wie Johann Nestroy, Ferdinand Raimund oder Franz Grillparzer.'®®

Durch die Stadterweiterungspléne unter Kaiser Franz Joseph und hier vor allem durch das Entste-
hen der Wiener RingstraBe mit ihren 150 6ffentlichen Bauten sowie 650 Zinshusern wurde das
kulturelle Leben in Wien angekurbelt.'® Weiters waren viele Platze und Alleen vorgesehen um
den Biirgern nach Verschwinden der Basteigarten Ersatz bieten zu kénnen.'® 1888 war das Pro-
jekt, welches als Wettbewerb ausgeschrieben war und dessen Ausfiihrung das Resultat vieler
eingebrachter Wettbewerbsunterlagen war, groBteils verwirklicht.'" Im Bereich des Burgrings bis
zum Luegerring, sprich im Westen der Stadt, wo bereits davor Paléste vorhanden waren, wurden
im Anschluss an die Hofburg die meisten Reprasentationsbauten verwirklicht, wahrend auf der
Seite des Donaukanals und des Kais hauptsachlich prunkvolle Zinshduser gebaut wurden.'

vgl. URL: http://www.wien.gv.at/verkehr/radfahren/mobil/mountainbike.html (12.9.2010)
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Durch den Bau der RingstraBe war ein gesellschaftliches Zentrum entstanden, wobei die Auslas-
tung anfanglich noch schwach war und vorwiegend fiir die Oberschicht reserviert war.'*® Die da-
mals entstandene Oper von den Architekten Siccardsburg und van der Niill, die neue Hofburg von
Gottfried Semper und Karl Hasenauer oder das das Parlament von Theophil Hansen sind heute
beliebte Ausflugsziele fur Touristen und Wiener.

Wien kann auch heute noch auf ein vielfaltiges Kulturprogramm blicken. Sei es im Bereich der
Musik, des Theaters oder der bildenden Kunst — in allen Bereichen wird etwas geboten. Weiters
ist anzumerken, dass immer wieder aus besonderen Anldssen ein ganzes Jahr im Zeichen eines
Kiinstlers stehen kann. Im Jahre 2010 ware Komponist und Hofoperndirektor Gustav Mahler 150
Jahre alt geworden — aus diesem Grund werden immer wieder Veranstaltungen ihm zu Ehre in
diesem Jahr organisiert.’®*

Auszugsweise kénnen die Wiener Symphoniker, die Wiener Oper, das Wiener Konzerthaus, das
Theater in der Josefstadt, das Volkstheater oder das Tanzquartier Wien genannt werden. Auch
Lesungen werden ganzjahrig veranstaltet, sowie Ausstellungen in der KUNSTHALLE wien oder im
MUSA — Museum auf Abruf - organisiert. Besondere Highlights sind beispielsweise das Kinderlite-
raturfestival, die Wiener Festwochen, das Donauinselfest oder das Neujahrskonzert der Wiener
Philharmoniker.'®

Eine etwas andere Initiative namens KOR — Kunst im éffentlichen Raum - will mit temporaren und
permanenten Projekten den 6ffentlichen Raum wiederbeleben um die Identitat einzelner Stadtteile

zu starken, was beispielsweise mittels ffentlicher Debatten hervorgerufen werden kann.'® .

Weiters wird in den letzten Jahren versucht, historische und baulich interessante Gebaude mit
neuem Nutzen zu belegen. Beispiel hierfir sind die Veranstaltungszentren Arena, welches in fri-
herer Zeit als Schlachthof diente, oder ,Die Garage®, bei der es sich um eine denkmalgeschitzte
Busgarage handelt.'”’

Im Gegensatz zum traditionsbehafteten kulturellen Angebot im Zentrum der Stadt wird versucht
auch in den einzelnen Bezirken ein buntes und vielschichtiges Kulturprogramm auf die Beine zu
stellen. Hier kann es sich um ,Gratzelfeste®, Ausstellungen oder Lesungen handeln. Ebenfalls zu
dieser Alltagskultur zugehérig sind Blasmusikkapellen, Volkstanzgruppen oder Chore.'#®

~Kultur belebt Gratzel und schafft Wohn- und Lebensqualitét [...]kulturell unterversorgte Stadtteile
durch Kulturprojekte belebt werden. Zum Beispiel, indem Kunstschaffende ihre Werke durch
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temporare Zwischennutzungen leer stehender Objekte abseits der groBen Institutionen auf lokaler
Ebene prasentieren.“'*

Ein Beispiel flr das kulturelle Interesse in AuBenbezirken ist das Projekt ,Soho in Ottakring“, wel-
ches Kunst und Kultur rund um den Brunnenmarkt in Umlauf bringt. Initilert wurde es von lokalen
Vereinen, Schulen und Geschéftsleuten. "Soho" zeigt vor allem auch eines, dass die Initiative von
"unten” ausgehen, wachsen und reifen muss. Die Rolle der Stadt ist es, diese Prozesse wohlwol-
lend zu begleiten und zu unterstitzen. Die ErschlieBung neuer Orte erweitern das Kunst- und Kul-
turangebot und bedeuten im besten Fall eine Aufwertung fiir das ganze Viertel."*®

Rund 3% der Frauen und 2% der Manner haben laut Statistik Austria angegeben, kulturelle Ver-
anstaltungen wie Oper, Theater oder Konzerte zu besuchen. Am Wochenende steigt die Frauen-
beteiligung auf 5%, Manner bevorzugen es an diesen Tagen Sportveranstaltungen zu besu-
chen.”

In Wien gibt es neben Opernauffihrungen auch viele Méglichkeiten Musicals oder Konzerte zu
besuchen, um auch die jiingere Generation anzusprechen. Des Weiteren werden viele Tanzkurse
angeboten, um bei diversen Gelegenheiten wie Béllen oder &hnlichem das Tanzbein zu schwin-
gen.

Sportliche GroBveranstaltungen wie FuBballspiele oder Leichtathletik-WettkAmpfe gehéren eben-
falls zum kulturellen Angebot.

2.5 Sport und Wohnen in der Stadt

,Das Vergnigen an der Bewegung, der Spa3 am sportlichen Spiel, der mégliche GenuB ist das
Ziel."*%

In der Stadt ist es nicht immer einfach seine Sportpraferenzen auszutiben, da Naturfanatiker nicht
immer gleich ums Eck Mdglichkeiten finden ihre Sportart zu praktizieren. AuBerdem ist es méglich,
dass in der ndheren Umgebung kein Sportangebot vorhanden ist und man deshalb relativ lange
Anfahrtszeiten in Kauf nehmen muss. Andererseits kann es passieren, dass zwar eine Sportgele-
genheit im unmittelbaren Umfeld da ist aber nicht auf das Interesse des Sportausiibenden /der
Sportaustbenden stéBt. Beispielhaft ware dafiir ein nahe gelegener FuBballplatz, welcher von den
meisten Madchen nicht aufgesucht wird.

Generell kann aber gesagt werden, dass bis auf die manchmal fehlende Natur gerade in der
GroBstadt ein duBerst reichhaltiges Sportprogramm geboten wird und das sehr oft im unmittelba-
ren Wohnumfeld.

19 YRL: http://www.wien.gv.at/kultur/abteilung/pdf/kunstbericht2005a.pdf, S. 12
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Abbildung 19: Lageplan, Regelgeschoss und
Schnitt des Entwurfs

Abbildung 20: Aussicht einer Wohnung auf das FuBballfeld

,Die Bewegung, das Handeln, das Trachten, jemand zu sein, ist wichtig. [...] Das Besitzen und die
Selbstrealisierung sind im Leben wichtig, man muss sie nur entsprechend ausrichten, ihnen den
richtigen Wert in verschiedenen Lebensetappen und Lebenssituationen geben.*

2.5.1 Wohnanlage FrauenfelderstraBe

Die Wohnhausanlage in der FrauenfelderstraBe im 17. Wiener Gemeindebezirk wurde vom Archi-
tektenteam Henke und Schreieck im Jahr 1993 geplant und von der Osterreichischen Beamten-
versicherung in Auftrag gegeben.

Insgesamt sind hier 40 Wohneinheiten sowie 850 m? Geschéftsflache entstanden.Das Grundstiick
grenzt an der Westseite an ein FuBballfeld, im Stden schlieBt es an den grinderzeitlichen Block-
rand an.

Es handelt sich hier um zwei getrennte Baukdrper, die tber einen offenen ErschlieBungskern, der
sich dazwischen befindet, verbunden sind. Die Wohnungen werden mittels Laubengang an der
Nord- beziehungsweise Ostseite erschlossen. Das oberste Geschoss erstreckt sich Uber beide
Baukdrper und schafft so eine Verbindung. Das Wohnungsangebot reicht von Maisonetten bis zu
Kleinwohnungen mit Loggien. Gestaltungselement sind verschiebbare Jalousien an den Balkonen,
welche sich vor den teilweise ganzlich verglasten Fronten befindet.?*

203 BASSLER 1992, S. 119
204 ygl. URL: http://www.nextroom.at/building.php?id=2424&inc=datenblatt: (10.6.2010)
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2.6 Internationale Beispiele
oy B Bouldor 2 s s Ein paar Beispiele aus der ganzen Welt zu den Themenbereichen Sport mit Schwerpunkt Klettern
2 = M\ HLALLE £ — ”\\t'f"”"f 1 — sowie Kultur werden hier kurz angefihrt und beschrieben.
S aé - \E. AR g S T
E’ 3 . - . * logue % - } 2.6.1 Kletterzentrum Gaswerk in Zurich, Schweiz
% w_jw -Ml-E - § Das Kletterzentrum Gaswerk kann als eines der gréBten Indoor-Kletteranlagen der Welt bezeich-
2 W==2"i "ol Vet - e = b net werden. 1994 wurde die Anlage mit der Halle 1 erdffnet, die 17 m hohe Wénde aufweist, einen
- . := = \"M ’ freistehenden Turm besitzt sowie Bouldermdglichkeiten bietet. Halle 2 kam 1996 dazu und bietet
i Y I eine in der Neigung verstellbare Wand. AuBerdem kdnnen die Routen im Dach verlangert werden
e - AT E ' und erreichen so Langen bis 25 m. Die Halle 3 ist die gréBte und entstand im Jahre 1999, wobei in
- omq;:::: T den Jahren 2001 und 2002 zusétzliche Wande aufgestellt wurden. In diesem Raum sind Kletter-

Abbildung 22: Klettern in Halle 4

1 & .

Abbildung 23: Bouldermdglichkeit mit parallel an-
steigender Matte in Absprunghdhe

Abbildung 24: Boulderraum

moglichkeiten fir Kinder und Einsteiger zu finden, aber auch zwei Wettkampfwéande, die auch re-
gelmaBig fur solche Veranstaltungen verwendet werden. Die Halle 4 wartet mit 3D-Wanden und
felsahnlichen Strukturen auf und wurde 2003 erdffnet. Weiters befinden sich im Untergeschoss
groBe Boulderraume.*®

Insgesamt mehr als 4000 m? Kletterflache werden durch diese vier Hallen erméglicht und bieten
somit Abwechslung vom zweiten bis elften Schwierigkeitsgrad. Auch AuBenkletteranlagen bis zu
13 m Hbhe und Uberhdngenden Wéanden stehen zur Verfigung. Weiters besteht die Méglichkeit
Zwischenstande zu benutzen um fir alpines Klettern zu Gben. Bei den Boulderrdumen ist es auch
moglich, vom unteren Bereich der dritten Halle bis ins Dach zu bouldern und von dort wieder
abzuklettern. Begleitet wird man bei dieser fast 12 m langen Strecke stets von einer parallel an-
steigenden Matte in Absprunghdhe.?® Des Weiteren sind ein Klettershop, ein Bistro sowie ein
Seminarraum vorhanden.?”’

205,91, URL: http:/gaswerk kletterzentrum.com/routes/routesHeader.php (7.10.2010)
208 vgl. URL: http://gaswerk.kletterzentrum.com/Info_article.php?articlelD=43 (7.10.2010)
207 ygl. URL: http:/gaswerk kletterzentrum.com/PageNavHandler.php?mid=6 (6.4.2010)
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Abbildung 25: Hukawai Center in Franz ~ Abbildung 26: Eiskletterrou-  Abbildung 27: Indoor- Eiskletteranla-
Josef, Neuseeland ten im Hukawai Center ge Neuseeland

Abbildung 28: Lounge des Sportge- Abbildung 29: Abbildung Eiskletterraum Manchester
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Abbildung 30: Eiskletterwand Man- Abbildung 31: Eisklettern im Stadion Center

chester

2.6.2 Eiskletteranlagen in Neuseeland, GroBbritannien und Osterreich

Leider sind nur sehr spérlich Informationen Uber Indoor-Eiskletteranlagen zu finden. Angemerkt
wird weiters, dass die derzeit gréBte Indoor-Eiskletterhalle in Kinlochleven in Schottland bewusst
nicht gewahlt wurde, da im spateren planerischen Teil ebenfalls eine kleine Eishalle geplant ist
und somit diese Beispiele reprasentativer sind.

2.6.2.1 Hukawai Glacier Center, Neuseeland

Das Hukawai Center liegt in der Nahe des Franz-Josefs-Gletschers im gleichnamigen Ort und ist
die einzige Indoor — Eiskletteranlage der stdlichen Hemisphére. Eine 10m hohe Wand mit 15 Eis-
routen fiir Anfanger bis Profis stehen zur Verfiigung.”®®

2.6.2.2 Vertical Chill in GroBbritannien

Diese kleine Eiskletteranlage befindet sich in einem Sportartikelgeschaft in Manchester und bietet
Routen in unterschiedlichen Schwierigkeitsstufen an. Sie ist 8 m hoch und konkav ausgebildet.
Diese Eiskletteranlage, die im Inneren zwischen -12°C hat, existiert seit 2005 und wird gern zur
Vorbereitung auf das winterliche Eisklettern im Freien verwendet. Es wird auch eine Uberhangen-
de Drytooling-Box zum Training angeboten.”®

2.6.2.3 Stadion Center Wien

In Wien Leopoldstadt wurde 2007 im Zuge des Baus eines Einkaufscenters ein 23 m hoher Eisfall
errichtet. Die beiden Liftanlagen sind mit dem Eis ummantelt, das sich in den verschiedensten
Farben prasentiert. Eiskletterer kdnnen hier vor den restlichen Shoppingcenter-Besuchern ihrem
Sport nachgehen.?™

2.6.3 Kletter- und Tauchanlage Ruhrgebiet Duisburg Nord

Seit 1990 ist das Klettern im Landschaftspark Duisburg — Nord im ehemaligen ,Méllerbunker” in
Duisburg maéglich. Geklettert wird auf Mauern und alten Turmen, ein eigener Klettersteig mit
Steighilfen wurde 2005 eingerichtet.?"’

Die gréBte AuBenkletteranlage Deutschlands hat bis zu 400 Routen vom zweiten bis neunten
Schwierigkeitsgrad mit Langen von 10 bis 22 m, die alle im Vorstieg zu bewaltigen sind. Ein Sektor
wurde mit kinstlichen Griffen versehen und Uberdacht, um auch bei Schlechtwetter gertstet zu
sein, alle anderen weisen nur die Mauerstrukturen auf beziehungsweise wurden diese teilweise
mit Hammer und MeiBel verstarkt.?'?

208
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Abbildung 33: Drytooling Bereich in
Duisburg
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Abbildung 36: Lage und Eingangssi-
tuationen des Kulturzentrums

Abbildung 34: Drytooling Anlage
Duisburg

Abbildung 35: Gasometer — Tauchzentrum
Duisburg
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Abbildung 37: Diagramme des Entwurfs

Neu eingerichtet wurde ein Dry-Tooling — Bereich, welcher zur Vorbereitung fir Eiskletterer ange-
sehen werden kann beziehungsweise auch als Trainingsflache fiir Spaltenbergungen benutzt
wird.?"®

Zusatzlich zu diesem Kletterzentrum wurden auch ein Hochseilparcour und eine Tauchanlage er-
offnet. Im Tauchtrainingszentrum im Gasometer wurden nach dem Umbau ein kinstliches Riff so-
wie ein Autowrack und andere Dinge im Wasser versenkt, um ein méglichst vielfaltiges Unterwas-
serszenario bieten zu kénnen.

2.6.4 Avelgem Kulturzentrum in Belgien

Das Kulturzentrum liegt in Avelgem in Belgien und wurde 2007 fertiggestellt. Das Team ,Dieren-
donckblancke Architecten” plante dieses Gebaude am Ubergangsbereich zwischen Stadt und Na-
turschutzgebiet und versuchte méglichst wenig Grundflache zu erreichen, da der Untergrund in
diesem Gebiet nicht fest ist. Ein Theater, ein multifunktionaler Raum sowie ein Café sind in unter-
schiedlichen Geschossen untergebracht, die mittels Eingangshalle verbunden sind.?™*

Die Rdume gewahren gegenseitig Einsicht und schaffen so ein Zusammenwachsen unterschied-
lichster Funktionen. Das Einschneiden des Gebaudes in einen kleinen Hang schafft Freirdume in
geschutzter Atmosphéare. Weiters wird es durch mehrere Ein- und Ausgange mdglich, die Rdume
mit unterschiedlichen Veranstaltungen zu belegen ohne ein Stéren der Besucherstréme zu errei-
chen.””®

Abbildung 38: AuBenbereich Café

Abbildung 39: Veranstaltung im Multifunkti-
onsraum
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3 Konzept fur ein Sport-, Kultur- und Wohnzentrum

Ausgehend von der Idee eine weitere Kletterhalle mit AuBenanlagen sowie zusatzliches Sport-
und Kulturangebot im Westen der Stadt Wien zu schaffen wurde diese Diplomarbeit begonnen.
Dabei traten einige wichtige Fakten im Laufe der Literaturrecherche hervor.

Frauen zeigen verstarkt Interesse an spielsportlich orientierten Bewegungsablaufen, auBerdem
bevorzugen die meisten von ihnen die Auslbung der Sportarten in Sporthallen oder umbauten
Flachen. Manner hingegen bevorzugen im Freien Sport zu betreiben.?’® Aus diesen unterschiedli-
chen Anforderungen, die Manner, Frauen, Kinder, Senioren und Menschen mit besonderen Be-
darfnissen an einen Planer stellen, soll nun ein Projekt entstehen, welches mdéglichst vielen dieser
Anforderungen gerecht wird.

Dies bedeutet, dass das Ziel die Schaffung vielseitiger und anregungsreicher Bewegungsraume
ist, die ,gleichermaBen freizeit-, gesundheits- und leistungsorientierte Aspekte des Sporttreibens
berlcksichtigen und damit nicht nur fir die ,sportive Mitte’ des Lebens, sondern flr alle Generati-
onen Bewegungs- und Kommunikationsméglichkeiten bieten.“*"

Ebenso wichtig ist es, neben Wohnstrukturen die passende Infrastruktur anzubieten. Dies beinhal-
tet neben Einkaufs- und Sportmdglichkeiten auch das Vorhandensein kultureller Einrichtungen fir
die Menschen in der direkten Umgebung. Daher wird bei diesem Projekt auch ein Veranstaltungs-
saal mit Seminarrdumen eingeplant um es beispielsweise Vereinen, Schulen oder anderen Orga-
nisationen zu ermdglichen, Veranstaltungen verschiedenster Art abhalten zu kénnen.

Auf diesem groBen Areal einen Nutzungsmix entstehen zu lassen ist wichtig, um es fir eine Viel-
zahl an Personengruppen attraktiv genug zu gestalten, damit diese hier gerne wohnen, arbeiten
und ihre Freizeit verbringen.

Die Freiraume sollen dabei aber nicht bis ins letzte Detail durchgeplant werden sondern ,einfach
Raum schaffen.**'®

3.1 Funktionen

Es ist eine Kombination aus Kultur-, Sport- und Wohnanlagen geplant, die durch offene Freiraum-
gestaltung miteinander verbunden werden. Es wird versucht, mdglichst viel Leben nach drauBen
zu bringen, um den Platz anzuregen, andrerseits wird auch die Méglichkeit des Riickzugs angebo-
ten.

218 ygl. MAGISTRAT DER STADT WIEN, MAGISTRATSABTEILUNG 18 1995, S. 196ff

277 WETTERICH 2009, S. 65
218 \JAGISTRAT DER STADT WIEN, MAGISTRATSABTEILUNG 18 1995, S. 17
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Queelle: Statistik Austria

Abbildung 40: Verdnderung der Wohnbeviélkerung Wiens zwischen 2005 und 2009

Abbildung 41: Eindriicke gewdhlter Standort

3.2 Standortwahl

Europaweit gesehen sind Wanderbewegungen verstarkt inner- und Uberregional als auch interna-
tional zu beobachten. Durch ein kontinuierlich wachsendes Bevélkerungswachstum in der Stadt
steigt auch der Bedarf an Arbeitsplatzen, Wohn- und Freiraum. Des Weiteren haben sich durch
eine heutzutage andere Gesellschaft die Anforderungen verandert. Am Wohnungsmarkt werden
beispielsweise viele Single-Wohnungen fiir junge und &ltere Menschen benétigt.?™®

Wien wird in den kommenden Jahren im Vergleich zu anderen Bundesldandern am meisten
Wachstum verzeichnen und laut Prognosen der Statistik Austria rund um das Jahr 2050 die 2-
Millionen Einwohner Marke Ubersteigen, wobei der Anteil der Gber 60-jahrigen Bevdlkerung knapp
30 % betragen wird.*

In Wien ist es in den Bezirken Simmering, Favoriten und Donaustadt in den Jahren 2005 bis 2009
zum gréBten Bevodlkerungszuwachs gekommen. Dies ist aus der Abbildung 40 ersichtlich. Aber
auch Bezirke wie Penzing, Ottakring, Hernals, Liesing, Meidling, Josefstadt, Wieden oder Leo-
poldstadt erreichten ein Wachstum von bis zu 5 %.%’

Es war ein Anliegen, bereits vorhandene Strukturen auszunutzen beziehungsweise brach liegende
Areale mitten in der Stadt mit neuem Leben zu versetzen. Des Weiteren war es wichtig, die teil-
weise bereits vorab fixierten Funktionen dort anzusiedeln, wo sie bendtigt werden beziehungswei-
se eine Aufwertung fir die gesamte Umgebung bedeuten. Da die einzige groBe Kletteranlage
Wiens in Stadlau im Osten der Stadt gelegen ist und es flir Personen aus dem Westen Wiens
sehr zeitaufwendig ist zu dieser zu gelangen, wurde bei der Standortwahl das Hauptaugenmerk
auf die Bezirke Penzing, Ottakring, Hernals und Rudolfsheim-Flnfhaus gelegt. Dabei wurden
schnell zwei potenzielle Gebiete gefunden: Einerseits das Gebiet um die Schmelz im 15. Wiener
Gemeindebezirk mit der Schrebergartensiedlung und den bereits vorhandenen Sportplatzen und
andrerseits das Gebiet der Meinl-Griinde im 16. Bezirk, welches direkt an einen Park und ein Frei-
bad anschlieBt und derzeit brach liegt.

Wichtig war es, ein neues Zentrum dort zu situieren, wo auch in ferner Zukunft erh6hte Nachfrage
an Wohn-, Arbeits- und Freizeiteinrichtungen gegeben ist. Dabei hat sich gezeigt, dass Wien-
Ottakring bis 2020 einen relativen Bevédlkerungszuwachs von 10 % erreichen wird, bis 2035 ein
neuerlicher Anstieg von 11 % erfolgt, wobei hier angemerkt werden muss, dass es vorwiegend in
den bereits dicht verbauten Gebieten zu einer Verdichtung kommen wird. In den Randgebieten
wie beispielsweise Wilhelminenberg oder Wilhelminenspital wird eher ein Bevdlkerungsverlust er-
wartet. Des Weiteren wird von einem vorwiegenden Zuwachs der auslandischen Wohnbevélke-
rung ausgegangen. Die Altersstruktur wird sich laut Prognosen der Statistik Austria kaum veran-

21%gl. STADTENTWICKLUNG WIEN MAGISTRATSABTEILUNG 18 2010, S. 16
220 ygl. URL:
http://www.statistik.at/web_de/statistiken/bevoelkerung/demographische_prognosen/bevoelkerungsprognosen/027317.html (1.10.2010)

221 ygl. STADTENTWICKLUNG WIEN MAGISTRATSABTEILUNG 18 2010, S. 19
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Abbildung 42: Eckgebdude der Meinl-Zentrale im Jahr 1912

g e - @ - i |
MeinlAaG.
' KAFFEEUND TEE-IMPORT

s . KAKAO- und SCHOKOLADENFABRIK,

e i PRALINEES- und BONBONSFABRIK,
& ; A= TEIGWARENFABRIK, OBST- und
“““W&%ﬁ_ : : ; GEMUSEKONSERVENFABRIK, KEKS-
: cTay u. WAFFELFABRIK, WEINBRENNEREI

; ; Bl T und LIKORFABRIK, WEINKELLEREIEN,
ilgirléz ¢ LT COGNACKELLER, OL- u. ESSIGKELLER
Engros-Abteitung Fostaml 107 Fetepfion A240-17FeteqrammAdresse:Haffeemelnt Wien

Abbildung 43: Werbetafel Julius Meinl A.G.

dern.?® 2005 waren 91.310 Personen in Ottakring gemeldet, 2035 werden es circa 111.978 sein,

von denen ungefahr 23 % dlter als 60 Jahre sein werden.?*

3.3 Stiddtebauliche Analyse

3.3.1 Geschichte des Ortes

Im Jahre 1862 erdffnete Julius Meinl | einen Kolonialwarenladen in der Wiener Innenstadt um dort
rohen Kaffee, Tee, Kakao, Zucker und Reis zu verkaufen.”®® Nach der (iberstandenen Wirt-
schaftskrise von 1873 verlegte er sein Geschéaft in die Wolfengasse und versuchte eine eigene
Kaffeerdsterei auf die Beine zu stellen, da dies damals noch von Hand im jeweiligen Haushalt er-
folgte. Die Umsetzung dieser Idee war ein voller Erfolg und flhrte zu der Eréffnung einer zweiten
Filiale. Mit dem Einsteigen seines Sohnes, Julius Meinl I, der in England ein Praktikum absolviert
hatte, wurden ab dem Jahr 1889 neuerlich Versuche unternommen, das Unternehmen zu vergré-
Bern. Wahrend des ,Industrialisierungsschubes” ab 1895 wurden nun auch Filialen in den Vorstad-
ten angesiedelt. #°

1906 wurde beispielsweise die bereits seit 1903 bestehende Ausbildungsstatte fur die Lehrlinge
der Firma Meinl vom k.k. NO Landesschulrat genehmigt. Es wurde sogar eine eigene Schule fiir
die Ausbildung der Lehrlinge der Firma Meinl eréffnet.”®

Im Jahr 1910 erwarb Julius Meinl Il ein 20.000m? groBes Grundstiick an der Nauseagasse (heuti-
ge Julius-Meinl-Gasse) in Wien - Ottakring, da sowohl die Fabrik in der Neustiftgasse als auch je-
ne in der HeigerleinstraBe voll ausgelastet waren. 1912 wurde die neu erbaute Filiale in Betrieb
genommen.?’ An das Grundstiick anschlieBend befand sich die Vorortelinie, welche Anschluss an
alle Bahnlinien hatte. Des Weiteren gab es ein eigenes Zollamt, welches Uberseelieferungen er-
méglichte ohne Umladen direkt an die Produktionsstatte zu gelangen.?®

Auf dem Grundstlick wurde nicht nur ein Verwaltungs- und Erzeugungsgebaude errichtet, auch
Lagerrdume, Fuhrparks, Stallungen, Gleisanlagen, Olkeller und eine arztliche Untersuchungsstelle
waren mit eingeplant. Auch ein groBer Weinkeller, ,Katakomben von Hernals“ genannt, wurde ge-
baut.?®® Produziert wurden auf dem Grundstiick unter anderem gerdsteter Kaffee, Malzkaffee,
Marmeladen oder Pralinen.*®

222 \ql. STADTENTWICKLUNG WIEN MAGISTRATSABTEILUNG 18 2007, S. 76

223 ygl. STADTENTWICKLUNG WIEN MAGISTRATSABTEILUNG 18 2007, S. 109 Tabelle 1
224 ygl. PROKSCH 1969 S. 2

225 ygl. LEHRBAUMER 2000, S. 13,14

226 \ygl. PROKSCH 1969, S. 124

227 ygl. LEHRBAUMER 2000, S. 27

228 \gl. PROKSCH 1969, S. 21

229 ygl. LEHRBAUMER 2000, S. 29

vgl. PROKSCH 1969, S. 22
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Abbildung 44: Umbenennung der Nauseagasse
in Julius-Meinl-Gasse
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Abbildung 45: Plan des Kongressbads Stand 2006

1922 wurden noch Raumlichkeiten fur die Coloniale Likdrfabrik AG Wien auf dem Grundstick er-
richtet. Unter anderem gehdrten dazu eine Destillerie, ein Gar- und Brennkeller und ein Lager fir
300.000 Flaschen.?®' 1923 wurde auf dem Areal auch die Teigwarenfabrik ausgebaut.?*

Nach der Eroberung Wiens durch die Rote Armee 1945 und durch das Fehlen von ,normaler Ver-
sorgung® kam es immer wieder zu Plinderungen in der Stadt. Auch die Meinl - Zentrale war davon
betroffen. Die Mitarbeiter unternahmen einen Versuch, dies zu verhindern, angesichts der Men-
schenmassen waren sie jedoch hilflos. Es wurde bis auf Maschinen und Einrichtungsgegensténde
fast alles mitgenommen. Im Anschluss daran besetzte die Rote Armee dieses Areal fir kurze
Zeit?®

Im Jahre 1954 wurde die Nauseagasse umbenannt in ,Julius Meinl-Gasse*.***

Heute ist die Meinl-Zentrale noch immer in Betrieb, allerdings nur mehr das markante Eckgebau-
de als Buroflache sowie die Rdsterei an der S-Bahn. Die alten Hallen sowie der Schlot wurden vor
einigen Jahren abgerissen. Eine der alten Fabrikhallen, die sich im Anschluss an das Hauptge-
baude befindet, wurde stehen gelassen, wird aber nicht genutzt. Das restliche Grundstick liegt
momentan brach.?*®

Heute grenzt das Meinl-Areal im Norden an den Kongresspark beziehungsweise das Kongress-
bad. Das stadtische Kongressbad sowie der Park wurden 1928 auf dem Areal einer stillgelegten
Sandgewinnungsanlage und Milldeponie errichtet als ,auBerordentlichen Arbeitsprogramms zur
Linderung der Arbeitslosigkeit®®®. Die Namensgebung stammt vom Wiener Kongress aus den
Jahren 1814 und 1815. Geplant waren drei Funktionseinheiten, welche die groBe Wiese mit Milch-
halle, einen Spielplatz mit Kinderfreibad und ein stadtisches Freibad beinhalteten. Viele Zierobst-
pflanzungen wurden vorgenommen, um ein buntes Gesamterscheinungsbild zu schaffen.?®” 1995
wurden zum Gedenken an das 100 - jahrige Bestehen der Naturfreunde International viele Baume
gepflanzt.

Geplant von Architekt Erich Leischner wies das urspriingliche Kongressbad ein 100 m langes Be-
cken auf, welches zuséatzlich mit einem Sprungturm und einer Rutsche versehen wurde.1988 wur-
de das Freibad von den Architekten Prof. DI Heinz Host Busch und DI Hans Peter Manhart gene-
ralsaniert und umgestaltet. Das groBe Schwimmbecken wurde in einen Sport- und Erlebnisbereich
aufgeteilt, welcher Elemente wie eine Grotte oder einen Wasserfall erhielt.?*® Des Weiteren wurde
ein Teil des Parks in das Bad integriert.”®

21 ygl. LEHRBAUMER 2000, S. 42

232 y9l. PROKSCH 1969, S. 163

233 yygl. LEHRBAUMER 2000, S. 118

234 ygl. LEHRBAUMER 2000, S. 141

235 Telefongesprach vom 14.4.2010 mit Frau Urban aus der Meinl-Zentrale

236 ygl. URL: http://www.wien.gv.at/oaeder/stadtbad/kong.htm (6.4.2010)

7 ygl. URL: http://www.wien.gv.at/umwelt/parks/anlagen/kongress.html (6.4.2010)

238 ygl. Aushang am Eingang des Kongressbads vom 17.8.2006 (Foto!)
239 ygl. URL: http://www.wien.gv.at/umwelt/parks/anlagen/kongress.html (6.4.2010;14:14)
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Abbildung 46: Infrastruktur rund um das Planungsgebiet
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Abbildung 47: éffentliche Verkehrsmittel rund um das Planungsgebiet

Im Jahre 1999 wurden weitere Erneuerungen vorgenommen — das Kinderbecken wurde zu einem
behindertenfreundlichen Bereich ausformuliert, ebenso der Spielplatz. Das Betriebsgebaude wur-
de abgetragen und in Holzriegelbauweise wieder aufgebaut. 2006 wurden die gesamten Becken
mit behindertenfreundlichen Umgrenzungen ausgestattet sowie Erganzungen im Erlebnisbereich
durchgefihrt. Die Wasseraufbereitungsanlagen wurden ebenfalls erneuert. Diese Veranderungen
entstanden unter DI Josef Scheimberger.®* Ein Teil des Kongressbad - Komplexes steht heute
unter Denkmalschutz.

Im Zuge der Recherchen fir diese Diplomarbeit stellte sich heraus, dass momentan ein neues
Projekt fir die Meinl-Griinde geplant wird. Genaueres war aber nicht zu erfahren.

3.3.2 Infrastruktur

Direkt an den Kongresspark anschlieBend befinden sich ein Einkaufszentrum und weitere Ein-
kaufsmdglichkeiten wie Schuh-, Blroartikel- oder Mébelgeschafte in der Sandleitengasse. In der
nahen Seebdckgasse sind Einzelfachgeschafte wie Apotheke, Optiker oder Fris6ér anzutreffen.

Direkt an das Meinl-Grundstiick grenzend befindet sich eine Volksschule, an der Ecke Sandleit-
engasse/WilhelminenstraBe ist auch eine Hauptschule zu finden. Kleine Kindergéarten gibt es im
Sandleiten-Hof, im Gebaude der ,Barmherzigen Schwestern® sowie direkt in einem Gebaude in
der Franz-Peyerl-Gasse. Dieser wird die Moéglichkeit bekommen in die neu angelegte Kinderta-
gesstatte umzuziehen.

Im Kongresspark befinden sich Spiel- und Sportplatze sowie anschlieBend das Kongressbad, wel-
ches mit Rutsche, Sportbecken und Kinderbereich ausgestattet ist. Weiters ist in der Sandleiten-
gasse eine Sport&Fun-Halle vorzufinden, die Badminton, Basketball und Street Ball anbietet.

Das Kulturprogramm geht vom Brunnenmarkt durch das initiierte ,Soho“ aus oder durch den ,Kul-
turSozialRaum“ in der Brunnenpassage. Weiters befinden sich im Bezirk Ottakring die
ICHDUWIR-Theater in der ThaliastraBe oder am Ludo-Hartmann-Platz, welche allerdings schon
etwas entfernt vom Planungsgebiet liegen. In der Maroltingergasse befindet sich eine Stehgreif-
blhne.

3.3.3 Verkehrsanbindung

Der Bereich um den Kongresspark und das Kongressbad ist gut an die 6ffentlichen Linien ange-
bunden. Die Buslinien 146B + 46B mit Haltestelle an der Ecke Sandleitengasse /Wilhelminen-
straBe verkehren in regelmaBigen Abstédnden zwischen Ottakring und Wilhelminenberg. Die Linien
10 und 44 haben eine gemeinsame Haltestelle an der Sandleitengasse/Liebknechtgasse und ver-
kehren zwischen Dornbach und Hietzing sowie zwischen Dornbach und Schottentor. Die StraBen-
bahnlinie 43, und die Buslinien 44B und 42B halten an der Hernalser HauptstraBe bei der S-

240 ygl. Aushang am Eingang des Kongressbads vom 17.8.2006
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Abbildung 49:Luftbild Planungsgebiet
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Bahnstation Hernals, wo die Vorortelinie S45 durchfiihrt, und verkehren zwischen Neuwaldegg
und Schottentor, Mitterberg und Hernals sowie zwischen Schafberg und Hernals. Die S45 fahrt
zwischen Handelskai und Hutteldorf.

3.3.4 Stadtebauliches Konzept

Die Meinl-Griinde im 16. Wiener Gemeindebezirk liegen im Westen der Stadt zwischen dem Wie-
ner Wald im Westen und dem Lerchenfelder Giirtel im Osten.

Der griinderzeitliche Raster der Stadt erfahrt entlang der Achse Kongresspark — Hernalser Haupt-
straBBe eine leichte Verdrehung, ab der Sandleitengasse ist er ganzlich aufgehoben. Hier finden
sich Wohnsiedlungen zumeist in Zellenstruktur oder der Sandleiten-Hof, ein Superblock der Zwi-
schenkriegszeit. Gegen Westen 16st sich diese GroBstruktur auf und geht in Einfamilienhauser
dber, welche sich schon am FuBe des Wilhelminenbergs befinden. Blickbeziehungen zu dieser
aufgelockerten Struktur sind immer wieder auf StraBenachsen mdéglich.

Die Gleiskorper unterteilen das Gebiet in diesem Bereich in zwei Stadteile. Um eine VerknUpfung
dieser Bereiche zu erwirken, wird die Flache neben den Schienen den Anrainern als Grlnstreifen
zur Verfligung gestellt. Des Weiteren wird eine groBflachigere Uberdachung der S-Bahn erfolgen
um eine verbesserte Verknipfung zu gewéhrleisten. Diese Freiraumflache zieht sich bis Uber das
derzeit brach liegende Meinl-Grundstlck bis hin zum Kongresspark und verbindet so die bisher
duch die S-Bahn stark getrennten Stadtteile.

AuBerdem wird ein Wechselspiel von Bestand und Neubau erfolgen: Einerseits wird die Block-
randbebauung Ubernommen, andererseits aber wird sie durch freistehende Wohnblécke und
Durchgangsmoéglichkeiten aufgebrochen, um einen flieBenden Durchgang fur Anrainer und Besu-
cher zu erzielen.

In das Konzept integriert werden Infrastruktureinrichtungen wie Lebensmittelgeschéfte, Gastrono-
mie, Kultur- und Sporteinrichtungen, um den Anrainern ein vielfaltiges Angebot zu bieten.

Am westlichen Rand des Grundstiicks wird ein langer Baukdrper errichtet, um Geschlossenheit
nach auBen zu symbolisieren, durch Durchgénge im Erdgeschossbereich werden diese aber auf-
gebrochen, um Durchlassigkeit zu erzielen. AuBerdem wurden parallel zu diesem Gebaude drei
Wohntirme geplant, die ihrerseits die Struktur des Blockrandes aufnehmen aber komplette Durch-
lassigkeit gewahrleisten. Der lange Baukdrper sowie das sldlichste der drei Hauser sind an die
Feuermauer der bereits bestehenden Struktur angebaut.

Das Eckhaus am Meinl-Areal, welches noch immer vorwiegend als Birogebdude genutzt wird,
bleibt bestehen, ebenso die angrenzende Fabrikhalle, welche aber eine neue Funktion erhélt. An
diese Halle angeschlossen wird ein Veranstaltungssaal, welcher fast ganzlich in das Grundstiick
eingegraben ist. Angrenzend an diesen entsteht eine circa 23 m hohe Kletterhalle mit Kletterturm.
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Abbildung 50: Schwarzplan Planungsgebiet

3.3.5 Stadtstrukturelle Eingliederung

Der lang gezogener Baukérper entlang der Franz-Peyerl-Gasse, nimmt die Blockstruktur der um-
liegenden Gebaude auf und kragt tber die in eine FuBgangerzone umgewandelte Lobmeyr-Gasse
aus. Der Riegel schlieBt direkt an die Feuermauer des bereits bestehenden Wohngebaudes und
weist im Erdgeschoss mehrere Durchgangsmadglichkeiten auf. Einschnitte gibt es auch in den obe-
ren Geschossen, um den Anrainern mehr Ein- und Ausblicke zu gewahren sowie eine bessere Be-
lichtung zu ermdglichen. Die Gebaudehdhe orientiert sich an den umliegenden Geb&uden und er-
reicht somit eine H6he von flnf bis sieben Geschossen, da das Areal stark abfallend ist.

An die zweite Feuermauer des Wohngebaudes angegliedert wurde ein Baukdrper mit quadrati-
scher Grundflache, welcher sich weitere zwei Mal in Verlangerung der eigentlichen Blockrandbe-
bauung wiederholt. Hier fand bereits eine starke Auflockerung statt, um eine Offnung des Grund-
sticks nach allen Seiten zu erreichen. Die drei Wohntirme sind unterschiedlich gestaltet und
schaffen somit Wiedererkennungswert beziehungsweise Identitat fir inre Bewohner. Um den nach
der Form noch spurbaren Blockrand zu vervollstidndigen wurde auf der Seite des Kongressparks
ein eingeschossiger Kindergarten mit L-férmiger Grundrisslésung hinzugeflgt.

Das bestehende Meinl-Hauptgebaude mit der Fabrikhalle bildet ein zu den Wohngebauden offe-
nes V. Um es ein bisschen abzugrenzen, beziehungsweise kleinere Platze zu erhalten wurde die
Sporthalle mit Veranstaltungsraumlichkeiten leicht gedreht auf das Areal gesetzt. Weiteres Ziel
dieser Position ist das HineinflieBen des neu entstandenen Freiraums Uber den Uberdachten Glei-
sen auf der gegenilberliegenden StraBenseite in das restliche Gebiet.

Die groBe Sporthalle, die eigentlich als Kletteranlage verstanden werden kann wird mittels der
Veranstaltungsraumlichkeiten mit der bereits bestehenden Fabrikhalle verbunden. Ein Kletterturm,
welcher bis zu 35 m in den Himmel ragen wird, gehért ebenfalls zum Sportkomplex und kann als
Landmark verstanden werden. Weiters kdnnte man ihn als Erinnerung an den Fabrikschlot anse-
hen, welcher bis vor einigen Jahren noch auf dem Areal zu finden war.

3.3.6 Gestalterische Eingliederung

Es wird versucht, den angrenzenden Kongresspark und das Kongressbad in den Entwurf einzube-
ziehen. Die Freiflachen ziehen sich U-férmig vom Park weiter Uber das Meinl-Areal bis Gber die
Bahngleise und zurlick zur Hernalser HauptstraBe. Dieses Zusammenwachsen soll den Anrainern
und Besuchern mehr Freiraum geben fir ihre Freizeitaktivitdten, beziehungsweise anregen, den
offentlichen Raum wieder mehr zu nutzen.

Der Streifen entlang der S-Bahn soll eher extensiv gestaltet sein, um es weitgehend den Nutzern
zu Uberlassen wie sie diesen Raum nutzen méchten. Man wird hier viel Wiese vorfinden, den ei-
nen oder anderen Spielplatz und Sportflachen. Ebenso werden Riickzugsorte angeboten, die mit-
tels Heckenformen geschaffen werden. Dieses Gestaltungselement wiederholt sich auf dem Platz
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Abbildung 51: Verkehrskonzept
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am Meinl-Areal, mit dem Unterschied, dass hier befestigter Untergrund vorhanden ist und die Um-
gebung stadtischer wirkt.

Da das Gelande zum Kongresspark hin stark abfallend ist, sind Platze auf verschiedenen Niveaus
angedacht, welche einen Niveauunterschied von 1 m besitzen und mittels 50 cm hoher Sitzstufen
genutzt werden kénnen. Rund um den in den Boden eingegrabenen Kletterbereich im Freien sind
ebenfalls Sitzstufen geplant, die zum Verweilen und Zuschauen einladen sollen. Sowohl Treppen
als auch Rampen verbinden die einzelnen Ebenen miteinander. Das Mobiliar des Platzes besteht
aus Holz, eine dezente direkte Beleuchtung leitet die FuBganger auf den Hauptverkehrswegen,
indirekte Beleuchtung wird vorwiegend bei Aufenthaltsflachen vorzufinden sein. Die Kletterwande
und der Turm im Freien sind mit Flutlicht beleuchtet, um hier auch spat abendliches Klettern zu
ermoglichen beziehungsweise um fir etwaige Wettkdmpfe im Freien gerlstet zu sein. Wasserfla-
chen werden ebenfalls eingesetzt, um den Raum zu strukturieren und um, je nach Standort, zu
beruhigen oder zum Spielen anzuregen, wobei zu beachten ist, dass es sich hier nur um bis zu 10
cm tiefe Wasserbecken handelt.

Wichtiges Gestaltungselement sind auBerdem die Boulderbldcke, welche immer wieder in ovalen
Kiesbeeten angetroffen werden. Diese ziehen sich Uber das gesamte Planungsgebiet und sollen
zum kurzfristigen Verweilen einladen. Des Weiteren sollen sie aus den verschiedensten Regionen
Osterreichs kommen, um den Menschen einen Uberblick (iber das unterschiedliche Aussehen und
die Struktur diverser Felsen zu geben, dabei soll eine kleine Informationstafel Auskinfte Uber Her-
kunft und Zusammensetzung geben. An manchen Stellen kénnen hier auch kinstliche Wande mit
Griffen aufgestellt sein, diese sollen hier aber in den Hintergrund treten. Wichtiger ist, dass ein
wenig alpines Flair in der Stadt erzeugt wird und gezeigt wird, dass Klettern und Bouldern am Fel-
sen eine ganz andere Faszination auslbt und genauso vielfaltig sein kann wie auf kinstlichen
Strukturen.

3.3.7 Verkehrskonzept

Momentan sind vor allem die Julius-Meinl-Gasse, die Lobmeyrgasse und die Sandleitengasse viel
befahren.

Nach Absprache mit Herrn Heinrich Zukal vom Institut fir Verkehrsplanung und -technik ist es
moglich, die Lobmeyrgasse, welche vorwiegend flur Durchzugsverkehr genutzt wird, im Bereich
des Meinl-Grundstlckes in eine FuBgangerzone umzuwandeln und den bisherigen Verkehr Uber
die Hernalser HauptstraBe und Sandleitengasse umzuleiten. Jener Teil der Julius-Meinl-Gasse,
der in die Seebdckgasse mindet, war schon eine Einbahn, diese wird beibehalten und verlangert
bis zur Liebknechtgasse. Die ZufahrtsstraBe zur Volksschule wird eine verkehrsberuhigte Sack-
gasse und dient vorwiegend zum Bringen und Abholen der Schulkinder. Durch diese MaBnahmen
ist es méglich kreuzungsfrei von der Volksschule in den Kongresspark oder zum Kongressbad zu
gelangen, was ein Erhéhen der Sicherheit am Schulweg mit sich bringt. Weiters wird die Franz-
Peyerl-Gasse verkehrsberuhigt, ebenso wie die ein kleiner Teil der Lobmeyrgasse. Das neu
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geplante Areal ist FuBgangerzone und nur fir Einsatzfahrzeuge, Millabfuhr und Anlieferung wird
diese Regelung aufgehoben. Das Grundstliick bekommt eine eigene Tiefgarage, deren Ein- und
Ausfahrt sich in der Julius-Meinl-Gasse befindet. Zugefahren werden kann hier aufgrund der vor-
handenen Einbahnregelung nur von der Seebdckgasse in die Julius-Meinl-Gasse.

3.3.8 Entwicklungspotenziale

Generell kann der Entwurf am Meinl-Grundstlck in einer Bauphase verwirklicht werden, die Frei-
raumplanung mit Uberdachung der Schienen in einer zweiten. Des Weiteren soll der momentan
brach liegende Streifen neben dem Leiner-Lager als Garten flr die Sinne eingerichtet werden und
fur alle zugénglich sein. Das Setzen von Obstbaumen, Krautern, Himbeer- oder Brombeer- sowie
Haselnussstrauchern schafft Freiraum zum Wohlfahlen. Dieser kann auch nur Gbergangsweise als
Grinflache benutzt werden um spater fir ein Biro- oder Wohngebaude zu weichen. Es soll vor al-
lem momentan die Méglichkeit bestehen, diesen eingezaunten ungenutzten Raum der Offentlich-
keit zugénglich zu machen. Ob im Endeffekt ein Geb&ude darauf errichtet werden soll oder nicht
wird in erster Linie auch davon abhéangen wie frequentiert dieser Griinstreifen von den Anrainern
sein wird.

Der Entwurf selbst wird mit der Zeit mitgehen missen — die Freiraumplanung ist insofern teilweise
extensiv angelegt, um der Weiterentwicklung von vornherein Raum zu geben. Wohnungen kén-
nen gréBenmaBig abgeandert werden, da eine Skelettbauweise geplant ist. Die im Erdgeschoss
befindlichen Geschéaftsflachen kdnnen jederzeit in kleinere Einheiten unterteilt werden um Biros
oder Ateliers zu schaffen. Die Fabrikhalle ist so geplant, dass im Innenraum alle Méglichkeiten of-
fen stehen flr eine eventuelle Nutzungsanderung.
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4 ENTWURF

4.1 Konzept

Wie bereits in Kapitel 3 erwahnt liegt das Planungsgebiet dieser Diplomarbeit im 16. Wiener Ge-
meindebezirk auf den so genannten Meinl-Grinden. Diese befinden sich im Anschluss an den
Kongresspark und das Kongressbad an der Lobmeyergasse/Julius—Meinl-Gasse. Im Osten ist das
Areal von der S-Bahn begrenzt, im Westen befindet sich die Wohnanlage Sandleiten-Hof. Genutzt
wird am Meinl-Firmenareal nach wie vor das alteste bestehende Gebaude fir Blroarbeiten, die
daran anschlieBende Fabrikhalle steht leer. Die restlichen Gebaude wurden vor einigen Jahren
abgerissen, seit diesem Zeitpunkt liegt das Grundstlick brach. Gegenlber diesem Areal, direkt an
der S-Bahn, befindet sich ein weiteres Gebaude, welches teilweise noch als Rdsterei verwendet
wird. Gleise flhrten hier direkt in das Gebaude. In diesem Haus sind im stdlichen Teil Blros eines
Chemielabors untergebracht.

Mithilfe des Entwurfs soll ein besseres Zusammenwachsen des Gebiets um die S-Bahn gewahr-
leistet werden. Grin- und Freiflachen sollen Verbindungen schaffen. Eine Freiraumachse entlang
der S-Bahn von der S-Bahn-Station Hernals bis zum Haus der ,Barmherzigen Schwestern® an der
Seebdckgasse ist vorgesehen. Eine Verlegung der Meinl-Résterei, die sich direkt an der S-Bahn
befindet, in das ebenfalls still gelegte Fabriksgebaude an der Wilhelminen-StraBe ermdglicht eine
groBflachige Uberdachung der S-Bahn und hilft somit beim Entstehen einer zusammenhangenden
Freiflache, die Uber das Meinl-Areal bis zum Kongresspark reicht. Unterschiedlichste Frei-
raumqualitdten entstehen auf dieser Achse, die vom aktiven bis zum meditativen oder sinnlichen
Raum reichen. Es sind Spielwiesen, Sandplatze und Bouldermdglichkeiten als Bewegungsflachen
geplant, Beete zur eigenen Bewirtschaftung, Bereiche flr Physiotherapie-Einheiten oder kleine
Garten, die mit ihrer Gestaltung die Sinne ansprechen.

Die Lobmeyrgasse wird im Bereich des Meinl-Areals zur FuBgéangerzone umfunktioniert, der vor-
handene Verkehr Uber die Hernalser HauptstraBe und Sandleitengasse umgeleitet. Somit ist es
moglich den Freiraum ohne Unterbrechung von der Volksschule an der Ecke Julius-Meinl-Gasse -
Seebdckgasse bis zum Kongresspark fortzuflhren, was fir die Schiler und Schilerinnen einen
kreuzungsfreien und somit sicheren Zugang zum Park und Bad bedeutet. Des Weiteren wird der
Schule gezielt Freiflache gewidmet, da diese bisher nur sehr begrenzt zur Verfliigung stand und
wichtig ist fur den Bewegungsdrang und die Entwicklung der Kinder.

Auf dem Meinl-Areal sollen Wohngebaude entstehen, welche im Erdgeschoss 6ffentliche Funktio-
nen oder Gemeinschaftsflachen besitzen. AuBerdem sind Kultur- und Sportstatten geplant, um ein
reichhaltiges Angebot fir die Anrainer in Verbindung mit bestehenden Strukturen zu schaffen.
Gegliedert werden die einzelnen Gebaude durch eine terrassierte Freiflachengestaltung, die es er-
laubt 6ffentliche und halbéffentliche Platze entstehen zu lassen. Die Ausformulierung der Freifla-
chen wird sehr unterschiedlich ausfallen, um fir alle Alters- und Personengruppen ansprechend
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Abbildung 54: Konzeptskizze — éffentlich(griin)-halbéffentlich(gelb)-privat(rot)

Abbildung 55: Konzeptskizze - Vegetation

zu sein. Angefangen bei Sitzstufen und Rampen bis zu Béschungen, Boulderwénden oder Was-
serelementen ist alles zu finden. Grinflachen und befestigte Flachen wechseln einander ab, um
ein angenehmes Ambiente zu schaffen. Liegeflachen, Freibereiche fur Café oder Restaurant wer-
den ebenso berlcksichtigt wie Nischen, um sich zuriick zu ziehen.

Bestand und Neubau werden miteinander verbunden, um das Flair des urspringlichen Industrie-
gelandes nicht ganzlich zu verlieren. Die alte Fabrikhalle wird innen vollkommen erneuert und nur
noch von auBBen an friihere Zeiten erinnern.

Generell wird ein spannendes Geflige von Innen- und AuBenraum entstehen, welches die Men-
schen dazu verleitet, sich zu jeder Jahreszeit auf diesem Areal aufzuhalten.

4.2 Raumprogramm

Bei diesem Projekt soll ein neues Zentrum innerhalb der Stadt geschaffen werden. Hauptaugen-
merk liegt auf den Bereichen Wohnen, Kultur und Sport. Um hier einen vielseitigen Entwurf préa-
sentieren zu kénnen wurden verschiedenste Nutzungen eingearbeitet, wie ein Fitnesscenter, eine
Leistungsdiagnostik-Praxis, eine Physiotherapie-Einheit, eine Kletter- und Eiskletterhalle, ein Ver-
anstaltungssaal, ein Kindergarten, eine Jugendherberge, Geschéftslokale, Biros, Gastronomie-
betriebe und Wohngebadude. Eine detaillierte Beschreibung erfolgt im Anschluss, wobei auf Auf-
enthaltsraume, Nebenrdume oder Sanitaranlagen im Einzelnen nicht eingegangen wird.

4.2.1 Kletterhalle

Um der stéandig wachsenden Nachfrage nach Kletterarealen in der Stadt nachzukommen, entsteht
hier eine Kletterhalle mit Gber 1000 m? Grundflache. Es wird sowohl flir Anfanger als auch Fortge-
schrittene des Klettersports passende Routen geben. Weiters sind zahlreiche Boulderméglichkei-
ten vorhanden. Auf insgesamt vier Geschossen kann gebouldert werden, wobei im zweiten Unter-
geschoss eigene Raume vorgesehen sind, die flr den Kursbetrieb benutzt werden kénnen. Au-
Berdem gibt es einen Boulderraum unter der Tribline, bei dem sich die Absprungmatte parallel zur
ansteigenden Wand befindet und somit ein Bouldern bis zu einer Hohe von 8 m erlaubt.

Die Halle selbst bietet circa 23 m lange Routen, die im Dach noch verlangert werden kénnen. Eine
Triblne und ein Café mit Blick auf das Klettern erlauben es, Wettkdmpfe oder Kinderkurse mit Zu-
schauerplatzen direkt am Geschehen zu veranstalten. Weiters ist angedacht, dass Innen- und
AuBenraum ineinander verschrankt werden. Dies soll mittels langer Fenster an den bekletterbaren
Waénden erfolgen, um einen Aus- beziehungsweise Einblick zu erhalten. Eine weitere Verschran-
kung erfolgt am Dach der Kletterhalle. Dieses steht den Kaffeehausbesuchern als Terrasse zur
Verfigung. Diese Plattform erhalt Unterteilungen des Daches mittels 1,5m hohen Glasquadern, in
die Kletterer hineinklettern und auf die Terrasse blicken beziehungsweise die Kaffeehausbesucher
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Biiro- und Geschalslliche

Abbildung 56: Funktionsverteilung Planungsgebiet
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Blicke in die Kletterhalle erhaschen kénnen. Von manchen dieser Luken ist es mdglich ins Freie
auf die Terrasse des Cafés zu gelangen. AuBerdem erfolgt gleichzeitig eine gewisse Separierung
der Terrasse, um ein wenig Privatsphére aufrecht zu erhalten. Von dieser ist es weiter mdglich
Uber eine Seilbricke zum Kletterturm zu gelangen.

Zu dieser Kletterhalle gehért auch ein AuBenbereich, der es erlaubt an der Ost-, Nord- und West-
wand des Gebaudes hinaufzuklettern. Gestartet wird hier einerseits von einem gro3 angelegten in
den Boden eingegrabenen Bereich oder von Terrassen im ersten Obergeschoss. Diese AuBenbe-
reiche sind auch fir Besucher des Areals gut sichtbar angelegt und kénnen in der Umgebung aus
verschiedensten Blickwinkeln verfolgt werden. Weiters ist ein 35 m hoher Kletterturm geplant, der
etwas abgesetzt von der Halle eine gute Mdglichkeit bietet, alpines Klettern mittels Zwischenstan-
den zu Uben. Diese AuBenbereiche sind am Abend beleuchtet, und kénnten auch fir Wettkdmpfe
verwendet werden, da sie einem breiten Publikum zugénglich sind.

4.2.2 Eiskletterturm

In einem kleinen Bereich der ehemaligen Fabrikhalle wird ein Eiskletterturm eingeplant, da sich
auch diese Sportart immer grdBerer Beliebtheit erfreut. Ein etwa 15 x 5 m groBer Raum mit 15 m
Hoéhe soll es den Sportlern ermdglichen, sich rund um das Jahr auf diese Sportart vorzubereiten.
Einerseits kann dies mittels Eisklettern erfolgen oder aber durch Drytooling in einem etwas kleine-
ren Raum. Voraussetzung fur das Entstehen dieses Eisturms ist ein Kihlsystem, welches den
Raum kontinuierlich kihl halt. Drytooling wird zumeist an Baumstdmmen oder anderen kinstlichen
Strukturen ausgefiihrt und erfordert kein Eis.

4.2.3 Fitness-Center

Zusatzlich zu diesen beiden Sportarten entsteht ein Fitness Center, welches den Anrainern er-
moglicht, ein schnelles Work-out zwischendurch zu praktizieren ohne lange Anfahrtszeiten einbe-
rechnen zu muassen. Beinhalten wird dieses Center unter anderem Kursraume, einen Wellness-
bereich, groBere Raume flir die Ausdauer- und Kraftigungsgerate sowie Raumlichkeiten fir die
Kinderbetreuung und eine kleine Bar. Die Funktionen sind Uber vier Geschosse verteilt und bieten
groBzigige Raumlichkeiten. Ein Stitzenraster macht es mdglich, die Grundflache flexibel nutzen
zu kdnnen. Dadurch kénnen auch in der Zukunft raumliche Veranderungen relativ leicht umgesetzt
werden.

4.2.4 Physiotheraphie und Leistungsdiagnostik

Durch die Vielzahl von Sportmdéglichkeiten an einem Standort liegt es nahe, ein Leistungsdiagnos-
tik-Zentrum anzubieten. Dort kdnnen sich angehende Sportler und Sportlerinnen sowie bereits Ak-
tive einer umfassenden Untersuchung und Analyse ihrer Fitness unterziehen. Diese kann nicht nur
klassisch am Ergometer oder auf der Laufbahn gemessen werden, sondern auch in der nahe ge-
legenen Kletterhalle oder im Kongressbad beim Schwimmen. R&umlichkeiten wie Behandlungs-
zimmer, Sprechzimmer, Blros und Labors zur Auswertung sind vorgesehen.
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Ebenfalls vorgesehen ist eine Physiotherapie-Praxis, welche die Mdglichkeit besitzt, sowohl im In-
nen- als auch im AuBenraum zu praktizieren. Hier sind Behandlungszimmer, Wartezimmer und
Sprechzimmer vorgesehen.

4.2.5 Veranstaltungszentrum

Um den umliegenden Vereinen, Schulen oder anderen Institutionen das Abhalten von Festen, Vor-
trdgen oder Filmvorfihrungen zu erleichtern, wird ein Veranstaltungssaal mit circa 200 m? sowie
einem groBzlgigen Foyer fir etwaige Ausstellungen entstehen. Dieser kann von Jedermann an-
gemietet werden und hat zusatzlich Seminarrdume, die fir Workshops oder andere Fortbildungen
verwendet werden kénnen. Diese Raumlichkeiten befinden sich im Anschluss an die Kletterhalle
und sind zusatzlich miteinander verbunden, um eine gemeinsame Nutzung zu férdern.

4.2.6 Geschaftsflache

In den Erdgeschossflachen der Wohngebaude sind groBe und kleine Geschéaftsflachen zu ver-
geben. Diese kénnen vom Bécker tber Lebensmittel- bis zu Sport- oder Textilgeschaften reichen.

4.2.7 Gastronomie

Um das Angebot auf dem Areal abzurunden entstehen auch Gastronomie-Betriebe. Einerseits
handelt es sich dabei um ein Restaurant, welches zusatzlich Sitzgelegenheiten im Freien besitzt
und Blick auf den Kongresspark sowie auf die Kletterhalle bietet. Der AuBenbereich ist mittels ei-
nes schmalen Wasserbeckens vom restlichen Platz abgetrennt. Andererseits geht es um das Ca-
fé, welches sich im Dachgeschoss der Kletterhalle befindet und einladt, den Kletterern zuzu-
schauen oder den Ausblick tber den Kongresspark weiter bis zum Wiener Wald zu genieBen. Ei-
ne groBe Terrasse am Dach ist ebenfalls vorgesehen, die durch 1,5 m hohe Glasquader unterteilt
wird und so ein spannendes Raumgeflige zwischen Kletterern und Besuchern initiert.

Weiters ist geplant, dass die Jugendherberge die Restaurantraumlichkeiten fur das Frihstick mit-
benutzt, um eine vollstdndige Auslastung zu gewahrleisten.

4.2.8 Kindergarten

Es liegt nahe, einen Kindergarten mitten im Kongresspark zu errichten. Hier kénnen die Kinder
nicht nur die eigenen Einrichtungen verwenden, sondern sicher im Park spazieren oder spielen.

Das Gebaude ist ein L-férmiger Pavillonbau, der eingeschossig ausgefuhrt ist. Die Gruppenraume
sind etwas hdéher und erhalten durch das Verwenden von Dachschragen eine kleine Galerie mit
Zugang auf eine Terrasse. Des Weiteren besitzt das Kindergartenareal genug Freiflache um einen
groBen Abenteuer-Spielplatz, Rickzugsnischen oder einfach unberihrte Wiesenflachen anzubie-
ten.
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4.2.9 Wohngebaude

Auf dem ausgewahlten Areal entstehen Wohngeb&ude mit unterschiedlichen Wohnungstypolo-
gien. Angeboten werden Zwei-Zimmer bis Sechs-Zimmer-Wohnungen mit einer Flache von 40 bis
zu 150 m2. Diese sind ab dem ersten Obergeschoss eingeplant. Wohnungen mit Laubenganger-
schlieBung oder Maisonettewohnungen sind ebenfalls zu finden. Auch fir Senioren oder kdrperlich
behinderte Menschen sind Wohnungen vorhanden, weiters sind in allen Geb&uden Lifte vorgese-
hen. Jedes Gebaude beziehungsweise jeder Wohntrakt verfligt Gber Gemeinschaftsraumlichkei-
ten, die verschiedene Funktionen aufweisen wie Aufenthaltsrdume, Waschkulche, Bibliothek oder
eine Gemeinschaftsterrasse. Am Dach der jeweiligen Gebaude kénnen Gartenflachen fiir jede
Wohneinheit vergeben werden, die dann beispielsweise flir den Gemiseanbau, als Liegeflache
oder als Blumeninsel eingesetzt werden kénnen und zur Erholung dienen.

4.2.10 Jugendherberge

Um Touristen, jungen Menschen oder Schulausfligen eine standige Nutzung dieses neuen Zent-
rums zu ermdglichen, ist auch eine Jugendherberge vorgesehen, die eine teilweise Symbiose mit
den anderen Funktionen eingehen kann. Beispielsweise ist es mdglich, dass das Frihstlck der
Bewohner im Restaurantbereich abgehalten wird. Somit ist dieses Lokal durchgehend genutzt.
Andererseits wird das Gebaude einen Partyraum besitzen, den Jugendliche aus der Umgebung
als Treffpunkt nutzen kénnen. Sie kdnnten dort beispielsweise ungestdrt Bandproben veranstalten
oder kleine Konzerte geben. Des Weiteren kénnen die Nutzer der Jugendherberge das Sport- und
Kulturangebot annehmen und haben durch eine gute Anbindung an das 6ffentliche Verkehrsnetz
noch die zusatzliche Mdglichkeit schnell in das Zentrum der Stadt Wien zu gelangen um sich die
Sehenswiurdigkeiten der Stadt Wien anzusehen.

Die Jugendherberge wird Zwei-, Vier- und Achtbettzimmer und so Platz fir circa 80 Personen bie-
ten.

Das oberste Stockwerk steht der Firma Meinl noch als Buroflache zur Verfugung mit direktem Zu-
gang vom bestehenden Gebaude.

4.2.11 Birogebaude

Die Erdgeschossflache der Wohngebaude kann teilweise auch fir Baros angemietet werden. Wei-
tere Buroflachen befinden sich im obersten Geschoss der Jugendherberge und in Teilen der alten
Fabrikhalle mit Blickbeziehung zum Eiskletterturm. Im sldlichsten Wohnturm besteht auBerdem
die Mdglichkeit fir Hausbewohner eines der vier Ateliers anzumieten.

4.2.12 Tiefgarage

Um den Besuchern des neuen Sport- und Kulturzentrums auch eine Anreise mit dem Auto zu er-
moglichen beziehungsweise um die Bewohner der entstehenden Wohngebaude zu unterstltzen
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ist eine Tiefgarage mit circa 240 Stellplatzen unter dem Grundstick geplant. Ein- und Ausfahrt be-
findet sich an der Julius-Meinl-Gasse. Verschiedene Ausgange verbinden sie mit den Gebauden
an der Oberflache.

4.2.13 Sportflachen im Freien

Wie bereits erwdhnt besitzt die Kletterhalle auch Kletterflache im Freien. Dies sind einerseits die
Ost-, Nord- und Westwande des Gebaudes selber, der Kletterturm sowie lUberdachte Boulder-
bereiche unter der Terrasse.

Generell sind auf dem Streifen von der S-Bahn-Station Hernals bis zum Meinl-Areal Uber den
Kongresspark immer wieder Boulderbl6cke zu finden, auf denen ein bisschen geklettert werden
kann. Diese sind teilweise aus Naturfelsen aus den verschiedensten Gegenden Osterreichs, teil-
weise aus kunstlichen Wanden mit Klettergriffen. Des Weiteren entsteht eine circa 25 m lange
Boulderwand neben den Gleisen der S-Bahn, die durch benachbarte Sitzstufen auch zum Erholen
einladt. Diese Wand dient mit einer Béschung auf der anderen Seite als Abgrenzung zu den
Schienen.

Auf dem Uberdachten Gleiskdrper sind weiters ein FuBball- und ein Beachvolleyballplatz sowie Na-
tur-Spielplatze vorgesehen. Viel Wiese zur freien Benutzung wird auf der gegeniberliegenden S-
Bahn-Seite entstehen um den Anrainern die Mdglichkeit zu geben selbst zu entscheiden, welchen
Aktivitaten sie nachkommen méchten.

Das bestehende Freibad wird durch ein Deep Water Soloing-Becken erweitert. Hier kdnnen Klette-
rer und Kletterinnen in Absprunghéhe Gber dem Wasser ohne Sicherung klettern.

Die Wasserflache bei dem langen Baukérper soll so gestaltet sein, dass zum Spielen mit dem
Wasser eingeladen wird. Hier ist auch ein Spielplatz vorgesehen.

4.2.14 Freiflachen

Zuséatzlich zu den Sportflachen sollen Platze geschaffen werden, die Leute zum Verweilen anre-
gen und im weiteren Sinn auch Erholung bieten. Mittels Heckenreihen in verschiedenen Héhen
wird versucht einen Ruckzugsort zu schaffen, der es teilweise zulasst das rege Treiben aus Be-
obachterposition zu sehen. Wasserflachen auf verschiedenen Niveaus der Terrassierungen laden
ebenfalls zum Verweilen ein, wobei B&ume immer wieder als Schattenspender dienen.

4.3 Raum innen versus aufB3en

Die Erdgeschosszone wird teilweise mit dem AuBenraum verschmelzen, indem Geschéfts- oder
Aufenthaltsrdume vollstandig verglast sind und komplett zum Offnen ausgelegt sind. Dadurch
kann ein flieBender Ubergang entstehen. Der Freiraum wiederum ist so gestaltet, dass Einblicke in
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die Erdgeschosszone bewusst mdglich sind, in die oberen Geschosse allerdings nicht. Hier hilft
auch das Gestaltungselement der verschiebbaren Balkonelemente, die nicht nur die Sonne son-
dern auch unerwinschte Blicke aussperren kénnen.

Auch am Beispiel der Kletterhalle ist ersichtlich, dass ein Zusammenspiel mit Innen und AuBen
angestrebt wird. Langgezogene schmale Fenster lassen Tageslicht in die Halle, die gleichzeitig
auch Ausblicke der Sportler und Sportlerinnen méglich machen. AuBerdem ist geplant, dass durch
das Anbringen von Klettergriffen im Inneren und im Freien auf beziehungsweise neben den Fens-
ter6ffnungen neue Perspektiven entstehen. Sportler und Sportlerinnen kénnen beispielsweise au-
Ben hochklettern und fast schon auf Héhe des Daches in das Innere der Halle blicken. Auch am
Dach selber sind Sichtkontakte und Blickbeziehungen durch die dort befindlichen Glasquader
moglich.

Generell wurde versucht, die Gebaude in das Gelande zu integrieren um eine bessere Verschmel-
zung von innen und auBen zu schaffen sowie um die Identitat der jeweiligen Baukdrper zu verstar-
ken.

4.4 Einbeziehung des Bestandes

Das Hauptgebaude der ehemaligen Meinl-Zentrale soll seine Funktion beibehalten, es sind sogar
zusatzliche Birordumlichkeiten im oberen Stockwerk der Jugendherberge mit direkter Verbindung
geplant. Die momentan leer stehende Fabrikhalle bleibt nach auBen hin weitgehend unverandert,
im Inneren werden aber einige neue Funktionen entstehen. Im sudlichen Teil wird eine Physiothe-
rapie-Praxis eingeplant, im nérdlichen ein Eiskletterturm sowie ein Leistungsdiagnostik-Zentrum.
Im mittleren Teil des Gebaudes entsteht ein Fitnesscenter, welches das Sportangebot vervollstan-
digen soll. Des Weiteren wurde darauf Ricksicht genommen, dass die Blroraumlichkeiten des
Meinl-Areals keine BelichtungseinbuBen in Kauf nehmen mussten sowie dass ein kleinerer Platz
an das Gebaude anschlieBt um den Angestellten eine angenehme AuBensituation zu schaffen.
Trotzdem ist der Bestand in das Freiraumkonzept eingegliedert und schliet an 6éffentlichere Zo-
nen an. AuBerdem kénnen die Angestellten der Firma die Tiefgarage mitbenutzen.
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Abbildung 57: Jugendherberge

Abbildung 58: Veranstaltungssaal

4.5 Zahlen und Fakten

Nun soll ein Uberblick (iber das vorhandene Angebot in Form von Tabellen zu den jeweiligen Ge-
bauden erfolgen, wobei die Angaben gerundet sind und Nebenrdume wie Sanitédranlagen, Garde-
roben, Abstellrdume, Kellerabteile, etc. nicht in den Berechnungen beinhaltet sind.

Jugendherberge:

Nutzung GréBe (in m? Anzahl/Anmerkungen
Eingangsbereich 70 1

Rezeption/Empfang 32 1

Aufenthaltsrdume 50 4

2-Bett-Zimmer (behindertengerecht) 25 3

4-Bett-Zimmer 20-25 15

8-Bett-Zimmer 45-50 3

Partyraum 62 2

Buroflache Obergeschoss 400 1
Veranstaltungszentrum:

Nutzung GréBe (in m? Anzahl/Anmerkungen
Foyer 115 1

Saal 200 1

Seminarraum 35-45 2
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Abbildung 59: Kindergarten

Abbildung 60: Fabrikhalle
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Kindergarten:
Nutzung GréBe (in m? Anzahl/Anmerkungen
Gruppenraum 45 4
Bewegungsraum 100 1
Ré&umlichkeiten fir Kindergartenpada- 15 3
goglnnen
Koch- und Esszimmer 25 1
Galerie zum Gruppenraum 23 4
Terrasse im 1. OG 30 5
Freiflache 2200

Fabrikhalle: Fitnesscenter, Leistungsdiagnostik, Physiotherapie, Eisklettern, Blros

Nutzung GréBe (in m? Anzahl/Anmerkungen

Fitness Aufenthalt 240 1

Fitness Kraftigung und Ausdauer 350 1

Fitness Saal 40-80 5

Fitness Kinderbetreuung 80 1

Fitness Wellnessbereich 350 1

Leistungsdiagnostik 150 Besprechungszimmer, Labor, Bdiro,
Sekretariat, Untersuchungsraum, Auf-
enthaltsraum

Physiotherapie-Praxis 170 Therapierdume, Wartezimmer, An-
meldung, Aufenthaltsraum

Buroflache 190-230 2

Eiskletterbereich 250 Eisraum, Drytooling
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Abbildung 61: Kletterhalle

Abbildung 62: Wohngebédude 1

Kletterhalle:

Nutzung

GréBe (in m?

Anzahl/Anmerkungen

Eingangsbereich inkl. Tribline

Kletterbereich

Boulderflache

Kursraum Bouldern

Café

Café Terrasse

Uberdachtes Bouldern im Freien

Klettern im Freien

Atrium + Terrasse Klettern

250

650

300-400

120-170

300

800

120

470+540

3 — auf allen Geschossen/Galerien
kann gebouldert werden

Inkl. Kiiche

auf 100 m der HallenauBenwénden +
Kletterturm

Wohngebaude 1:

Nutzung GréBe (in m? Anzahl/Anmerkungen
Restaurant 250 + AuBenbereich von 170 m2
2-Zimmer-Wohnung 50-70 5

3-Zimmer-Wohnung 65-85 6

4-Zimmer-Wohnung 95-110 3

Gemeinschaftsraum 50 1
Gemeinschafts-Dachterrasse 300 1
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Abbildung 63: Wohngebdude 2

Abbildung 64: Wohngebéude 3

Wohngebaude 2:

Nutzung GréBe (in m?) Anzahl/Anmerkungen
Geschéftsflache 150 1

2-Zimmer-Wohnung 42-65 6

3-Zimmer-Wohnung 60-85 4

4-Zimmer-Wohnung 90-105 4

5-Zimmer-Wohnung (Maisonette) 140 1

Gemeinschaftsraum 25-70 3 — Bibliothek, Waschkiche, Aufent-

halt
Gemeinschafts-Dachterrasse 450 1

Wohngebaude 3:

Nutzung GréBe (in m?) Anzahl/Anmerkungen
Geschéftsflache 500

2-Zimmer-Wohnung 45-60 4

3-Zimmer-Wohnung 60-65 6

4-Zimmer-Wohnung 100 2

5-Zimmer-Wohnung 115-120 4

Atelier 20 4

Gemeinschaftsraum 15 1
Gemeinschafts-Dachterrasse 400 1
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Abbildung 65: Langer Baukdérper

Langer Baukdrper:

Nutzung GréBe (in m? Anzahl/Anmerkungen
Geschéftsflache 800 Unterteilungen mdoglich
Biroflache 420 Unterteilungen maglich
2-Zimmer-Wohnung 40-65 8

2-Zimmer-Wohnung (Maisonette) 60 3

2-Zimmer-Wohnung (Laubengang) 55 2

3-Zimmer-Wohnung 60-65 11

3-Zimmer-Wohnung (Maisonette) 80 3

3-Zimmer-Wohnung (Laubengang) 65 1

4-Zimmer-Wohnung 90 1

4-Zimmer-Wohnung (Maisonette) 110 1

4-Zimmer-Wohnung (Laubengang) 90 3

5-Zimmer-Wohnung 115-140 3

5-Zimmer-Wohnung (Maisonette) 115 2

5-Zimmer-Wohnung (Laubengang) 115 2

6-Zimmer-Wohnung (Maisonette) 150-160 2

Gemeinschaftsraum 30-40 3
Gemeinschaftsterrasse 115 2
Gemeinschafts-Dachterrasse 950 3
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Gesamtbilanz:

Nutzung

GréBe (in m?)

Anzahl/Anmerkungen

Wohnflache + Gemeinschaftsflache innen

Geschafts- und Buroflache

Veranstaltungszentrum

Kindergarten innen + auBen

Jugendherberge

Gastronomie innen + auBBen

Sport innen + auBen

6625 + 420

2680

420

440 + 2300

970

550 + 970

4700 + 1200

87 Wohnungen von 40-150 m?

Fir circa 80 Personen

Restaurant, Café

inkl. Physiotherapie, Leistungsdiag-
nostik
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4.6 Plane

Auf den folgenden Seiten sind Grundrisse der verschiedenen Geschosse, Schnitte sowie das Frei-
raumkonzept zu finden.
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Eingangsbereich Kletterhalle
Kletterbereich
Seminarraum
Eingangsbereich Fitness/
Eisklettern
Aufenthalt/Bar Fitness
Saal Fitness

Rezeption

Biro Physiotherapie
Eiskletterturm
Dry-Tooling-Raum
Eingangsbereich Jugend-
herberge
Aufenthaltsraum

Eingang Wohnen
Restaurant

Kiiche Restaurant
Gemeinschaftsraum
Geschafts-/Blroflache
Nebenraum
Zuschauertribline
Gruppenraum Kindergarten

Abbildung 66: Grundriss des Erdgeschosses

20 Bewegungsraum Kita

21 Essbereich Kita

22 Bereich Kindergarten-
padagogen/Leiterin

23 Ein-/Ausfahrt Tiefgarage
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Abbildung 67: Grundriss des ersten Obergeschosses
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Outdoor - Klettern
Physiotherapie-Raum
Kréaftigung- und Ausdauer-
bereich Fitness
Biroflache
Aufenthaltsraum
Wartebereich
Aufenthaltsraum/Kiiche
Jugendherberge
Zimmer Jugendherberge
Gemeinschaftsraum
Gemeinschaftsterrasse
Innenhof

Atelier
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Galerie Gruppenraum
Terrasse Kindergarten
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Abbildung 68: Grundriss des zweiten Obergeschosses p L o
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Boulderbereich
Kursraum Fitness

Saal Fitness

Spinning Fitness
Kinderbetreuung
Kursraum Fitness
Eingangsbereich Leistungs-
diagnostik
Besprechungsraum
Untersuchungsraum
Biiro

Labor

Aufenthaltsraum
Nebenraum
Aufenthaltsraum/Kiiche
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1 Boulderbereich, Galerie
2 Verwaltung

3 Wellnessbereich Fitness
4 Biroflache

5 Aufenthaltsraum

6 Nebenraum

7 Gemeinschaftsraum

8 Gemeinschaftsterrasse
9 Atelier

Abbildung 69: Grundriss des dritten Obergeschosses



1 Café Kletterhalle

2 Kiche

3 geschiitzte Terrasse
Kletterhalle

4 Gemeinschaftsraum

5 Atelier

6 Nebenraum

Abbildung 70: Grundriss des vierten Obergeschosses | : - 3




1 Dachterrasse Café
2 Dachgarten Wohnhaus

Abbildung 71: Grundriss des Dachgeschosses
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Abbildung 72: Konzeptskizzen handisch, Grundrisse des ersten und zweiten Untergeschosses
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1 Kletterbereich

2 Boulderraum

3 Bouldern/Klettern im Freien

4 Foyer Veranstaltungssaal

5 Veranstaltungssaal

6 Tiefgarage

7 Nebenraum

8 Party-/Proberaum Jugend-
herberge



Abbildung 73: Freiraumkonzept - Referenzen
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Abbildung 74: Schnitte |
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Abbildung 75: Schnitte Il
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4.8 Schaubilder

4.8.1 Schaubild Fabrikhalle - Kletterhalle
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4.8.2 Schaubild Boulderwand - Sitzstufen
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4.8.3 Schaubild - 6ffentlicher Platz zwischen Kletterhalle und Wohngebauden
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5 Zusammenfassung

Im ersten Teil der Arbeit wurde dem Sportverhalten verschiedener Personengruppen nachgegan-
gen sowie die daflir vorgesehenen Sportstatten kurz analysiert. Aus diversen Studien wurde deut-
lich, dass vor allem Klein- und Schulkinder einen nicht bis ins Detail durchgedachten Bewe-
gungsraum brauchen um alle motorischen Fahigkeiten sowie ihre Kreativitat zu férdern. Madchen
Uben im Gegensatz zu Burschen in der Pubertat weniger Sport aus, was auch in die Planung mit
aufgenommen werden sollte beziehungsweise versucht werden sollte Anreize gerade flr diese
Personengruppe zu schaffen um eine erhdhte Teilnahme an Sportaktivitdten zu erreichen. Er-
wachsene Frauen haben sehr oft eine sehr eng geschnirte Zeitplanung aufgrund von Berufstétig-
keit, Kinderbetreuung und Hausarbeit wodurch zeitaufwendige Sportarten nicht ausgelbt werden
kédnnen. Manner wiederum bevorzugen ein langeres und oft wiederholtes Training. Senioren und
Menschen mit Behinderungen haben wieder andere Bedurfnisse. Generell wurde in den Studien
deutlich, dass alle Personengruppen, wenn méglich, Sport im Freien ausliben wollen, da bei-
spielsweise Radfahren oder Wandern in fast jeder Altersgruppe in den vorderen Rangen zu finden
sind. Leider muss hinzugeflgt werden, dass in den gefundenen Studien Klettern noch nicht auf-
scheint beziehungsweise noch nicht in den vorderen Rangen der ausgelbten Sportarten auf-
scheint, da diese erst seit Kurzem einen so groBen Zulauf hat. Weiters wurden verschiedene 6s-
terreichweit operierende Vereine wie beispielsweise der ASVO oder der Alpenverein vorgestellt
und ihre Situation in Wien erlautert.

Im darauffolgenden wurden alpine Sportarten im Hinblick auf ihre Entwicklung und ihre Ausi-
bungsstatten behandelt. Viele von ihnen haben bereits den Einzug in die Stadt gehalten, aber
nicht alle sind in der flr diese Arbeit relevanten Stadt Wien préasent. Fur viele AuBenstehende viel-
leicht etwas ungewdhnlich, aber Skispringen und Skifahren waren von Anfang an in Wien prakti-
zierte Sportarten. Erst in den letzten 25 bis 30 Jahren ist es still um diese Sportarten im Osten Os-
terreichs geworden. Rund um Wien wurden Mountainbikestrecken erschlossen, Langlaufloipen
sind mitten in der Stadt zu finden, wenn die Schneelage ausreichend ist. Uber Kajak fahren in
Wien wurde bereits des Ofteren diskutiert, es konnte allerdings keine Einigung erzielt werden. Das
Klettern ist bereits seit Ende der 80er Jahre im Zentrum von Wien mdglich, seit 2006 gibt es im
Osten der Stadt eine groBe Halle. Das Eisklettern muss sich erst in den Stadten durchsetzen, da
mit dieser Sportart meist noch viel mehr Natur assoziiert wird als beispielsweise beim Klettern.

Das Kulturangebot der Stadt Wien wurde kurz skizziert, um einen Uberblick (iber die Vielfalt an
Veranstaltungsmadglichkeiten vor allem im Zentrum der Stadt zu schaffen, aber auch um die neuen
Entwicklungen aufzuzeigen, die versuchen, in den eigenen zentrumsferneren Bezirken Veranstal-
tungen fir die Bevolkerung durchzusetzen. Ein Beispiel dazu ware das Projekt ,Soho* am Brun-
nenmarkt in Ottakring. Auch SportgroBereignisse kénnen als kulturelle Veranstaltungen angese-
hen werden. Wohnen im Zusammenhang mit Sport wird ebenfalls erértert und am Beispiel der
Wohnanlage FrauenfelderstraBBe kurz besprochen.
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Anliegen des zweiten Teils der Arbeit war es, die Ergebnisse der Recherche in den Entwurf umzu-
setzen. Bei diesem Projekt soll eine Kombination von verschiedenen Nutzungsmdglichkeiten wie
Sport, Kultur und Wohnen an einem Standort entstehen. Wichtig hierbei ist nicht nur die Funkti-
onsanordnung, sondern auch die Eingliederung der Geb&ude in die Umgebung. Da das Grund-
stlick in Wien Ottakring liegt und hier ein Aufbrechen der griinderzeitlichen Struktur zu Zwischen-
und Nachkriegsbauten weiter zu Einfamilienhausstrukturen stattfindet war es sehr wichtig diese
verschiedenen Ansétze in den Entwurf mit einzubeziehen. Entstanden ist ein Projekt, das einer-
seits die griinderzeitliche Struktur aufnimmt und andererseits versucht diese zu durchbrechen um
ein offenes Geflige fur die Anrainer zu schaffen. AuBerdem wurden bestehende Strukturen aufge-
nommen und teilweise adaptiert wie das Beispiel der alten Fabrikhalle zeigt. Von auBen fast un-
verandert wurden im Inneren R&umlichkeiten fir ein Fitnesscenter, eine Leistungsdiagnostik-
Station, eine Physiotherapie-Praxis, Blrordume sowie ein Eiskletterbereich eingerichtet. An diese
bestehende Struktur wurden ein Veranstaltungssaal und eine Kletterhalle angefiigt, die zusammen
mit einer Jugendherberge und dem Meinl-Hauptgebdude eine Einheit bilden. Die Wohngebaude
mit 6ffentlichen Nutzungen im Erdgeschoss wurden so platziert und ausformuliert, dass jedes sei-
ne eigene ldentitat besitzt sowie eine mdglichst gute Belichtung der Wohnungen gewahrleistet
wurde. Zusammen mit einem Kindergarten, der bereits im anschlieBenden Kongresspark liegt, bil-
den somit ein langes Wohngebaude sowie drei Wohntiirme eine weitere Einheit. Verbunden wer-
den diese Strukturen durch eine Platzgestaltung, die Terrassierungen und Sitzstufen aufweist.
AuBerdem wurde versucht, mittels groBzigiger Uberdachung der S-Bahn eine Verbindung der
zwei Stadtteile sowie ein gréBeres Freiraumangebot fir die angrenzenden Schulen und Anrainer
zu schaffen.
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8.1 Tabelle mit Kletterschwierigkeitsbewertungen ?*'

UIAA-
Skala

i+

IV+

VI-

Vi

Vi+

Vii-

Schwierigkeitsbewertung

Gering schwierig. Einfachste Form der Felskletterei im stark geneigten Gelande. Die Hande sind
zur Stabilisierung des Gleichgewichtes erforderlich. Anfanger miissen am Seil gesichert werden.
Keine besonderen Anforderungen an den Trainingsstand. Schwindelfreiheit wird bereits vorausge-

entst

MaBig schwierig. Fortbewegung mit einfachen Tritt- und Griffkombinationen (Drei-Haltepunkte-
Technik.) bei Vorhandensein von groBen Haltepunkten. Keine gesteigerten Anforderungen an den
Trainingsstand.

Ziemlich schwierig. Zwischensicherungen an geféhrdeten Stellen empfehlenswert. Im allgemein

steileren Gelande mit teilweise senkrechten Stellen erfordert bereits Kraftaufwand. Gelbte und er-

fahrene Kletterer kénnen sich bei diesem Schwierigkeitsgrad noch ohne Seilsicherung das Felsge-
lande erklettern.

Feinabstufung zum vorhergehenden Grad.

Feinabstufung zum nachsten Grad.

Schwierig. Fir ungetbte sportliche Nichtkletterer gerade noch zu erklettern. Hier beginnt das Klet-

tern unter Anwendung von bestimmten Klettertechniken. Haltepunkte liegen bereits weiter auseinan-

der. Langere Kletterabschnitte erfordern oft mehrere Zwischensicherungen. Das gilt auch fir gelibte
und erfahrene Kletterer.

Feinabstufung zum vorhergehenden Grad.

Feinabstufung zum nachsten Grad.

Sehr schwierig. Jetzt werden bereits erhdhte Anforderungen an die Konstitution gestellt und das

Klettergelande ist fir sportliche Kletterer gut zu bewaltigen. Das Felsgelande ist anspruchsvoll und

weist bereits Uberhdngende Stellen mit guten Haltepunkten auf. Die Anzahl der erforderlichen Zwi-
schensicherungen nimmt zu.

Feinabstufung zum vorhergehenden Grad.

Feinabstufung zum nachsten Grad.

AuBerst schwierig. Dieses Klettergelande setzt ein weit Uberdurchschnittliches Kénnen, die Beherr-
schung ausgefeilter Klettertechniken und einen hohen Trainingsstand voraus. Weitere Strecken mit
Uberhangenden Passagen, kleinen Standplatzen sind die Regel und die Haltepunkte sind bereits
deutlich reduziert.

Feinabstufung zum vorhergehenden Grad.

Feinabstufung zum nachsten Grad.
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franzosi-
sche Skala

3a

3b

3c

4a

4b

4c

5a

5b

5¢c

5c+

6a

6a+

UIAA-
Skala

Vil

Vil+

Viil-

Vil

Vill+

IX+

X-

XI-

Xi

X+

X

Schwierigkeitsbewertung

AuBergewobhnlich schwierig. Im diesem Schwierigkeitssegment bewegen sich die routinierten
Sportkletterer mit ihren ausgereiften Klettertechniken bei hervorragendem Trainingsstéanden. Das
Klettergelande ist nur mit hohem Kraftaufwand verbunden mit kletterspezifischen Bewegungen zu

Feinabstufung zum vorhergehenden Grad.

Feinabstufung zum néchsten Grad.

Hohe Schwierigkeiten. Diesen Schwierigkeitsgrad beherrschen nur noch wenige Kletterer. Neben
einem auBerordentlich guten Trainingsstand und besonderem Ausriistungsequipment erfordert die-
ser Schwierigkeitsgrad ausgewabhlte Klettertechniken bei hohem Krafteinsatz, der ein dauerhaftes
Training voraussetzt.

Feinabstufung zum vorhergehenden Grad.

Feinabstufung zum néchsten Grad.

Sehr hoher Schwierigkeitsgrad. Nur wenige, hochtrainierte Kletterer kdnnen diesen Schwierig-
keitsgrad bewaltigen. Routen dieser Schwierigkeit werden oft erst nach mehreren Versuchen durch-
stiegen.

Feinabstufung zum vorhergehenden Grad.

Feinabstufung zum néchsten Grad.

Sehr sehr hoher Schwierigkeitsgrad. Routen dieses Schwierigkeitsgrades werden nur noch von
absoluten Spitzensportlern beherrscht. Der Durchstieg gelingt nur durch langere Vorbereitungszei-
ten, die bis zu mehreren Wochen, sogar Monaten dauern kénnen.

Feinabstufung zum vorhergehenden Grad.

Feinabstufung zum néchsten Grad.

Weltspitzengrad. Wird weltweit nur von Ausnahmetalenten beherrscht, die an finf Fingern abge-
zahlt werden kénnen.

Schwierigster bisher erreichter Grad.

Noch nicht erreicht.
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8.2 Transkription des Interviews mit James Skone

Die Aufnahme beginnt mitten im Gespréch:

A: Ich méchte nur ... Die Frage, die sich stellt, also, oder stellen Sie mit jetzt eine Frage? Was
wollen Sie jetzt von mir wissen?

I: Generell, also, wo ich einmal angefangen hab, was zu erfahren ist, dass Sie angeblich auf der
Donauinsel Betonwande aufgstellt haben zum Klettern und dass die ersten ... also kinstlichen
Wénde in Wien waren, und da wollt ich...

A: Also ich war der erste in Osterreich.

I: In Osterreich...

A: Ja und schon so die wahrscheinlich ersten Uberhaupt im deutschsprachigen Raum.
I: Und wie sind Sie auf die Idee gekommen?

A: Da muss ich weit ausholen. Ah, also ich bin geburtiger Englander und hab eigentlich dann aber
als Kind hier zu klettern begonnen, wie ich dann nach Osterreich gekommen bin — meine Mut-
ter ist Wienerin — und bin aber dann Mitte der Sechzigerjahre wieder nach England zurlick und
war eigentlich sehr Gberrascht dann, .. Also ich hab mich eine Zeit lang dann nicht mit dem
Klettern beschaftigt und war dann sehr Uberrascht, dass die Englander einen irrsinnig hohen
Kletterstandard vorgelegt haben, der — ich mein, alle Zusammenhange kann ich Ihnen jetzt
nicht sagen, aber — da miiss ma in die ganze Geschichte des Alpinismus, des Bergsteigens,
des Kletterns zuriickgehen, aber die haben einen Kletterstandard erreicht, indem sie in ihrer
insularen Lage natirlich, auch sich sehr starke Spielregeln dann gegeben haben, oder das
ganze untermauert wurde von starken Spielregeln.

Dass es geheiB3en hat, also man klettert nicht kinstlich, also man steigt nicht in eine Trittleiter
um hochzukommen, sondern es geht hier, dadurch dass die Wande auch niedriger waren und
so weiter, sondern es ging sehr stark um den Stil wie man eine Wand klettert.

Damit hat man begonnen den Freikletterstandard auf eine Stufe hinaufzubringen, der in den
Alpen eigentlich bereits nicht mehr geklettert wurde. Denn im Alpinen Bereich wars immer so,
dass also es immer noch um das ... Da gab’s immer noch dieses heroische Element des Gip-
fels und der Wandbezwingung und Nordwand und sehr stark muss man sich auch dazu sagen
irgendwo diese dunklen Flecke der Geschichte im Alpinismus, der war immer noch da, dieses
heroische Element war immer noch sehr stark vorhanden.

Und ich bin dann selber irgendwann einmal auch, wollte einen Standard erreichen, der tber
den Standard, der irgendwas eine, ein Dogma war, das war sechster Grad, 6+, also so ge-
nannt definiert mit der Grenze des Menschenmdéglichen, was immer das sein mag, wo ich das
Geflinl hatte, dass ich eigentlich schon auf einem Standard geklettert bin, der hdher war als 6+
und bin nach Osterreich gekommen und hab dann begonnen hier eben mit diesen Spielregeln
in den Siebzigerjahren begonnen hier Routen zu erschlieBen. Hab dann eigentlich begonnen,
wahrscheinlich einer der ersten, der so Uber den 6+-Grad hinausgeklettert ist, ich mein ich
denk mir in den frihen DreiBigern ist man das wahrscheinlich auch schon geklettert, weil so
dieser Bereich der Grenze der Menschenmd@glichkeit ein breiter Begriff ist.

Aber dennoch: Und dann bin ich gelegentlich auch nach England zurlickgekehrt in den Siebzi-
gerjahren, um mal zu schauen, was da so lauft und so bin ich dann draufgekommen, dass die
da immer besser und besser und besser werden. Und das war dann der Moment, wo, der
deswegen, also diese Leistungssteigerung ist deswegen so entstanden, weil die die Leute
dann begonnen haben driben auch wirklich zu trainieren furs Klettern. Also bei uns wurde flrs
Klettern trainiert, so in den Sechzigern indem man viel klettern gangen ist. Und dort hat man

begonnen, irgendwie dann auf Ziegelwanden herumzuklettern und aufzuzeigen, wos einmal
ein bissl schlechter war vielleicht, und dann da auch herumzuklettern.

Und dann war ich auch zweimal im Yosemite Valley, Kalifornien, 74 und “79, das war so das,
da war... Die Kletterszene war dort versammelt und da wurden auch ganz schwere Schultern
geklettert. Ich bin dann auf Leute draufgekommen, Englander, die auch sehr schwer klettern
konnten, wo man zum Beispiel beim Johnny Syrett, der damals einer der Spitzenleute war, wo
man mir gsagt hat, der ist ein Jahr nur in die Halle gegangen oder nur, nur, nicht in die Halle
gegangen, sondern hat nur an kiinstlichen Wanden trainiert. Da war der groBe Ort, wo die
Szene sich in England getroffen hat war die Kletterwand in der Leads University, da gabs eine
Wand in einer Halle, also in einem Gang, nicht in einer Halle - Ich habs ja nie gesehen, ich
hab nie Bilder gsehn, ich habs eben nur beschrieben bekommen — das war eine Ziegelwand,
eine Rotziegelwand, wo sie ganz einfach Ausnehmungen hineingetan haben und die da dran
herumzuklettern und immer schwierigere Kletterzige dann zu machen. Das sind die Anfange
von Kletterwanden.

So, und dann war ich 75 driben und bin irgendwo in Wales in eine dieser ersten
Indoorkletterwand gekommen, weiB3 aber nicht mehr wie der Ort heif3t. Das war irgendwo in
Anglesey , in einer Turnhalle. Das war eine Rotziegelwand, wo sie so Griffe eingesetzt haben
und so Betonausnehmungen gmacht haben und so weiter. Aber das war nichts weiter als eine
modifizierte Wand, Hauswand, aber in der Halle. Also da haben die Briten dann schon begon-
nen, sie waren die ersten, die haben begonnen irgendwie indoor zu trainieren. Hat viel mit
schlechtem Wetter zu tun gehabt und so weiter.

Also ich bin Industriedesigner, Produktdesigner und ich hab diesen Gedanken irgendwie im-
mer latent im Kopf ghabt: Kbnn ma ned mehr machen damit? Und dann wurde 1978 das alpi-
ne Ausbildungszentrum auf der Rudolfhitte geplant, ich glaub, das war "78 ...

I: Ja “79 ist es eroffnet worden.

AL

er6ffnet worden, “78 hab ich gebaut dran und da hab ich einen Auftrag bekommen vom Al-
penverein, innerhalb von ein paar Stunden eigentlich eine Kletterwand zu entwickeln, zu ent-
werfen, und da hab ich dann sehr schnell eine Betonwand, also eine Betonwand entwickelt, die
halt Griffe drinnen ghabt hat und Dacher und so weiter.

So, und dann gabs die Eréffnung, die war eben "79, und das Konzept dieser Wand ist irrsinnig
gut angekommen. Witziger Weise aber ned so sehr von den Kletterern, sondern von der Tou-
rismusindustrie, die irgendwo gesehen hat — da gabs wanderbares Osterreich, die ganze alpi-
ne Geschichte war irgendwo Thema, so als Aufhanger firr die Tourismusbranche. Und da gabs
enormes Interesse an dieser Rudolfshittenwand aber es war allen zu teuer.

Fragen Sie mich jetzt nicht, was das gekostet hat, generell war des: Des is super, aber es uns
Z'teuer. Dann hab ich mir gedacht, naja, aber was war, wenn wir so ein System, eine Kletter-
wand, modular herstellen kénnten, industriell herstellen kdnnten, dadurch dann die Mdglichkeit
hatten, relativ kostenginstig Kletterwande zu bauen. Das war die Grundidee flr ein Modulsys-
tem, das ich dann gemeinsam mit der Firma Katzenberger in Innsbruck entwickelt hab, "79,
'80, da gibt’s, also dann gabs dafiir wirklich eine Forschungsarbeit von meiner Seite, wo ich
dann Touren vermessen hab, Kletterrouten vermessen hab: Was ist eine typische Klettertour
quasi im dritten, vierten, flnften, sechsten Schwierigkeitsgrad? Und dann, das war die Grund-
lage fir das Modul und ich hab da aber Bilder. Moment, ich bau dann da damit, eigentlich
hauptsachlich firs Bundesheer. Das sind nur ein paar Beispiele jetzt, nicht alle, ja.

Mein Anliegen, das muss man unbedingt jetzt dazusagen, zu dem Zeitpunkt hat man nicht
trainiert far das Klettern in den Alpen bei uns. Wir waren nicht England, wir waren hier. Und ah,
jetzt hab ich mir gedacht, wir kénnen, also des was ich ned machen will, ...ich méchte schon...
auch einen formalésthetischen Stellenwert. Aber es geht mir jetzt nicht darum, dass ich ir-
gendwelche Wande mach mit Léchern, sondern vor allem darum, etwas zu machen, was man
skulpturalen Effekt hat. Das war mir ganz wichtig. Also wenn die Leute das irgendwo hinstel-



len, muss das auch irgendetwas sein, das in sich, das man sich tragt, ich wollte nicht auf
Wénde etwas draufsetzen sondern in sich tragend etwas entwickeln. Und das soll auch formal
etwas hergeben. Und das war damals vollig undenkbar, véllig undenkbar irgendwelche Plas-
tikgriffe auf Holzwande zu schrauben. Das war ein absolutes Nono.

Das einzige was wir machen kénnen, ist irgendwie, dass wir irgendwie mit Beton arbeiten, der
irgendwo eine Felsahnlichkeit hat, und da haben wir eine Oberflache entwickelt, die ..., das
war dann kein GieBbeton, sondern ein Ruttelbeton, der so eine Sandsteinartige Oberflache
hatte, und mit dem hab ich dann — und was ich dann gemacht habe, sieht man leider in dem
Bild nicht. Ich hab zwei, das besteht aus zwei Modulen. Das ist ein Modul mit Vertikalstruktur,
wo auf jeder Seite was anderes drauf ist, und einer mit einer Horizontalstruktur, also nur zwei
Wiirfel. Und je nachdem wie ich diese zwei Warfel zu einander stelle, ich hab dann Wirfel
ghabt mit einem Loch, wo ich dann Natursteine hineingesetzt hab, bin ich in der Lage, unter-
schiedliche Strukturen zu schaffen und vor allem was wichtig war zu dem Zeitpunkt, ist man
noch irrsinnig stark in Rissen geklettert, also durch die Abstande und die, die Winkel der Tar-
me zueinander kann ich Risse schaffen. Und hab dann, das war witzigerweise ganz was
Schrages, diese Wand war eigentlich geplant fir Indoor, das war fir die MILAK in Wiener
Neustadt geplant, die haben aber dann irgendwie aus irgendeinem Grund keinen Platz ghabt
oder statisch ist sich das irgendwie nicht ausgangen, und haben das Ganze dann ohne mei-
nem Wissen in den Seetaler Alpen dann gebaut.

Das Ganze ist sehr nieder ja? Das hétte ja viel hdher sein kénnen. Das ist eine Wand, die ist in
den Seetaler Alpen gebaut worden. Und in Spittal, da in der Kaserne, das war, da haben wir
dazwischen immer Platten hineingetan, weil das, da kann man D&acher hineinbauen und ist da
am Schwarzel Teich gebaut worden. Das ist der Bubendorfer sogar. Ich weiB nicht ob er lhnen
etwas sagt, das ist dort ein ziemlich bekannter Alpinist. Das ist bei der Er6ffnung. Dann haben
wir ... Das war die gréBte Wand, die ich gebaut hab, die war noch im Entstehen, ich weil3 nicht
ob die noch steht, die ist in der Kaserne in Lienz. Ich glaub, die steht noch.

Das war dann fur die alpine Grundausbildung, fur die Soldaten. Da hab ich dann teilweise auch
ganz normale Abflussrohre zusammengstellt, so dass man so runde Risse hat zum Klemmen.
Ja?

Das war noch etwas, das hab ich dann da zwischendurch noch amal immer noch wieder ein-
mal auch mit Ziegel gearbeitet. Das war, da hab ich dann fir Intersport Lehninger — da gibt’s
auch nicht mehr, das ist alles abgerissen worden, das war in Wiener Neudorf, irgendwo. Ich
glaub, das ist eine Anlage da. Da hab ich das hineingebaut. Das hab ich da hineingetan und
eine Ziegelwand aufgstellt.

Spannende Details, die wir fir eine Konstruktion entwickelt haben: Ich zeichne Ihnen dieses
Modul im Grunde genommen auf: Das muss frei stehen, ja? Wir haben gesagt, wir wollen eine
Nadel, die 15 m hoch frei stehen kann. Und die Schuh Ski Wand hab ich jetzt bléderweise
nicht da, aber sie ist im Prinzip so &hnlich. Schuh Ski hat das im Prinzip dann auch gemacht.
Das Konzept war, dass ich sag, ich bau ein Fundament, ich fill das mit Torstahl ja? Und
schieb ich diese Dinge — die haben da so eine Ausnehmung -, die schieb ich drauf, okay?

I: Ja

A: Okay. Ah... Setz bestimmte Wiurfel drauf und gie3 das Ganze mit einem Sichtbeton zu. Und
das halt dann 2 Tonnen Windbelastung aus. Das war die Voraussetzung. Sonst haben wir na-
tarlich ein statisches Problem. Und das wars.

I: Cool.

A: Und dann ... Und dann kamen die Franzosen, das war ungefahr naja, das war so, ‘87, "88, also
das war so irgendwie, das hat den Hohepunkt ghabt, so Anfang der Achtzigerjahre. Und dann
haben die Franzosen mit diesem Brettl, da war dann ... Auf einmal hat sich alles bewegt. Wir
sind Uber 6+ hinausgegangen. Wir haben auf Kletterwanden trainiert. Zuerst habens gsagt:
Naja, kommt da Uberhaupt jemand rauf? Jetzt ist das lacherlich, weil das viel zu leicht ist! Aber

Sie mussen sich vorstellen, wie sich das Klettern entwickelt hat! Es hat sich innerhalb kirzes-
ter Zeit irrsinnig rasant entwickelt.

Und dann war das irgendwo..., diese ..., hat man diesen Nimbus durchbrochen, dass man
klettern trainiert, da sind dann diese Polyesterkletterwande entstanden, mit den Polyestergrif-
fen. Das wars, was waren eigentlich die Vorreiter der ... Und das war weiltweit so. Das erste
mit Katzenberger, das war ja der absolute Hammer! Die haben weltweit Patente gezahlt, da
hab ich mir gedacht, pfau, jetzt werd ich reich! Aber sie waren nicht in der Lage, diese Dinge
zu vermarkten, also vermarkten musst ich selber, also auch dann mehr oder minder die Auf-
trdge aquirieren, weil sie nicht in der Lage waren, fir so ein Gerat, das an sich eine Mischung
aus Sportgerat und doch Bauteil, dann Marketing zu machen. Und sie haben dann diese Pa-
tente deswegen gezahlt, weil sie eigentlich die Lizenzen dann an andere Lander verkauft ha-
ben, wo man dann dasselbe herstellen sollte. Wir haben dann versucht in Deutschland ... Die
Deutschen haben dann versucht, diese Wande zu entwickeln, da ist kaum was gmacht wor-
den. Das war ja dann eigentlich eher ésterreichweit... und da war ....

Und ich kann mich noch erinnern, bevor die Franzosen mit ihren Brettin begonnen haben,
gabs irgendein franzésisches Bergsteiger-, ah Alpinbuch, ich hab den Namen nicht mehr im
Kopf, da waren diese Bldcke drinnen. Ja? Also da bin ich sicher, dass das irgendwo einen Ein-
fluss ghabt hat, dann auf diese Idee, dass da in der Form zu entwickeln, wie sie jetzt ...

I: Ja.

A: es gibt.

I: Und da ist man ohne Seil geklettert?

A: Nein, nein, schon mit Seil.

I: Weil die alle ....

A: Nein, die alle da die klettern so, weil das naturlich eine Show war.

I: Okay.

A: Das waren ja lauter super Leute. Die besten Leut damals, die haben wir eingeladen fur die Er-

6ffnung, die da oben geklettert sind. Die klettern eh am Seil. Die haben die Bohrhaken auch al-
le eingesetzt und so.

I: Nicht schlecht. Und, Sie waren dann auch hauptséachlich in Ostdsterreich mit dem ErschlieBen
von Routen unterwegs, oder ...?

A: Also der Gedanke ...
I: oder in ganz ....

A: Der Gedanke, der Gedanke des Freikletterns, die Tiroler werden das zwar nicht gern zugeben,
aber das kam von hier. Aber die Routen, die erschlossen worden sind, waren nicht natdrlich,
aber sie waren in Ostosterreich, das hat mit meiner eigenen Zeit zu tun gehabt und mit dem
was wir fir Méglichkeiten ghabt haben. Hauptséachlich am Peilstein. Der groBe Klettergarten
da.... da hab ich sehr viel Neues gmacht. Neue Impuls gesetzt, die dann eigentlich von ande-
ren sehr schén aufgenommen worden sind, dass sie dann schwierigere Routen gegangen
sind. Aber der Gedanke und diese, diesen Impuls zu setzen, den, den wird ich mir ganz gerne
zuordnen. [Geléachter] Und dann natirlich den, den meinen Kletterkumpels, mit denen ich dann
geklettert bin, auch damals.



Und Eisklettern war so ahnlich. Da waren dann auch in ganz Osterreich unterwegs. Aber der
kam ganz sicher von mir. Das war auch dasselbe. Die Schotten, Mountain, das Magazin
Moutain, das war das einzige so wirklich ernstzunehmende Druckmedium Uber Klettern, das
war englischsprachig. Und die haben immer wieder darlber berichtet, dass die Amerikaner an-
fangen, Wasserféalle zu klettern, und dass die Schotten das schon eine Zeit lang machen. Und
ich hab mir gedacht: Why not do this here? Und dann haben wir halt begonnen hier in Nieder-
Osterreich, Karnten, Maltatal — ich kann mich erinnern wie ich mit meiner Freundin, ich weil3
nicht irgendwann 1978 oder so ins Maltatal reingfahren bin. Das war Pionierarbeit! Keine Ah-
nung, wo klettert man da! Ich hab nur ghért, Maltatal, Wasserfalle und so ... Und ich fahr da
mit ihr rein, das war da so um Weihnachten herum und da war alles total aper. Da gabs Uber-
haupt keinen Schnee, aber es war eiskalt. Und ich schau dann so rliber und denk mir: Das
gibt’s nicht. Es war alles graubraun und die Wasserfalle, die rinnen ja! Ich seh kein Eis! Und
dann hab ich zur Krista gsagt: Geh, jetzt bleib amal stehen, ich geh amal riber zu dem Was-
serfall. Und ich geh riber, und erst wie ich dort war, hab ich gesehen, das war wirklich erstarr-
tes Wasser. Das war irrsinnig toll. Wir sind hingefahren, dort zum Parkplatz. Und ich hab
gsagt: Du, jetzt klettern wir rauf, wo wir waren, wir sind die ersten! Wo immer du hinschaust,
wir sind die ersten! Das war toll!

I: Toll, ja. Das Maltatal ist mittlerweile sehr bekannt.
A: ... sehr bekannt, ja. Und genau haben wir die ersten Routen dort gmacht.
I: Also kann man sagen Eisklettern ist noch relativ jung ... eigentlich... also ...

A: Eisklettern in Osterreich, also die ersten richtigen Wasserfalltouren, *77 glaub ich, haben wir
angefangen.

I: Hat die Materialentwicklung im Eisklettern auch viel beigetragen?

A: Absolut! Wir waren nattrlich, wir haben, wir haben mit — ich muss noch was zu den Kletterwan-
den sagen, erinnern Sie mich bitte dran, das ist ein ganz wichtiger Punkt!
Ja, Eisklettern ist irrsinnig materialabhé&ngig und erfahrungsabhangig. Wir haben damals, wir
sind mit Gerdten noch geklettert, die eigentlich firs Gletschergehen und alpinen Eisflanken
gehen vorgesehen waren und wir mussten die modifizieren. Ich hab sehr viel herumgeschliffen
und herumgebastelt an Eisgeraten. Wir sind noch mit Lederschuhen geklettert, mit Gelenk-
steigeisen. Also da hat sich extrem viel getan, das ist extrem materialabhangig und ich wirde
mich Gberhaupt nicht trauen, irgendetwas zu klettern, was sie jetzt klettern. Es ist der absolute
Wahnsinn, irgendwie an freihdngende Eiszapfen von einem Fels hinauszugehen, weil ich
weiB3, wie labil diese Dinge sind. Ich hab da einiges an Beinaheunfallen irgendwo miterlebt und
Wasserfallen, die unter uns abgebrochen sind und Lawinen, die neben uns abgegangen sind.
Je mehr ich eisgeklettert bin, desto mehr hab ich Angst gehabt. Aber Anfang Gberhaupt nicht,
aber dann ...
Ich geh jetzt noch einmal zurtck zu den Kletterwanden: Was wichtig ist: Es gibt den Dr. Felix
Kromer. Der hat abgesehen von den Kletterwanden, ist der irgendwie draufkommen, der hat
im 9. Bezirk gwohnt, dass es irgendwie super war am Abend irgenwo Klettern zu gehen und er
war der erste, der auf der Augartenbriicke geklettert ist.

I: Okay.
A: Der hat ... Also als erstes ist gleich die Polizei gekommen und die hat sich dann eh ganz gut

abgesprochen mit ihnm. Die haben sich dann schon daran gewoéhnt, dass da irgendein Verrlck-
ter an der Wand herumklettert, ...

I: Okay.
A: Der ist auch ein Kletterpartner von mir, der Felix.

I: War es eigentlich wie Sie die erste Wand aufgstellt haben in der Rudolfshitte, eine groBe Uber-
zeugungsarbeit? Oder haben Sie dann gleich Unterstitzung bekommen? Eben von Katzen-
berger beispielsweise, oder war das noch eine verriickte Idee?

A: Jaa..., Das war eben .. .Man war sich nicht ganz sicher. Ich mein, der Antrieb war dieser
Wunsch sozusagen, im Tourismus irgendwie was Neues zu schaffen, witziger Weise gar nicht
so sehr die Kletterer am Anfang, sondern die Tourismusmanager, die sich erhofft haben, ir-
gendwie eine Belebung des Tourismus zu erreichen. Das war eine eigenartige Dynamik. Ja
natdrlich dann, irgendwann einmal hat das FuB3 gefasst. Aber ich denke mir von den Kletterern
selber von dem Kreis in Wien, den ich kannte, war die Akzeptanz schon recht groB.

I: Ja.

A: Aber dass sich das herumgesprochen hat, und dass, dass ich einen Witz gemacht,... Ich hab
wirklich gesagt: Hahaha, Witz! Irgendwann werden die olympischen Wettbewerbe im Klettern
an kanstlichen Wanden stattfinden. Und das war ein Witz.

[: Mhm.

A: Also, dass wir, dass ich das irgendwie erahnt hatte, dass das so eine Breitenwirkung erzielt
wies jetzt hat, das hatt ich mir Gberhaupt nicht gedacht und das Eisklettern noch viel weniger.

I: Ja.

A: Weil Eisklettern ist ndmlich wirklich gefahrlich.

I: Das hat leider, also leider ... auch immer eine gréBere Beliebtheit.
A: Genau, genau.

I: Aber wirden Sie sagen, dass Eisklettern in der Halle Zukunft hat?
A: Ja das ist eine gute Frage. Irgend...

I: Oder?

A: FUr irgendwie eine interessante Frage, weil ... Also ich tu mir gerade beim Eisklettern deshalb
schwer, weil das Eisklettern ja grade das Element in sich tragt, dass das etwas mit drauBen
mit Wetter zu tun hat, mit Veranderung. Also eine Eistour, die jedes Mal anders aussieht, sieht
jeden Tag anders aus. Und das ist irgendwie das spannende dran. Aber .... warum nicht? Nur,
vielleicht ist der Aufwand ein bissl groB3 kiinstliche Saulen irgendwie herzustellen in einer Halle,
also ... Das war fur mich irgendwie der einzige Grund, warums nicht so wére, aber ...

Aber ich denke mir schon, eigentlich, dass dann der Unterschied zwischen Felsklettern und
Eisklettern darin liegt, dass man im Felsklettern, ja dass es irrsinnig mit der turnerischen Ge-
wandtheit zu tun hat. Beim Eisklettern eigentlich nicht. Da muss ich nur hinhauen oder ich
muss schauen, dass ich mich anhalte, dass ich irgendwie die Kraft habe und ... behaupte ich
jetzt.

Also dieses rein &sthetische Klettern am ... - die Asthetik ist unterschiedlich! Wenn ich Frauen



zusehe, zum Beispiel, die schwerelos in der Halle klettern, ist es meist ohne Kraftaufwand. Da
seh ich eine unglaubliche Bewegungsasthetik drinnen. Beim Eisklettern seh ichs nicht.

I: Mhm.

A: Nicht wirklich. Aber ich denk mir: Why not? Ich kann mir das schon vorstellen.
Aber ich glaub immer noch, diejenigen, die, wenn man Uber ein Geschaftsmodell redet, ich
denk, die Ansprechpartner sind immer noch Tourismus, die schauen nattrlich, dass die alles
finden, dass irgendwo interessant macht und ihren Ort interessant macht.

I: Ja. Bestimmit.

A: Ich weiB nicht wie Sie das sehen. Ich mein, mit den Erfahrungen Sie jetzt haben in der Planung
und ...

I: Also nachdem das jetzt ein Stadtebauentwurf ist, muss ich nicht so in die konstruktiven Details
gehen ...

A: Verstehe ...

I: Da geht's mehr um die ganze Anordnung der Gebaude zu einander, die Freirdume ...

A: Das was ich immer so unheimlich schade finde, ist, dass die Architekten noch nicht geschnallt
haben, dass die ganzen Wé&nde eigentlich zum Klettern zu gebrauchen waren. Ich versteh
nicht, warum man nicht gleich in der Planung mit einbezieht, dass ...

I: Ja eh, man kénnt einfach Hauswande mit ...

A: Klar, ich machs so, dass ich dann gegen entsprechende Gebihr und Befahigungsnachweis,
dass ich mit dem Lift in den vierten Stock rauffahr und dann geht die Tur auf und ich steh im
Freien.

Das wér doch was? Hang ein und fang zum Klettern an!

I: Eh. Das war eh cool, ja.

Also von dem her beschéftige ich mich jetzt nicht so damit, also ich habs mehr aus der persén-
lichen Erfahrung.

[..]

I: Also gut, im Endeffekt, ... Was ich noch einmal fragen wollte, Sie haben es zwar eh schon vor-
her angedeutet, ich hab mir vorher nicht vorstellen kénnen, wie Sie im Mail geschrieben ha-
ben, Ziegelwande ... wie das funktioniert! Ich kann mir das so jetzt nicht vorstellen.

A: Schau ma sich das einmal an: Da ist irgendwie ganz...
I: Also so wie die, also nicht so wie Dachziegeln, ich hab mir das so vorgstellt.

A: Nein, nein, ganz Normalziegelverbund und dann nehm ich einen Ziegel raus und einen Stein
rein oder ich schlag ein bissl was raus oder so ... Oder ich erweiter die Ritzen. Mit dem ...

I: Okay.

A: So in der Art.
I: Gut, dann ist das auch logisch.

A: ... auch geklart ...
Oder die Englander haben auch zum Beispiel in dieser Wand da in Wales, die hatten irgendwo
im Ziegelverband, irgendwo auch so einen Betonteil reingetan, und den haben sie irgendwie
geformt, sodass man hineingreifen konnte.

I: Ja.
A: Also eine Serie von Ziegeln herausgenommen und dann Beton mithineingetan.

I: Und dieses Betonelement, das Sie auf der Rudolfshiitte aufgstellt haben, waren das auch solche
Module oder war das geschalt?

A: Das war geschalt. Das waren, von der Form her ein groBer, die habens jetzt Uberlegt mit Plat-

ten. Also das gibt’s noch, angeblich, ich war jetzt nicht dort, aber die alte Originalkonstruktion
ist noch unter den Platten. Und das war, das war sozusagen eine riesige, ein Stiegenhaus,
glaub ich, war das. Ich hoffe, ich hab das richtig, ... das ist Uber ...
Na, oben war eine Galerie. Die ist glaub ich tber zwei Stockwerke gegangen. Und dann konn-
te man runterschauen und also dann auch aussteigen. Bei dem einen hab ich so eine Art Plat-
tenkonstruktion gmacht, also mit Platten, die dann immer steiler werden. Und da hab ich ein
paar Dacher hineingebaut, daquer. Ich habs nicht mehr genau im Kopf, da irgendwie geht das
jetzt runter. Und diese Wand Wandwand. Also das war eine Betonwand, und ich hab sozusa-
gen in meiner Planung hab ich dann Ausnehmungen hineingeplant und vor Ort hab ich dann
Steine eingesetzt, die dann vermauert worden sind.

I: Okay.
A: Und da drliber habens Platten glegt, angeblich jetzt.

I: Ja, okay.
Und wie lang sind diese bestehen geblieben, diese Wande, wissen Sie das?
Wie lang ... Also die eine steht ja noch ...

A: Da muss ich schauen, also so weit ich weiB, steht die noch, ich glaub die am Schwarzel Teich

noch, .... Beim Bundesheer, ich weiB nicht, ob die in der Seetaler Alpe noch stehen ...
Seetaler Alpe hab ich gmacht, wie gsagt, Spittal, Wiener Neustadt haben sie gebaut, das ha-
ben sie noch mal in Wiener Neustadt gebaut ... WeiB ich nicht, kann ich nicht sagen.
Schuh Ski haben sie eben deswegen abgerissen, nicht wegen der Wand, aber weil sie Schuh
Ski generell abgerissen haben. Das Geschéft ist dann abgebrannt und dann verkauft worden
und deswegen ist die Wand weggekommen, das hat mit der Wand nichts zu tun gehabt. Das
war nur, warum sich das aufgeldst hat, das ganze Geschehen.

I: Und in Wien ist auch so etwas gestanden.

A: Am Schuh Ski?!?, auf der Donauinsel. Und dann stand die allererste Wand, die wir gebaut ha-
ben, die glaub ich steht, auch nicht mehr, war auf der Schmelz. Am Universitatssportzentrum.
Das war eine kleine auf der Schmelz. Aber die steht nicht mehr. Da hab ich einmal
vorbeigschaut, die steht nicht mehr.

I: Mhm. Okay.



A: Und glebt, wie lang haben sie glebt? Also Antwort auf |hre Frage: Pff, ... 20 Jahre, 15 bis 20
Jahre. Sag ich jetzt einmal so.

I: Und die sind dann von diesem franzdsischen Modell ...

A: Also das war so: Die MarkterschlieBung hat dann irgendwo begonnen... Der Markterfolg war
dann so ..., wenn man es so in einer Kurve aufzeichnen wiirde ... sagen wir mal "80, da fang
ma an, ja? Waren so die ... mit diesen Bldcken. Und so "85 bis "90 war so und dann so ... also
die ErschlieBung, die sind dann gstanden, von den Blécken, war ungeféhr so ... und dann
wars irgendwo aus, ja?

Und die .... Und die ErschlieBung der Plattenwande war so — wird ich sagen — so, so, also sie
hat sich irgendwann Uberschnitten. Logischerweise.

I: Okay.
Sind Sie noch... Oder was sagen Sie zur Kletterentwicklung in den Hallen jetzt? Hat das noch
... fir Sie Charakter mit dem Felsklettern drauBen? Oder ist das jetzt schon eine eigene Dis-
ziplin?

A: Ja ich denk mir, das ist eine eigene Disziplin geworden. Und das lasst sich natlrlich mit dem
anderen verbinden. Ich meine, ich hab mich von dem Klettern jetzt schon sehr lange zurlck-
gezogen, ich kletter jetzt wieder ganz leichte Sachen, aber wir gehen nur zum SpaB, also ich
trainier nicht daflr.

Ich hab mich dann eigentlich irgendwo, so Anfang der Neunzigerjahre komplett dem Ausdau-
ersport verschrieben, bin viel gelaufen, hab Triathlon gemacht und so ... hab dann natdrlich
den entsprechenden Abstand gewonnen zu der ganzen Geschichte. Meine aber, dass .... Ich
finds, gut, ich finds toll, dass es jetzt einer breiten Bevilkerungsschicht die Moéglichkeit gibt,
sich zu bewegen. Ich denk mir auch, ich hab auch versucht, ich hab eine Zeit lang auch ver-
sucht, Therapiewadnde zu machen, nur mit Holzleisten, das war aber dann zu teuer. Und da
hab ich mit einem Hersteller etwas versucht zu entwickeln. Weil mir Orthopaden gesagt haben,
es ist irrsinnig gesund, weil es eine statische Bewegung ist, auBer man macht irgendwas dy-
namisch oder so. Weils eine statische Bewegung ist ...

Was mich ein bisschen stort dabei, ist: Durch diese leichte Zuganglichkeit zum Klettern, ent-
steht so eine Art Konsumverhalten. Also ich geht hin und tu klettern oder spiel Tennis oder geh
anstatt dass ich in die Fitnesshalle geh... Und Klettern hat im urspringlichen Sinne fir mich,

das hat immer noch die Qualitdt von Bergsteigen und Klettern sehr viel was mit Freigeist zu
tun, und hat auch etwas mit Gefahr zu tun.

Und das ist ein wesentlicher Faktor. Wenn ich das beim Klettern ausschlieBe, verschlieB3 ich
sehr viel, .... Ich bin auch so ein alter... Ich hdng mich ganz gern in die Bohrhaken so rein,
aber es hat mit dem urspringlichen Geist des Kletterns, das tolle dran ist, das ist ein véllig
anarchistischer Sport, immer gewesen, ... Der ist jetzt einmal verkaufbar geworden, konsu-
mierbar geworden, ... und da denk ich mir, da geht viel verloren. Das ist sozusagen diese ei-
genverantwortliche Auseinandersetzung mit Gefahr und das Kénnen damit umzugehen und
auch zu entscheiden und so weiter. Das wird dir ein bissl abgenommen in der Halle. Also da
hast du die griinen und die gelben Griffe und dann kletterst du halt rauf. Man sieht dann sehr
schnell, das Problem, das die Leute haben, wenn sie von der Halle ins Geldnde kommen. Und
auch um 10 Grad weiter unten klettern, oder 5 oder 7 oder 3, dass sie lberhaupt kein Geflhl
haben flrs Gelande. Uberhaupt, null Geflhl.

Und da denk ich mir dann, das sind dann doch zwei verschiedene Felder oder Gebiete. Aber
das mag nur das nostalgische Jammern eines Alten sein, oder so. [Gelachter] Nein, ich finds
toll, dass Leute klettern gehen. Das ist super, aber Gelande ist schon was anderes und ich geh
.... Immer wieder hab ich versucht in die Halle zu gehen, witziger Weise, ich hab irgendwann
mal begonnen, diese Dinge zu machen, aber die Halle gibt mir nichts, ich kletter lieber um 2
Grad schlechter und geh dann drauBen, wenns so weit ist.

I: Verstehe.

A: Das ist mein Bier, meine Sache.

I: Okay.

A: Wie sehen Sie’s?
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